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 چکیده

اسففی تو د  از ایفف  معالکففه بررسففی اوففر عففد میکروبففی و عففد بیففوفینکی نک ففا  فنانففی و آویشفف  جففیرازی بففر روی هفف

اسففتافینوکوکور هففای مدتنففپ اسففت. جدایففه بففاکتری بیوتیییآنتمقففاو  بففه اسففتافینوکوکور اوردففور و  بففاکتر بومففانی

یففه گیففاه آویشفف  جففیرازی و ععرما و های جهرسففتان زابففل جداسففازی جففدتانیکارسففباز  اسففی تو بففاکتر بومففانیو  اوردففور

ی بففا روش مهارک  ففدگآمففد. حففداتل غنظففت کشفف دگی و حففداتل غنظففت  بففه دسففتنک ففا  فنانففی بففا دسففتگاه کنففون ر 

یففه نک ففا  ععرمای مهارک  ففدگمیکروداینوجفف  تکیففی  گردیففد. نتففای  حاصففل از بررسففی نشففان داد کففه ککتففری  غنظففت 

ای  لیتفر بفوده اسفت. نتفینیمگفر  بفر ینیم 1225برابفر بفا  اسفتافینوکوکور اوردفورو  اسفی تو بفاکتر بومفانیفنانی در برابر 

اسففی تو بففاکتر یففه آویشفف  در برابففر ععرماحاصففل از معالکففه مففا بففر روی آویشفف  جففیرازی نشففان داد کففه ککتففری  غنظففت 

لیتففر بففوده اسففت. نتففای  نشففان داد کففه ینیمگففر  بففر ینیم 91/1و  25/1برابففر بففا  اسففتافینوکوکور اوردففورو  بومففانی

و اسففی تو بففاکتر بففوده  اسففتافینوکوکور اوردففورهففای یرباکترجففد  مهارک  ففدهیففه نک ففا  فنانففی و آویشفف  جففیرازی ععرما

 است.

یمهارک  دگ، حداتل غنظت اسی تو باکتر بومانی، استافینوکوکور اوردور یه، ععرما کلیدی: گانواژ

 

                                                           
 s.saeedi12@yahoo.com: مکاتبه مسئوه نویس ده الکترونیی پست *
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 مقدمه

گیاهففان دارویففی یکففی از م ففاب  دارویففی در جهففان 

. امففروزه بففه دلیففل تبیففی  عففوار  جففانبی (1 هسففت د 

داروهففای جففیکیایی، ملففر  داروهففای گیففاهی در حففاه 

 افیایم است. 

دو  حففد واسفف ( Mentha piperitaنک ففا  فنانففی  

 Mentha aquaticو  Mentha spicataگونفففه تفففدیکی 

جفف اخته  Peppermintعکففده بففا نففا   یففور بففهاسففت و 

اسففت.    دسففالهجففود. نک ففا  فنانففی گیففاهی عناففی و یم

نک ففا  فنانففی و  جففده خشففیسفف تی از گیففاه  در یفف 

اسففانی  ععرمایففه( آن بففرای کففاهم اجففتها، درمففان 

سففرماخوردگی، تهففو ، سففردرد، سففرفه، تفف ، آمففار روده 

و بففه ع ففوان عففد اسپاسففن، عففد ناففن، و  (2 بففیر  

اسفففتااده  (5-9 ها یفففهرهکی فففی  در درمفففان التهفففا  

سففبیی، ادویففه و گیففاه  ع ففوان بففهجففود. ایفف  گیففاه یم

 یهفففابر  جفففود. ازیمدارویفففی کشفففت و اسفففتااده 

 و کففردهد  بففرای تهیففه گیففاه ایفف  جففدهخشی

 تفازه بفرای رویشفی یهاانفدا  از گیفاهی، یهاجوجفانده

 ع وانبفه آن یفهععرما از و سفبیی ع وانبفه اسفتااده

 صف ای  نک فایی، یهفاآدامی تولیفد در مفاده افیودنفی

 در و یهجففودهان و یردنففدانخک مان ففد بهداجففتی

درمانی رایرففه و صف ای  داروسففازی مدتنففپ مرلفولات

ی  ترپرملففر جففود. نک ففا  فنانففی یکففی از یماسففتااده 

گیاهففان دارویفففی اسففت کفففه مقففدار ملفففر  سفففالانه 

رسففد. یمتفف   1711یففه آن در جهففان بففه حففدود ععرما

یه ایف  گیفاه بسفته بفه جفرای  کشفت بفی  ععرمامقدار 

یففه نک ففا  فنانففی ععرمادرصففد متریففر اسففت.  9تففا  1

اکسففیدانی یآنت، (7، 0 خاصففیت عففد بففاکتری و تففار ی 

دارد. از  (3 ، عففففد تومففففور و عففففد حساسففففیتی (1 

تففوان یمده ده ایفف  گیففاه یلتشففکی  ترکیبففات تففرمهن

 .(11 استات اجاره کرد  توه، م تون و متیلبه م

آویشففف  جفففیرازی گیفففاهی از خفففانواده لامیاسفففیه 

ی  مفؤورتر مکاده فارسی یفا لاتفی  نفویی جفود( اسفت. 

 ماده عفد میکفرو  آن تیکفوه و کفارواکروه اسفت. ایف 

 افرانسفتان رجفد و ه دوسفتان پاکسفتان، ایفران، در گیفاه

غفذایی  صف ای  در گیفاه خشفی ایف  یهفابر  .ک فدیم

معنفو   یکفن دلیفل بفه هکی فی  و نگهدارنفده ع وانبفه

 .(12، 11 گیرد یم ترار استااده برای میه، مورد آن، 

 پیییففده ت ککففات یففایی،باکتر هففایبیففوفینن

 گنیکوکفالیکی پوجفم یفی در هسفت د کفه هفایباکتر

. (19  سفب د یممدفایی  سفعوح بفه و جفده مرلفور

 ها وک  فدهیعاون عفد هکیفون عفوامنی بفا هفابیوفینن

 و مان فدمی یبفات سفعم روی بفر و رونفدینک بفی  از دارو

گردنفد یم عافونی هفاییکاریب انتقفاه آلفودگی و سفب 

 یهفاعاونت درصفد 05میکروبفی در  هفای. بیوفینن(19 

 دنففدان، پوسففیدگی ریشففه هففاییکاریب مان ففد انسففان

ملفف وعی،  مالففل مرففیی، جفف ت یهففاعاونت دنففدان،

 سففوختگی، هففای ناجففی اززخن سففوندهای وریففدی،

 .(15 جوند یمدیده  ت اسی و ادراری سوندهای

های باکتریایی مشاهده جده در با توجه به فراوانی نکونه

زا و ک  ده، اهکیت عوامل بیکاریادرار بیکاران مراجکه

هکی ی  ح ن و هیی ه پژوهم، سکی جد تا در ای  معالکه 

 ا  یه نکععرمابررسی اور عد میکروبی و عد بیوفینکی 

 و اسی توباکتر بومانیفنانی و آویش  جیرازی بر روی 

دتنپ های مبیوتیییآنتمقاو  به  افینوکوکور اوردوراست

 مورد ارزیابی ترار گیرد.

 کار مواد و روش

جداسععازی و تأیید آزمایشععگاهی اسععینتو باکتر  -1

 بومانی و استافیلوکوکوس اورئوس

بیکففار  51از ادرار  اسععینتو بععاکتر بومععانی: -1 -1

 27سفففاه( و  01تفففا  22زن  در مرفففدوده سففف ی  29 

 اسففی تو جدایففه 11 سففاه((، تکففداد 05تففا  25مففرد  

بیفففوتیکی آنتی مقاومفففت الگفففوی بفففا بومفففانی بفففاکتر

دار و بففر روی  لففوز مففی کففانکی و  لففوز خففون جداسففازی

جففده در حففرارت هففای کشففت دادهتنقففیم گردیففد و پنیت

سففاعت انکوبففه  29-91گراد بففه مففدت یسففانتدرجففه  97

 وسفففینه بفففه جداجفففده های باکتریفففاییجفففدند. جدایفففه
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 و بیوجفففیکیایی، باکتریولو یفففی هفففایواک م از وعیت ففف

بففاکتری،  حرکففت کاتففالاز، رجففد  اکسففیداز، هففایآزمون

 سففوکروز، لاکتففوز، تدکیففر: تبیففل از ت ففدی هایتسففت

 تبیفففل از اسفففتاندارد هایهکی فففی  تسفففت و گنفففوکی(

 فاسفت، مورفولفو ی اسفید آمیییرنف  گفر ، آمیییرن 

کففه در  (10 هسففت د  تابففل ج اسففایی کن ففی رنفف  و

ترقیففف  حاعفففر بکفففد از مشفففاهده رجفففد کنفففونی، از 

ها و ییی گفففففر  و مشفففففاهده کوکسفففففیآمرنففففف 

ن آزمفففوهای گفففر  م افففی و هکی فففی  دیپنوکوکسفففی

اکسیداز جهفت ج اسفایی اسفتااده جفد. در مرحنفه بکفد، 

ی بیوجففیکیایی، کشففت بففر روی هففاآزمودنبففا اسففتااده از 

ه درجفف 97ی هففاحرارتمکففانکی آگففار و انکوباسففیون در 

 آزمففودنسففیترات،  آزمففودنگراد، یسففانتدرجففه  92و 

 تدکیفففر و  OFحرکفففت و کشفففت بفففر روی مرفففی  

اکسیداسففیون( حففاوی ت ففد گنففوکی، تشففدین تعکففی 

 ها صورت گرفت.باکتری

 جدایفففه11 اسعععتافیلوکوکوس اورئعععوس: -1 -2

مففورد اسففتااده در  اسففتافینوکوکور اوردففورمدتنففپ 

ه در بدففم جففد یبسففترایفف  ترقیفف  از ادرار بیکففاران 

الکفففوم ی  جهرسفففتان زابفففل عافففونی بیکارسفففتان امیر

هففففای کشففففت ی مرجداسففففازی جففففده و بففففر روی 

دار کشففت اختلاصفی مفانیتوه سففالت آگفار و  لففوز خفون

ی هفففاآزمودنی جفففدند و بفففا اسفففتااده از سفففازخالنو 

، رجففد بففر روی DNaseبیوجففیکیایی کاتففالاز، کواگففولاز، 

ر و هکی فی  مری  کشفت افتراتفی مفانیتوه سفالت آگفا

 ع وانبففهای یشففهجتشففکیل آگنوتی اسففیون بففر روی لا  

 .(17 ج اسایی جدند  استافینوکوکور اوردورگونه 

یشعن شعیرازی و آوگیاهعان  یهعطرماتهیه  -2

یشف  جفیرازی و نک فا  فنانفی از آوگیفاه  نعناع فلفلعی:

مففیار  ترقیقففاتی م تکفف  بقیففه ا... الاعظففن دانشففگاه 

. ایفف  گیاهففان در سففایه خشففی و آمففد دسففت بففهزابففل 

گففر  پففودر  51یففه، ععرماآسففیا  جففدند. بففرای تهیففه 

کنففون ر  جففرکت خشففی از هففر دو گیففاه در دسففتگاه 

سفاعت تففرار داده جففدند  9-9گنفدیی، ایففران( بفه مففدت 

تفا زمفان اسفتااده در یدیفاه  آمفده دسفت بهیه ععرماو 

 نگهداری گردید.

ها بعععه تعیعععین حساسعععیت جدایعععه -3

بففا روش  هاتکیففی  حساسففیت جدایففهبیوتیععک: یآنت

( Bauer-Kirbyآگفففار دیسفففی دیایفففو ن اسفففتاندارد  

مان فففففففد  هفففففففاییبیوتییآنتینسفففففففبت بفففففففه 

 ( AZMآزیترومایسففی   (،GM )μg 11ج تامایسففی  

μg 15،)   اگیاسففینیOX )μg 11  سففاازولی ،)CZ ) 

μg91سفففینی   آمپی ( وAM  )μg 25  ونکومایسفففی ،)

 V  )μg 25سفففففینی  کلاویفففففد اسفففففید (، آموکسی

 AMC )μg 15 ایففران( ان ففا  گرفففت  -(  پففادت  یفف

سففاعت گرمدانففه گففذاری، در دمففای  29. بکففد از (11 

گراد، تعففر هالففه عففد  رجففد بففرای هففر یسففانتدرجففه  97

یری گردیففد و نتفففای  بفففرای گانففدازهبیوتیففففی آنتفی

 بففهبیوتیففی معابففف  بففا دسففتورالککل مربویففه یآنتهفففر 

 .(13 و مقاو  وبت جد  حد واس حسار،  ع وان

ی و مهارکننععدگتعیععین حععداقل غلظععت  -4

یععه آویشععن عطرماحععداقل غلظععت کشععندگی 

شععیرازی و نعنععاع فلفلععی بععر روی اسععینتو بععاکتر 

هفای بفاکتری نسفبت تکیفی  حساسفیت جدایفهبومانی: 

سففازی در بففه علففاره گیاهففان بففا اسففتااده از روش رتففت

 اهی ان ا  جفد. در مرفی  کشفت جامفد تکفداد جفم 

 رویکفم 111 اهی ای فاد جفد و بفه هفر  اهفی مقفدار 

( MHBاز مرففی  مففای  مرففذی مففولر هی تففون   یتففرل

از  لیتففرینیم 111اعففافه جففد. سففپی بففه  اهففی اوه 

جففده و  هففای گیاهففان اعففافهعلففاره جففده یفف مرنفوه رت

از  اهففی اوه  یتففرل یکففروم 111پففی از مدنففوا کففردن 

برداجته به  اهفی دو  اعفافه کفرده و بفدی  ترتیف  تفا 

. از  اهفی آخفر آخری   اهی ایف  کفار ان فا  داده جفد

 11مرفی  کشفت خفارش کفرده مقفدار  یتفرل یکروم 111

 711از سوسپانسفففیون میکروبفففی حفففاوی  یتفففرل یکفففروم

جفده  مفی فارل فد اعفافه 5/1مکفاده  لیتفرینیواحد در م

بفففه  گرادیدرجفففه سفففانت 97و در انکوبفففاتور در دمفففای 
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سففاعت تففرار گرفففت. اولففی   ففاهکی کففه از  29مففدت 

دادن در انکوبففاتور جنففوگیری رجففد بففاکتری پففی از تففرار 

ع ففوان حففداتل غنظففت مهارک  ففده در  کففرده باجففد بففه

هفای جففاا  نظفر گرفتفه جفد. بفرای ایکی فان از  اهفی

برداجففته بففه مرففی  مففولر هی تففون آگففار  یتففرلیکروم 11

سففاعت اولففی  رتتففی کففه  29م تقففل گردیففد و پففی از 

ع فوان  درصفد بفاکتری را از بفی  ببفرد بفه 3/33توانسته 

 ل غنظت کش ده نشان داده جد.حدات

ی و مهارکننععدگتعیععین حععداقل غلظععت  -5

یععه آویشععن عطرماحععداقل غلظععت کشععندگی 

شیرازی و نعناع فلفلعی بعر روی اسعتافیلوکوکوس 

بففرای تکیففی  حففداتل غنظففت مهففاری علففاره رئععوس: وا

میکرولیتفففر از مرفففی  مفففولر  111گیاهفففان ، میفففیان 

آلکفان( بفه هفر  -Merkهی تون بفرا    سفاخت جفرکت 

. در (21، 21  اهفففی پنیفففت میکروتیتفففر اعفففافه جفففد 

 mg/ml21میکرولیتففففر از رتففففت  111 اهففففی اوه، 

 111علففاره اعفففافه جفففد و پفففی از مدنفففوا کفففردن، 

ی دو  میکرولیتففر از  اهففی اوه برداجففته و بففه  اهفف

هفففای اعفففافه جفففد بفففه هکفففی  ترتیففف  سفففاخت رتت

 11هففا ادامففه یافففت. سففپی دوبرابففری در سففایر  اهی

میکرولیتففففففففففر از هففففففففففر سوسپانسففففففففففیون 

لیتففر، نففین مففی در هففر مینی 8cfu=1/5.10باکتریففایی 

هففا اعففافه جففد. بففه  اهففی جففاهد فارل ففد( بففه  اهی

اعفافه جفد  بفدون علفاره( سفپی پنیفت  DMSOم ای 

درجفففه  97سفففاعت در دمفففای  29 میکروتیتفففر بفففرای

گراد گرمدانفففه گفففذاری جفففد. حفففداتل غنظفففت سفففانتی

تری  غنظتففی کففه بففرای توتففپ مهفاری، بففه ع ففوان پففایی 

سففاعت گرمدانففه گففذاری  22هففا در انتهففای رجففد باکتری

نیففاز اسففت، تکریففپ جففد. بففرای تکیففی  حففداتل غنظففت 

 MBC=Minimum Bactericidalکشفففففف دگی 

Concentration )11 هفففا تفففر از مرتفففوای  اهیمیکرولی

سففاعت گرمدانففه گففذاری، روی مرففی   29در انتهففای 

آلکففان( کشففت  -Merkنوتری ففت آگففار   سففاخت جففرکت 

هففا بففه م ظففور بررسففی رجففد وانویففه داده جففد و پنیت

سفاعت گرمدانفه گفذاری جفدند،  29ها بفه مفدت باکتری

درصفففد  3/33تری  غنظفففت علفففاره کفففه در آن پفففایی 

در نظففر  MBCبففه ع ففوان  هففا رجففد نداجففت دباکتری

 9هفای عفد میکروبفی حفداتل گرفته جفد. تکفا  آزمایم

 مرتبه تکرار جدند.

روش میکروتیتعععر پلیعععت بعععرای تعیعععین  -6

بففرای هععا: یباکترکمیععت تشععکیل بیععوفیلم توسععط 

هففای یباکترسفف  م تففدرت تشففکیل بیففوفینن توسفف  

سفاعته از هفر اییولفه در  29تفا  11یفی کشفت  جداجده

 TSB(Tryptic Soyبففففرا   تریپتیکففففاز سففففوی 

Broth) درجففه  91( جففرکت مففر ، آلکففان( در دمففای

لیتففر از ایفف  ینیمگراد تهیففه جففد. سففپی یففی یسففانت

 TSBی  مرفففلیتفففر از ینیم 11مرفففی  کشفففت بفففه 

اسففتریل اعففافه جففد و کففدورت آن از یریفف  ترادففت 

 یففوهدر  1/1تففا  11/1جففذ  نففوری سوسپانسففیون بففی  

ت ظففین گردیففد. ایفف  عکففل بففا دسففتگاه  nm 025 مففوش

اسففپکتروفتومتر ان ففا  جففد. کففدورت ایفف  سوسپانسففیون 

و حففاوی  هسففتمففی فارل ففد  5/1مکففاده اسففتاندارد 

لیتففر اسففت. سففپی از ینیمبففاکتری در هففر  111بففیم از 

یتففر بففه هففر  اهففی در لیکروم 251ایفف  سوسپانسففیون 

یففت انتقففاه داده جففد. هففر هشففت  اهففی در پن یکففروم

یفت بفا یفی سوسپانسفیون باکتریفایی مشفدن پن رویکفم

پر جدند کفه در ایف  صفورت در هفر  اهفی نیدیفی بفه 

CFU/well 110×25  هسفففففتبفففففاکتری موجفففففود .

اسففففتریل  TSBی جففففاهد فقفففف  حففففاوی هففففا اهی

 ففاهکی، پنففی  30هففای یتپن یکففرومباجفف د. جفف ی یم

یتففر بففود و لیکروم 911اسففترن و شرفیففت هففر  اهففی 

گففر  ینیم 11ه گیففاه بففا غنظففت یتففر از علففارلیکروم 51

اسففت. سففپی سففعم  جففده اسففتاادهلیتففر نیففی ینیمبففر 

 29هفففا پوجفففیده جفففد و انکوباسفففیون بفففه مفففدت پنیت

درجففه صففورت گرفففت. بکففد از  97سففاعت در دمففای 

سففاعت مرنففوه غففذایی و سوسپانسففیون  29گذجففت 

خففارش جففد و هففر  اهففی سففه  هففا اهیمیکروبففی از 
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فیییولفففو ی  یتفففر سفففر لیکروم 911مرتبفففه توسففف  

 استریل جسته جد.

ی هاسفففنوهحفففذ   م ظوربفففههفففا هکی فففی  پنیت

 جفدت بفهپلانکتونیی یفا غیفر متلفل در حفی  جسفت  

هففای متلففل بففه یباکترجففوند. سففپی یمتکففان داده 

 30یتففر اتففانوه لیکروم 251بففا  هففا اهیدیففواره و کففپ 

دتیقففه مرتویففات  15درصففد تببیففت جففدند. بکففد از 

دتیقففه بففا  5هففا بففه مففدت نیتتدنیففه جففد. پ هففا اهی

درصففد 2یتففر رنفف  کریسففتاه  بنففوره( ویولففه لیکروم 211

گیفرد یمتفرار  اسفتااده مفوردییی گفر  آمرنف که برای 

ی اعففافی هففارن ییی جففدند. بکففد از جسففت  آمرنفف 

گیففرد تففا خشففی یمهففا در دمففای آزمایشففگاه تففرار پنیت

ینه وسفف بفهجفوند. سفپی سف  م ککففی تولیفد بیفوفینن 

درصففد 99یتففر اسففید اسففتیی لیکروم 211کففردن  اعففافه

صفورت گرففت. سفپی جفذ  نفوری رنف   هر  اهیبه 

بر در یففوه مففوش ویولففه موجففود در حففلاه رنفف  بنففوره

nm 932 .به وسینه دستگاه الاییا خوانده جد 

 نتایج

نتففای  حاصففل از بررسففی نشففان داد کففه ککتففری  

یففه نک ففا  فنانففی در برابففر ععرمای مهارک  ففدگغنظففت 

گففر  بففر ینیم 1225برابففر بففا  تو بففاکتر بومففانیاسففی 

جدایففه بففاکتری در ایفف   9لیتففر بففوده اسففت کففه ینیم

ی مهارک  ففدگو ککتففری  غنظففت  اندجففده مهففارغنظففت 

گففففر  بففففر ینیم 1225یففففه آویشفففف  جففففیرازی ععرما

 جفده مهفارجدایفه در ایف  غنظفت  9لیتر بفوده کفه ینیم

ی هفففاغنظتجدایفففه بفففاکتری در تکفففا   اسفففت و یفففی

 (.1است  جدوه یه رجد کرده رماعع

 

 اسینتو باکتر بومانییه نعناع فلفلی و آویشن شیرازی بر روی عطرمای و حداقل غلظت کشندگی مهارکنندگحداقل غلظت  -1جدول 

 بیوتیکییآنتالگوی مقاومت 
MIC-MBC 

 آویشن شیرازی
MIC-MBC 

 جدایه باکتری نعناع فلفلی

- 5/2-25/1 5/2-25/1 1 

OX 5/2-25/1 5- 5/2 2 

OX-Am 9 5/2 -5 رجد 

OX 5- 5/2 5- 5/2 9 

- 5- 5/2 5- 5/2 5 

OX- Am-Amc 5- 5/2 5- 5/2 0 

OX 5/2-25/1 5- 5/2 7 

- 5- 5/2 5/2-25/1 1 

OX 5- 5/2 5/2-25/1 3 

OX-Am 5- 5/2 5/2-25/1 11 

 
 استافیلوکوکوس اورئوسیه نعناع فلفلی و آویشن شیرازی بر روی عطرمای و حداقل غلظت کشندگی مهارکنندگحداقل غلظت  -2جدول 

 بیوتیکییآنتالگوی مقاومت 
MIC-MBC 

 آویشن شیرازی
MIC-MBC 

 جدایه باکتری نعناع فلفلی

OX-V 02/1- 91/1 5/2-25/1 1 

OX 02/1- 91/1 5- 5/2 2 

OX 25/1-02/1 5- 5/2 9 

OX 25/1-02/1 11- 5 9 

OX 25/1-02/1 11- 5 5 

OX 02/1- 91/1 11- 5 0 

OX 02/1- 91/1 5/2-25/1 7 

OX 5/2-25/1 1 رجد 

OX 25/1-02/1 3 رجد 

OX 5/2-25/1 11 رجد 
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 اسینتو باکتر بومانیبیوتیکی یآنتالگوی مقاومت  -3جدول 

 AZM CZ GM AM AMC OX جدایه باکتری

 9( 91  1( 11  9(91  11 (111  11( 111  11( 111  حسار

 1(1  1(11  9( 91  1( 1  1( 1  1(1  نیکه حسار

 7( 71  1(11  2( 21  1(1  1( 1  1( 1  مقاو 

 ( AMC(، آموکسی سینی  کلاوید اسید  V(، ونکومایسی   AMسینی   (، آمپیCZ(، ساازولی  OXاگیاسینی   (،AZMآزیترومایسی   (،GMج تامایسی  

 

 استافیلوکوکوس اورئوسبیوتیکی یآنتالگوی مقاومت  -4جدول 

 AZM CZ GM AM AMC OX V جدایه باکتری

 1( 11  11( 111  3(31  1( 11  11( 111  1(11  1( 11  حسار

 1(11  1( 1  1( 11  2(21  1( 1  2(21  2( 21  نیکه حسار

 1(11  1( 1  1( 1  1( 1  1( 1  1( 1  1( 1  مقاو 

 ( AMC(، آموکسی سینی  کلاوید اسید  V(، ونکومایسی   AMسینی   (، آمپیCZ(، ساازولی  OXاگیاسینی   (،AZMآزیترومایسی   (،GMج تامایسی  

 

یفففه نک فففا  ععرمای مهارک  فففدگکتفففری  غنظفففت ک

 1225 اسففففتافینوکوکور اوردففففورفنانففففی در برابففففر 

لیتففر بففوده کففه دو جدایففه در ایفف  ینیمگففر  بففر ینیم

ی هففاغنظتجدایففه در تکففا   9و  جففده مهففارغنظففت 

، بیشففتری  غنظففت کشفف دگی انففدکردهیففه رجففد ععرما

لیتفر بفوده اسفت. ککتفری  ینیمگفر  بفر ینیم 11برابر با 

گففر  ینیم 1291یففه آویشفف  ععرمای مهارک  ففدگغنظففت 

 مهففارجدایففه در ایفف  غنظففت  9لیتففر بففوده کففه ینیمبففر 

ی مهارک  فففدگکفففه بیشفففتری  غنظفففت یدرحال اندجفففده

 2لیتفر بفوده اسفت کفه ینیمگفر  بفر ینیم 1225برابر بفا 

 (.2است  جدوه  جده مهارجدایه در ای  غنظت 

نتففففای  حاصففففل از بررسففففی الگففففوی مقاومففففت 

نشففان داد کففه یففی  اسففی تو بففاکتر بومففانیبیففوتیکی یآنت

هففا حسففار بففوده اسففت بیوتیییآنتجدایففه بففه هکففه 

بیوتیففی یآنت 9بففه  0کففه ت هففا جدایففه جففکاره یدرحال

 AM-AMC-OX 9است  جدوه ( مقاو  بوده.) 

بیففففففوتیکی یآنتنتففففففای  الگففففففوی مقاومففففففت 

نشففففان داد کففففه هکففففه  اسففففتافینوکوکور اوردففففور

بیوتیففی اگیاسففینی  یآنتبففه  اسففتافینوکوکور اوردففور

بیوتیففی یآنتبففه کففه هففن  1مقففاو  بففوده و ت هففا جدایففه 

اسفففت اگیاسفففینی  و هفففن ونکومایسفففی  مقفففاو  بفففوده 

 (.9 جدوه 

نتففای  معالکففه نشففان داد کففه بففا افففیایم غنظففت 

ک فد، یمیفه میفیان تشفکیل بیفوفینن کفاهم پیفدا ععرما

ی مهارک  فففدگیفففه آویشففف  جفففیرازی ععرماهکی فففی  

و  اسفففی تو بفففاکتر بومفففانیخفففوبی در برابفففر بیفففوفینن 

 از خود نشان داد. استافینوکوکور اوردور

 بحث
تففای  حاصففل از بررسففی نشففان داد کففه ککتففری  ن

یففه نک ففا  فنانففی در برابففر ععرمای مهارک  ففدگغنظففت 

برابففر  اسففتافینوکوکور اوردففورو  اسففی تو بففاکتر بومففانی

 لیتر بوده است.ینیمگر  بر ینیم 25/1با 

پور کففه فکالیففت عففد در معالکففه امیففری و جککففه

اسفففتافینوکوکور میکروبفففی نک فففا  فنانفففی بفففر روی 

 اجریشففیاکنیسففینی ، حسففار و مقففاو  بففه متی اوردففور

بررسففی کففرده بودنففد نتففای   موریففو سففالکونلا تیایو 

ی در برابففر مهارک  ففدگنشففان داده کففه حففداتل غنظففت 

 سفففینی ،مقفففاو  بفففه متی اسفففتافینوکوکور اوردفففور

سفففینی ، حسفففار بفففه متی اسفففتافینوکوکور اوردفففور

، 25/9برابففر بففا موریففو  یایتسففالکونلا و  یشففیاکنیاجر

لیتففر بففوده اسففت ینیمگففر  بففر ینیم 5/12و  25، 25/9

. در معالکفففه جبنفففی جفففوان و هککفففاران حفففداتل (22 

ی و حففداتل غنظففت کشفف دگی در مهارک  ففدگغنظففت 

گفففر  بفففر ینیم 19و  19 یشفففیاکنیاجربرابفففر بفففاکتری 

اسففففتافینوکوکور لیتففففر ، و در برابففففر بففففاکتری ینیم

لیتففر ینیمگففر  بففر ینیم 19و  5/11برابففر بففا  اوردففور

و هکی فففی  در معالکفففه الونفففدی و  (29 بفففوده اسفففت 
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یففه نک ففا  فنانففی را ععرماک  ففده هککففاران اوففر مکانکت

، اسفففففتافینوکوکور اوردفففففورهفففففای یباکتربفففففر 

 -911بففه ترتیفف   موریففو یایتسففالکونلا و  یشففیاکنیاجر

کفففه نتی فففه  (29 ا  بفففوده اسفففت پفففییپ 251و  151

نشفان  جفده ارادفهترقی  حاعر در مقایسفه بفا ترقیقفات 

یفه نک فا  فنانفی تفدرت بیشفتری در مهفار ععرماداد که 

ها داجته اسفت کفه جفاید بفه عنفت وجفود مفاده یکرو م

فیتوجففکیایی م تففوه موجففود در گیففاه نک ففا  فنانففی کففه 

 .(12 باجد بیشتری داجته میتدرت عد میکروبی 

در معالکففه مربففوبی و هککففاران کففه فکالیففت عففد 

یففه آویشفف  جففیرازی و ترکیبففات اصففنی ععرمامیکروبففی 

بررسففی کردنففد  سففودومونار آدرو ی ففوزاآن را در برابففر 

 کففارواکروهنتففای  نشففان داد کففه ترکیبففات اصففنی جففامل 

ی مهارک  ففدگبیشففتری  اوففر  کففارواکروهبففوده اسففت کففه 

هففا داجففته امففا فکالیففت عففکیای در یکرو مبففر فکالیففت 

از خففود نشففان داده اسففت  سففودوموناربرابففر بیففوفینن 

. در معالکفففه دی فففی و هککفففاران حفففداتل غنظفففت (25 

یففه بففر  گیففاه آویشفف  در برابففر ععرمای مهارک  ففدگ

و  sB.cereu ،S.aureus ،E.coli هففففففففففففففففاییباکتر

P.aeroginosa  11/2±52/1، 0/2±52/1برابفففففر بفففففا ،

لیتففر بففوده ینیمگففر  بففر ینیم 50/1±1و  19/1±05/1

. هکی ففی  در معالکففه افتدففاری و هککففاران (20 اسففت 

کفففه فکالیفففت عفففد میکروبفففی و آنفففالیی فیتوجفففیکیایی 

یه آویشف  جفیرازی بررسفی کفرده بودنفد بفه ایف  ععرما

 09/2در مرففدوده  MBCو  MICسففیدند کففه رنتی ففه 

. (27 لیتفففر بفففوده اسفففت ینیممیکروگفففر  بفففر  00/1و 

نتففای  حاصففل از ترقیفف  حاعففر نشففان داد کففه توانففایی 

اسففی تو یففه نک ففا  فنانففی در برابففر ععرمای مهارک  ففدگ

برابفففر بفففا  اسفففتافینوکوکور اوردفففورو  بفففاکتر بومفففانی

 یه آویش  جیرازی بوده است.ععرما

یففه نک ففا  ععرماای، اوففرات عففد تففار ی در معالکففه

یففه نک ففا  ععرمافنانففی بررسففی و نتففای  نشففان داده کففه 

متفففر مینی 10/1و  1/1، 9/1، 2/1، 1فنانفففی در غنظفففت 

متفففر ینیم 1و  12، 10، 21، 20الفففه مهفففاری تعفففر ه

لکففه پففرامیلا و هککففاران کففه و در معا (21 ای ففاد کففرده 

اوففر علففاره متففانولی بففر  نک ففا  فنانففی بررسففی کردنففد 

نتففای  نشففان داده کففه تعففر هالففه مهففاری در برابففر 

و  اسفففففی تو بفففففاکتر، یشفففففیاکنیاجرهفففففای یباکتر

، 97/1±23/1برابففففر بففففا  اسففففتافینوکوکور اوردففففور

متفففر بفففوده اسفففت و ینیم 11/1±1/1و  15/1±199/1

 کاندیففدا آلبکففانیی هففاتارچتعففر هالففه مهففاری در برابففر 

و  09/1±151/1برابفففففر بفففففا کاندیفففففدا گلابراتفففففا و 

 .(23 متر بوده است ینیم 151/1±507/1

یه ععرمابه ا  و هککاران فکالیت اور مببت عد تار ی 

 ,Rhizopus stoloniferی هاتارچنک ا  فنانی را در برابر 

Botrytis cinerea and Aspergillus niger  اوبات کردند

 7) . 

کفففه آنفففالیی  (91 در معالکفففه آیفففدا و هککفففاران 

یفففه ععرمافیتوجفففیکیایی و فکالیفففت عفففد میکروبفففی 

آویشفف  جففیرازی در خراسففان بررسففی کففرده بودنففد بففه 

ای  نتی ه رسفیدند کفه حفداتل غنظفت مهفاری در برابفر 

لیتففر ینیمگففر  بففر ینیم 51برابففر بففا  باسففینور سففردور

ظففت مهففاری در برابففر مدکففر بففوده اسففت و حففداتل غن

گففر  بففر ینیم 211برابففر بففا  سففاکارومیی سرویسففیا

که حفففداتل یدرصفففورت. (91 لیتفففر بفففوده اسفففت ینیم

ی و حفففداتل غنظفففت کشففف دگی مهارک  فففدگغنظفففت 

یففه آویشفف  جففیرازی در ترقیفف  حاعففر بففر روی ععرما

 91/1و  25/1بفففه ترتیففف   اسفففتافینوکوکور اوردفففور

 لیتر بوده است.ینیمگر  بر ینیم

پور حففداتل هکی ففی  در معالکففه مربففوبی و کففاشن

یففه نک ففا  فنانففی در برابففر ععرمای مهارک  ففدگغنظففت 

، S.aureus ،S.epidermidis هفففففففففففففففففففاییباکتر

S.saprophyticus ،E.faecalis ،E.faecium ،

S.pyogenes ،S.pneumoniae  وS.agalactica  برابفففففففر

لیتففر ینیمیتففر بففر ل یکففروم 1و  1، 1، 2، 2، 1، 1، 1بففا 

 که با ترقی  حاعر مشابهت داجت. (91 بوده است 

در معالکففه ایسففکان و هککففاران کففه فکالیففت عففد 

یففه نک ففا  فنانففی بررسففی کردنففد نتففای  ععرمامیکروبففی 
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 21 مهارک  فففدهیفففه نک فففا  فنانفففی ععرمانشفففان داده 

و در آنففالیی  پففاتو ن انسففانی و پففاتو ن هففای گیففاهی بففوده

های مکک ففه بففه ایفف  یبررسفففیتوجففیکیایی و هکی ففی  

نتی ففه رسففیدند کففه م تففوه موجففود در گیففاه نک ففا  

 (92 فنانفففی دارای فکالیفففت عفففد میکروبفففی اسفففت 

میکیکففا دوکففیی و هککففاران کففه  هکی ففی  در معالکففه

 یففه نک ففا  فنانففی بففرععرمافکالیففت عففد میکروبففی 

جففیگلا سففونیا و  یشففیاکنی، میکروکوکففور فففاووراجر

. در معالکففه سففررخیی و (99 اسففت  بففه اوبففات رسففیده

یففه نک ففا  ععرمای مهارک  ففدگهککففاران حففداتل غنظففت 

  جفففاملی آسفففپر ینور هاگونفففهفنانفففی در برابفففر 

A.flavus ،A.fumigatus ،A.fumigates ،A.oryza ،

A.clavatus   5/1و  2، 2، 5/1، 9بففه ترتیفف  برابففر بففا 

. در معالکففه (99 لیتففر بففوده اسففت ینیمیتففر بففر ل یکففروم

ی مهارک  فففدگکفففارییری و ات فففونی حفففداتل غنظفففت 

 .Aگونفففه  91یفففه نک فففا  فنانفففی در برابفففر ععرما

actinomycetemcomitans  بررسففففی و نتففففای  نشففففان

 یکففففروم 111و  51، 25، 5/12ی هففففاغنظته کففففه داد

هففا بففوده اسففت یباکتر مهارک  ففدهلیتففر ینیمیتففر بففر ل

ی و مهارک  فففدگکه حفففداتل غنظفففت یدرصفففورت. (95 

یففه نک ففا  فنانففی و ععرماحففداتل غنظففت کشفف دگی 

و  5/2آویشفف  جففیرازی در ترقیفف  حاعففر بففه ترتیفف  

 91/1و  25/1لیتفففففر و ینیمگفففففر  بفففففر ینیم 25/1

اسفففتافینوکوکور لیتفففر بفففر روی ینیمگفففر  بفففر ینیم

 بوده است. اوردور

 گیرییجهنت

تففوان از علففاره بففا توجففه بففه نتففای  ایفف  ترقیفف  می

جففیرازی و نک ففا  فنانففی در برنامففه غففذایی  آویشفف 

هفای عافونی از اوففرات تفا عفک  درمفان بیکاری گ  انفده

از داروهای جیکیایی نیی کاسته جود. استااده سو 
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Summary 

 

The aim of this study was to investigate the antimicrobial and anti-biofilm effects of peppermint and Thyme 

on the antibiotic-resistant Acinetobacter baumannii and Staphylococcus aureus. Staphylococcus aureus and Aci-

netobacter baumannii strains were isolated from hospitals in Zabol city. The essential oil of Shirazi thyme and 

peppermint was obtained by Clevenger apparatus. Minimum lethal concentration and minimum inhibitory con-

centration were determined by microdilution method. Results showed that the lowest inhibitory concentration of 

peppermint essential oil against Acinetobacter baumannii and Staphylococcus aureus was 1.25 mg/ml. The results 

of our study on Thyme showed that the lowest concentration of Thyme essential oil against Acinetobacter bau-

mannii and Staphylococcus aureus was 1.25 and 0.31 mg / ml, respectively. The results indicated that peppermint 

essential oil and Thymus vulgaris inhibited the growth of Staphylococcus aureus and Acinetobacter. 
 

Keywords: Essential oil, Staphylococcus aureus, Acinetobacter baumannii, Minimum Inhibitory Concentration 

 

 

 

 

 

 


