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 باکتری استاندارد 11گیاه دارویی بر  4اکسیدانی  ارزیابی ف الیت ضد میکروبی و آنتی

 

 4. زهرا بیگمی1، فاطمه بیدرنامنی3، فرزانه فاضلی2، س یده س یدی1*بهمن فاضلی نسب

 

 .یرانا ،زاب گروه زراعت و اصدل نباتاا، پ وهشکده  شاورزی، پ وهشگاه زاب ،  -2

 .یرانا، پ وهشکده زیدت ف اوری  شاورزی، دانشگاه زاب ، زاب  -1

 .یرانا، ش اسی، دانشگاه پمام نور، تهران، ایران گروه زیدت -0

 ، ایران.دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی زاهدان، زاهدان -0

 

 2042 مهر 14: نهاییپذیرش  ، 2042 مهر 21بازنگری:  ، 2042 شهریور 27 دریافت مقاله: 

 

 چکیده

باشببد.  هببا مببی بموتمببی افببزایل مقاومببت ینهببا بببه ینتببی   ،هببای با تریببایی   ببونی درمببان عدونببت  دایکببی از مشببک

 . ب بابرای  شبوند  مقباوم مبی    تری غمبر ببا  بموتمبی باعبش مبر  و ممبر دابب  تبوههی درمقایدبه ببا         های مقاوم به ینتی با تری

 24 علمبه  ببر  ینهبا  یبد ممکروببی   و التهبابی  یبد   اصبمت  دلمب   ببه  گلبی،  مبری   و لوفبا  زیتبون،  دارویبی  گماهبان  از استداده

ببدی  م ظبور یزمایشبی ببه صبورا  بامده ت بادفی در سبه تکبرار ان بام شبد.             .ببود  رایر ترقم  هدا مورد اندانی پاتوزن

هببا بببا اسببتداده از  ینببالمز داده گمببری شببد. ا دببمدان و دکببر هالببه عببدم رشببد انببدازه  صببداتی مان ببد، ف بب ، فدونو مببد، ینتببی

 41/091بمشببتری  ممببزان فدونو مببد   ان ببام شببد. Excelافببزار  و تهمببه ناودارهببا بببا اسببتداده از نببرم Statistix10افببزار  نببرم

ممکروگبرم در گبرم مباده  شبی( در ببر        71/155ممکروگرم در گبرم مباده  شبی( در ممبوه زیتبون و  اتبری  ممبزان         

مملماتبر دکبر هالبه عبدم رشبد، بمشبتری  تبأثمر         1ع اره متبانولی ببر  زیتبون ببا ممبانگم       است.  گلی به دست یمده مری 

مملماتبر دکبر هالبه عبدم رشبد،       20گلبی ببا ممبانگم      البوی داشبته اسبت. ع باره متبانولی ببر  مبری         بر مهار رشد هاف ما

مملماتبر   21ببذر لوفبا ببا ممبانگم       بمشتری  تأثمر ببر مهبار رشبد اسبتافملو و وس اور بوس داشبته اسبت. ع باره متبانولی         

ی رو ی بوزا داشبته اسبت. ع باره متبانولی ممبوه زیتبون ببا          دکر هاله عدم رشد، بمشبتری  تبأثمر ببر مهبار رشبد سبودوموناس      

مملماتر دکر هاله عبدم رشبد، بمشبتری  تبأثمر ببر مهبار رشبد باسبملوس سبر وس داشبته اسبت. نتبایا ترقمب                21ممانگم  

 هبای  ببا تری  از بعقبی  درمبان  هبای میتلب  ینهبا در    گلبی و رتبی بافبت    هبان لوفبا، زیتبون و مبری     رایر نشان داد  به گما 

 ی رو ی ببوزا و رشببد باسببملوس سببر وس مبب ثر    الببوی، اسببتافملو و وس اور ببوس، سببودوموناس   هاف مببا مان ببد زا بمابباری

 روی بمشبتری  ترقمقباا  ان،گماهب  سبایر  و گمباه  ایب   ع باره  مب ثر  مبواد  اسبتیراگ  ببا  شبود  مبی  ها  بم ، توصبمه   انبد.  بوده

 .گمرد صورا گماهان ای  ع اره تر مباا انوا 

 ی رو ی وزا ، باسملوس سر وس الوی، استافملو و وس اور وس، سودوموناس لوفا، هاف ما واژگان کلیدی:

 

                                                           
 bfazelinasab@gmail.com دت الکترونمی نوید ده مدئو  مکاتبه:پ *
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 مقدمه
هبببای    بببونی درمبببان عدونبببت دایکبببی از مشبببک

هببا  بموتمببی با تریببایی افببزایل مقاومببت ینهببا بببه ینتببی  

بموتمببی باعببش  هببای مقبباوم بببه ینتببی باشببد. بببا تری مببی

 غمببر  تریبببا مقایدببه بببا مببر  و ممببر داببب  تببوههی در

اوایببببب  دبببببرن بمدبببببت  . (14  شبببوند مقببباوم مبببی

هبببای  پمشببببرفت علبببب  شببببمای و شبببب  سمدببت   

پم مبببده سببب تز یلبببی م  بببر ببببه توسبببعه صببب عت    

داروسازی و هبای گزی بی داروهبای صب اعی بببه هببای       

داروهبببای گمبباهی شببد. امببا هازمببان بببا پمشببرفت در    

هببای  یبموتمبب تولمببد داروهببای شببمامایی هدیببد و ینتببی 

میتلبب ، بببه تبببدریا اثبببراا مقبببر ایببب  داروهببا ظبباهر 

زای  هبببای بماببباری  ببببا تری 2954شببدند و از دهبببه  

هبا مقاومبت نشبان دادنبد  به       بموتمبی  متعددی ببه ینتبی  

 ایبب  مقاومببت ها  ببببان در رببببا  گدببببترش اسببببت

 0). 

م دبببی مقببباوم ببببه   هبببای گبببرم از ببببم  ببببا تری

 هببای بماارسببتانی  بموتمببی  ببه ای بباد عدونببت    ینتببی

هببای انتروبا تریاسببه،   نببهتببوان بببه گو  ی   ببد مبب  مببی

هببای گببرم  سببودوموناس، اسببم توبا تر و از بببم  بببا تری 

م ببببت مبببی تبببوان ببببه گونبببه هبببای اسبببتافملو ون،  

افببزایل . (10  و انترو ببون اشبباره  ببرد   اسببترپتو ون

 دشهبا، تب   بموتمبی  هبا ببه ینتبی    با تری روزافزون مقاومت

هببای هدیببد در سراسببر  درمببان در پببی هببایگزی   ببردن

ایب  مببورد از هالبه مببوارد   . ههبان در رببا  ان بام اسببت  

باشببد  ببه بببا  اممبدبیل اسببتداده از گماهببان دارویببی مببی 

 .(21  دارند  یین سازگاری بابدن اندا

 ع بوان  ببه  گمباهی  هبای  ع باره  از ا مبر  هبای  سا  رد

 ایبب  از یکببی. شببود مببی اسببتداده ممکروبببی یببد عوامبب 

 وهبود  دلمب   ببه   به  ببود  زیتبون  ببر   ع باره  هبا  ع اره

 یببوروپم . دارد ممکروبببی یببد  اصببمت ف لببی تر مببباا

. (11 اسببت  زیتببون بببر  در ف لببی تر مبب  تببری  مهبب 

 ع بباره در موهببود ف لببی تر مببباا سببایر و تر مبب  ایبب 

 پاراتمکدو دبببببمکزو می، مان بببببد زیتبببببون ببببببر 

 پرو اتو و بببا ،  اسبببمد، وانمببب  دهبببوه، کاسبببمد،فرولم

ا تببروتم   ا تببروتم ، پارا ومم مببالم ،  شببمد، سببم ر یی

 دلمبب  بببه زیتببون بببر  هببای ف ببو  . پلببی(1 باشببد  مببی

 یبد  هبای  فعالمبت  دلمب   هبب  سبدمت  بر مدمد اثر چ دی 

 یبببد سبببرزان، یبببد دیاببببت، یبببد  بببون، فشبببار

  ببه ممکروبببی یببد و التهببابی یببد یترواسببکلروتمی،

 .(25 ،21 هدت د  شدیدی ترقمقاا مویو  دارند

 Luffa cylindrica linnلوفببا بببا نببام علاببی    

 ببببه معبببروا Cucurbitaceae  بببانواده ببببه متعلببب 

  ببوا  بببا مهبب  سبب تی گمبباه یببی " وشبباتا ی راهببا"

 دارد گونبه  هدبت  لوفبا ربدود  . (20 اسبت   بمشبتر  دارویی

 در گرمدبببمری نمابببه و گرمدبببمری م ببباز  در  بببه

 در ویبب ه بببه بببایر هببای زمببم  در و رتببی ه ببد سراسببر

 .گماهببان(7 شببود  مببی یافببت سببارلی م کقببه امتببداد

 اهبزای  از زیبادی  تعبداد  تولمبد  ببه   بانواده  ای  به متعل 

 ایب   از سب تی  زبور  ببه . هدبت د  وامعبر  بمولبو یکی  مه 

 تومببور، هاورو مببد، هببذام، زرببا ، درمببان بببرای گمبباه

 .(2 شود  می استداده سمدلمن و برونشمت

تعبببداد فراوانبببی از گماهبببان تمبببره نع بببا  دارای     

هبببای درمبببانی ببببوده و بر بببی نمبببز رببباوی    وی گبببی

هببای مهاببی هدببت د  ببه در صبب اید داروسببازی،  اسببانن

نمببز هببای یرایببل و بهداشببتی و   عکرسببازی و فببریورده 

ده بده و چاشب ی در صب اید غبذایی مبورد       ع وان زعب   به

(، گونببه Salviaگمرنببد. مببری  گلببی    اسببتداده دببرار مببی 

. (27 گمببباهی علدبببی، یکدببباله و چ بببد سببباله دارد    

Salvia officinalis L  گمبباه" ع ببوان بببه ها  ببم 

 در سبب تی زبب  در دیرببباز از شبود،  مببی شبب ا ته "ن باا 

  ببوبی بببه و گرفتببه دببرار اسببتداده مببورد ههببان سراسببر

 و ین، فعبببا  زیدبببت تر مبببباا. اسبببت شبببده مدبببت د

 مبورد  گدبترده  زبور  ببه  ین ف بو   پلبی  مشی اا وی ه به

 اثبراا  ربا ،  ایب   ببا . اسبت  گرفتبه  درار بررسی و ترقم 

 زمب   ببا  امبروزه  و رود مبی  فراتبر  بدبمار  گلبی  مری  مدمد

 رببا  در هدیببد، اسببتیراگ هببای تک مببی از وسببمعی

 در ویب ه  ببه  هدیبد،  درمبانی  اثبراا  ببا  هدید اهزای  ش 



 باکتری استاندارد 14گیاه دارویی بر  0اکسیدانی  میکروبی و آنتیارزیابی فعالیت ضد 
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 میتلبب  هببای سببرزان و ع بببی هببای بمابباری زمم ببه

 ی بوتببه یببی شببک  بببه S. officinalis .(24 هدببت د 

 رشببد متببر سببانتی 14 ارتدببا  تببا سبباله چ ببد زیر ببا ی

 در سبدمد  هبای   برن  ببا  سباده  و متقابب   ها بر .   د می

 سببز  ببه  مایب    ا دبتری  یبا  سببز  و ببر   پبایم   سک 

 یبا  ایدبتاده  صبورا  ببه  هبا  سباده . هدبت د  با یی سک  در

. هدببت د تمببره سبببز پرمببویی هببای شببا ه بببا بریمببده

 سببکری دار، دندانببه راشببمه بببا دمبببر  و دراز هببا بببر 

 گلهبا  زبو  . هدبت د  ای داعبده  هبای  لبو،  ببا  گباهی  و زبر

 دلمبان  شببه  صبورا  ببه  و اسبت  متبر  مملی 0 تا 1 ساده از

  ببه هدببت د یبببی بببه مایبب  ببب دل گبب  24 تببا 5 بببا

 بدبته . ده بد  مبی  تشبکم   را مر ب   و هعلبی  های  وشه

  و مببه تببا مببارس از هببوایی و ی، شببرای  و زیدببتگاه بببه

 .(24 شوند  می شکوفا

 از بببا تری هببای غلظببت غببذایی هببای سمدببت  در

 مشببابهی یببد ممکروبببی اثببراا داشببت  بببرای هببا اسببانن

 نمباز  مبورد  یی بد  مبی  دسبت  ببه  یزمایشگاهی شرای  در  ه

 ینهببا شببده هببدا اهببزای و هببا اسببانن از دادهاسببت. اسببت

 بببا ینهببا  ببارایی افببزایل بببرای هدیببدی رویکردهببای

. ینهاسببت افزایشببی و افزایببی هبب  اثببراا از گمببری بهببره

 افزایببی هبب  نتم ببه ینهببا بمولببو یکی مشی بباا ارتاببا ه

اسبتداده   .(1 اسبت   روغب   در موهبود  هبای  مولکو  تاام

 از یکبببببی هبببببای گمببببباهی و ع ببببباره از اسبببببانن

 براببببببر در هبببببا پمشبببببرفت تبببببری  اممدوار   بببببده

از  .(1 اسبببت  دارو ببببه مقببباوم هبببای ممکروارگانمدببب 

 درمببان یببی ع ببوان بببه سبب تی زبب  زرفببی، پببذیرش 

هببای  هببای ناشببی از بببا تری   هببایگزی  بببرای عدونببت  

ب ببابرای ، اسببتداده  .(12 بموتمببی اسببت  مقبباوم بببه ینتببی

 دلمبب  گلببی، بببه از گماهببان دارویببی زیتببون، لوفببا و مببری 

 24ببر علمبه    ینهبا  التهبابی و یبد ممکروببی    ید  اصمت

 پاتوزن اندانی مورد هدا ترقم  رایر بود.

 ها شمواد و رو

، ببذر   گلبی  اروانبدری   مبری  گمباه زیتبون،    هبای  بر 

هبببای اسبببتان  مزرعبببه دشبببت لوفبببا و ممبببوه زیتبببون از

 یوری هاببد شهرسببتان زاببب   -سمدببتان و بلوچدببتان 

هبا در شبرای  سبایه و دمبای معابولی       سبپن ناونبه   شد.

گمبری   اتا   شی شبده و یسبما، شبدند. ههبت ع باره     

گبرم از ببر  گمباه پبودر      14به روش ماسراسبمون سبرد،   

ربد  متبانو   مدبانده و ببه      زبور هداگانبه در   شده ببه 

سبباعت روی شببمکر نگهببداری شببدند. بعببد از   10مببدا 

عبببور  1یببی روز، مببواد از  اغببذ صببافی واتابب  شببااره  

هببا توسبب  دسببتگاه روتبباری   داده شببدند. سببپن رببد  

 ببدا از مببواد فملتببر شببده  ببارگ شببدند. ع بباره غلببم   

شببده تببا راصبب  شببدن ع بباره  ببال  و زدوده شببدن    

 04سباعت در یون ببا دمبای     01  ام  ربد ، ببه مبدا   

گبببراد نگهبببداری شبببدند. در نهایبببت    درهبببه سبببانتی 

دسببت یمببده  شببی شببده و پببن از     هببای بببه  ع بباره

گبراد   درهبه سبانتی   0توزی ، تا زمبان یزمبایل در دمبای    

 در یی ا  نگهداری شد.

هففای باکتریففایی و شففرایط کشففت:     سففویه

هببای با تریببایی از یزمایشببگاه اسببتاندارد گببروه     سببویه

زشببکی دانشببگاه زاببب ، زاببب ، ایببران تهمببه شببد.      دامپ

 Streptococcus pyogenesهببای بببا تری شببام :  سببویه

ATCC® 19615™ ،S. saprophyticus 

ATCC®15305 ،Streptococcus pneumoniae 

ATCC 49619 ،Hafnia alvei ATCC 51873 ،

Staphylococcus aureus ATCC® 25923 ،

Serratia marcescens ATCC 274 ،Enterococcus 

faecalis ATCC 29212 ،Proteus mirabilis 

ATCC 35659 ،Acinetobacter baumannii 

ATCC 19606   روی مربببم   شبببت نوتری بببت یگبببار

درهبه   0تک مر و تا زمبان اسبتداده در یی با  ببا دمبای      

 گراد نگهداری گردید. سانتی

م ظببور تهمببه سوسپاندببمون با تریببایی از  شببت   بببه

تببازه و هببوان بببا تری، چ ببد  ل ببی بببه مرببم   شببت   

مولر هم تبون ببرام م تقب  شبد. ههبت یکدبان نابودن        

 ببدورا سوسپاندببمون ممکروبببی تهمببه شببده مکبباب  بببا  

اسبببتاندارد مبببی فارل بببد   بببدورا  5/4لولبببه شبببااره 
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لمتببر(، هببذ،  بببا تری در هببر مملببی  5/2 × 241معبباد  

تببا  41/4نببانومتر در مرببدوده  104نببوری در زببو  مببوگ 

 × 247ت ظببم  گردیببد. بببرای رسببمدن بببه غلظببت     2/4

لمتببببر، سوسپاندببببمون  بببببا تری در هببببر مملببببی 5/2

 2/4مببی فارل ببد بببه ندبببت  5/4با تریببایی بببا  ببدورا 

هبا ببا غلظبت     ردم  گردید. اثبراا یبد ممکروببی ع باره    

ر در یگببار لمتببر بببه روش انتشببا گببرم بببر مملببی مملببی 154

مبورد بررسبی دبرار گرفبت. ببه  ابی سبوا، اسببتری  از        

لمتبببر،  ببببا تری در مملبببی 5/2 × 247 بببدورا معببباد  

صببورا  روی مرببم   شببت مببولر هم تببون یگببار بببه     

هبببای  یک وا بببت  شبببت داده شبببد. سبببپن در فاصبببله

متببر بببا  م اسبب ، تعببدادی چاهببی بببه دکببر شببل مملببی

از ممکرولمتببر  244متببر ای بباد گردیببد.   مملببی 5عابب  

هببا درون چاهببی مربببو  بببه ین رییتببه شببد.     ع بباره

ع ببوان شبباهد م بببت  بموتمببی سمپروفلو دببازی  بببه ینتببی

 07سبباعت انکوباسببمون در  10اسببتداده گردیببد. بعببد از  

هببای  گببراد، دکببر هالببه عببدم رشببد ناونببه  درهببه سببانتی

گمببری گردیببد.  متببر انببدازه با تریببایی بببر ردبب  مملببی 

زمبایل ببرای هبر یبی     م ظور تأیمبد نتبایا راصب  از ی    به

هببا و بببرای هببر ناونببه با تریببایی، سببه بببار      از ع بباره

 تکرارگردید.

هفای فنفل کفل،     گیفری جهفت سفنجس    عصاره

ع باره متبانولی ببا    اکسفیدانی:   فلاونوئید کل و آنتفی 

مبباده  شببی  2:14روش ماسراسببمون سببرد و بببا ندبببت 

درصبببد تهمبببه گردیبببد.  14گمببباهی و ربببد  متبببانو  

اعت درون رببد  و بببر روی سبب 01هببا بببه مببدا   ناونببه

 مدببانده شببد. پببن از ین بببا   rpm 214شببمکر بببا دور 

صباا گردیبد و ههبت ت لبم       No.1 اغذ صبافی واتاب    

درهبه انتقبا     05به دستگاه روتاری اواپوراتبور ببا دمبای    

یافببت. یببی سبباعت پببن از ت لببم  ع بباره بببه زیببر هببود 

 مم ار انتقبا  یافتبه تبا مبابقی ربد  ببه تبدریا تبیمبر         

ته و ع بباره  شببی راصبب  شببود. از ایبب  ع بباره   گشبب

 شببی ههببت تهمببه ع بباره متببانولی ههببت سببایر       

لمتبر اسبتداده    گبرم ببر مملبی    مملبی  2ها با غلظت  س  ل

 (.10گردید  

هببای  مقببادیر تر مبب سففنجس میففزان فنففل کففل: 

ف لببی در ع بباره متببانولی گمبباهی توسبب  روش لببی و     

  گمببری گردیببد و نتببایا بببر ردبب انببدازه (15هاکبباران  

گببرم گالمببی اسببمد در گببرم ع بباره بمببان شببد. بببر  مملببی

هببا  ممکرولمتببر از ع بباره  144زببب  ایبب  روش مقببدار  

هببای  لمتببر(، در لولببه گببرم بببر مملببی مملببی 2 بببا غلظببت 

ممکرولمتببر معببرا فببولم    044یزمببایل رییتببه شببد.  

بببه  2سببمو التو  ردمبب  شببده بببا ی، مقکببر بببه ندبببت   

درصببد بببه   7ممکرولمتببر  رب بباا سببدی     044( و 24

ددمقبه نگهبداری    04میلو  فبو  ایبافه گردیبد. بعبد از     

در دمببببای مرببببم ، هببببذ، نببببوری ین توسبببب      

نببانومتر درا بت شببد.   715اسبپکتروفتومتر در زببو  مبوگ   

در نهایبت بببا دببرار دادن مقببدار هببذ، ع بباره در معادلببه  

، 24 کی مرببو  ببه م ر بی اسبتاندارد گالمبی اسبمد        

گببببببرم بببببببر   مملببببببی 154و  144، 254، 244، 54

لمتر(، مقبدار ف ب   ب  موهبود در ع باره مراسببه        مملی

گبرم گالمبی اسبمد     هبا ببر اسباس معباد  مملبی      شد. داده

بمبببان شبببد. هابببه  (mg GAE/gببببر گبببرم ع ببباره  

 ها در سه تکرار ان ام شد. س  ل

Y=0.004 X +0.1 
:Y عدد هذ، ثبت شده در دستگاه اسپکتوفتومتر 

 :X      ممزان ف 

مرتببوای فدونو مببدی کففل: سففنجس فلاونوئیففد 

سبب  ی یلومم مببوم  لریببد  هببا بببه روش رنببگ ایبب  ع بباره

ممکرولمتببر از  544گمببری شببد. در ایبب  روش بببه   انببدازه

ممکرولمتببر مرلببو  یلومم مببوم    244ع بباره متببانولی،  

ممکرولمتببر مرلببو  اسببتاا    244درصببد(،  24 لریببد  

لمتببر ی، مقکببر ایببافه  مملببی 1/1پتاسببم   یببی مببو ر و 

ددمقببه در دمببای اتببا   04هببا بببه مببدا  ناونببهگردیببد. 

نبببانومتر  025انکوببببه و سبببپن هبببذ، میلبببو  در   

گمبری شبد. م ر بی اسبتاندارد ببر اسباس مرلبو          اندازه

-mg/ml 550 -450-350-250هببای متدبباوا   بببا غلظببت

 و رسببتم  رسبب  شببده و ممببزان مراسبببه      (150-50
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گببرم  و رسببتم  در هببر گببرم    فدونو مببد معبباد  مملببی 

mgQUEgی گمبباه  پببودر  شبب 
( مراسبببه و تعمببم   1-

گردیببد یببا اه بدنببی مرلببو  نمببز بببه هاببم  صببورا و  

هببا در  تاببامی سبب  ل (.11بببدون ع بباره یمبباده شببد  

 سه تکرار ان ام شد.

Y=2.1647x - 2.8775 
:Y عدد هذ، ثبت شده در دستگاه اسپکتوفتومتر 

:X   ممزان فدونو مد 

سبب  ل اکسففیدان:  سففنجس ف الیففت آنتففی  

ببببه روش  DPPHهبببای یزاد  فعالمبببت مهبببار رادیکبببا  

( صببورا گرفببت. ایبب  روش بببر  17ببباروس و هاکبباران  

و  1اسبباس ت ممببر رنببگ مرلببو  متببانولی ببب دل رنببگ  

همبببدرازی  ببببه مرلبببو   -پمکریببب  -2-دی ف مببب  -1

 154باشببد.  پمکریب  همببدرازی  مبی   -زردرنبگ دی ف مبب  

رلبببو  ممکرولمتبببر از م 754ممکرولمتبببر از ع ببباره ببببا 

DPPH  گبببرم   دو مملبببیDPPH  لمتبببر  مملبببی 54در

هببا بببه  متببانو  ربب  شببد( میلببو  گردیببد. ایبب  ناونببه 

ددمقببه در شببرای  تبباریکی و دمببای اتببا       04مببدا 

انکوبببه شببد و سببپن ممببزان هببذ، ین در زببو  مببوگ   

نببانومتر بببا دسببتگاه اسببپکتوفتومتر درا ببت شببد.      527

مراسببه  هبای یزاد ببا فرمبو  ایب       درصد مهبار رادیکبا   

 گردید:

(Ac-As)/Ac×100 =  درصد مهار رادیکا  یزاد 

AC: ممزان هذ، برای ناونه شاهد 

 AS: ممزان هذ، ناونه گماهی 

ببرای هبر تمابار سبه تکبرار       هفا:  آنالیز آماری داده

هبا ببه    گمبری دبرار گرفبت. ینبالمز یمباری داده      مورد اندازه

ان ببام شببد و   2/9ندببیه  SASافزاریمبباری   اببی نببرم 

انرببراا از معمببار ار ببه   ±هببا بببر اسبباس ممببانگم     داده

 گردید.

 نتایج

، (بببر   ، زیتببون(ممببوه  ممببزان فدونو مببد در زیتببون

متدبباوا بببوده اسببت   (بببر   گلببی و مببری  (بببذر  لوفببا

 42/4 =p ا دببمدان متدبباوا  ( امببا ممببزان ف بب  و ینتببی

(. بمشببتری  ممببزان فدونئمببد   2نبببوده اسببت  هببدو    

گببرم مبباده  شببی( در ممببوه   ممکروگببرم در  41/091 

ممکروگببرم در گببرم  71/155زیتببون و  اتببری  ممببزان  

گلبی ببه دسبت یمبده اسبت       ماده  شی( در ببر  مبری   

 (.2 شک  

 

 

 

 

 (برگ) گلی و مریم (بذر) ، لوفا(برگ) ، زیتون(میوه) اکسیدان در زیتون آنالیز واریانس میزان فنل، فلاونوئید و آنتی -1جدول 

 درجه آزادی مناب  تغییر
 میانگین مرب ات

 فنل فلاونوئید آنتی اکسیدان
 ns2/21205 ns0175/2 202/041** 0 نوع باکتری
 4/2 4/115 44/2144 1 خطا
     22 کل

 دار غمر مع ی :nsدار در سک  یی درصد؛  **: مع ی
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 (برگ) گلی و مریم (بذر) لوفا، (برگ) ، زیتون(میوه) میزان فلاونوئید در زیتون -1شکل 

 داری بین تیمارهای مختل  است دهنده عدم اختلاف م نی حروف مشترک نشان

 

، (گبب   گلببی ، مببری ( بببر  ع بباره متببانولی زیتببون

بببرای  شبب دگی و مهببار   (ممببوه  و زیتببون (بببذر  لوفببا

 سبر وس، اسبتافملو و وس   هبای باسبملوس   رشد ببا تری 

 پ ومونمببه، اسببترپتو و وس  اسببترپتو و وساور ببوس، 

البببوی،  موتبببانن، هاف مبببا  پبببایو نز، اسبببترپتو و وس 

 ی رو ی ببببوزا، اشرشببببما لی، پروتئببببوس سببببودوموناس

فمکببالمن نتببایا متدبباوتی    ممببرابملمن و انترو و ببوس 

(. مقایدببه ممببانگم  1(  هببدو  P= 42/4انببد   ارایببه داده

ون بببا هببا نشببان داد  ببه ع بباره متببانولی بببر  زیتبب  داده

مملماتببر دکببر هالببه عببدم رشببد، بمشببتری     1ممببانگم  

متبر دکبر    مملبی  0البوی ببا    تأثمر بر مهبار رشبد و هاف مبا   

هالبببه عبببدم رشبببد،  اتبببری  تبببأثمر ببببر مهبببار رشبببد 

(. ع بباره متببانولی 1اشریشببما لی داشببته اسببت  شببک   

متببر دکببر هالببه  مملببی 20گلببی بببا ممببانگم   بببر  مببری 

ار رشبببد عبببدم رشبببد، بمشبببتری  تبببأثمر ببببر مهببب     

متببر دکببر هالببه  مملببی 2اسببتافملو و وس اور ببوس و بببا 

 عبدم رشبد،  اتببری  تبأثمر ببر مهببار رشبد انترو و ببوس     

(. ع بباره متببانولی بببذر 0فمکببالمن داشببته اسببت  شببک  

متببر دکببر هالببه عببدم رشببد،  مملببی 21لوفببا بببا ممببانگم  

ی رو ی بوزا و   بمشتری  تبأثمر ببر مهبار رشبد سبودوموناس     

هالبه عبدم رشبد،  اتبری  تبأثمر ببر       متبر دکبر    مملی 1با 

پ ومونمببه داشببته اسببت    مهببار رشببد اسببترپتو و وس  

 21(. ع باره متبانولی ممبوه زیتبون ببا ممبانگم        0 شک  

متر دکر هاله عبدم رشبد، بمشبتری  تبأثمر ببر مهبار        مملی

متببر دکببر هالببه  مملببی 1رشببد باسببملوس سببر وس و بببا  

عبببدم رشببببد،  اتببببری  تببببأثمر بببببر مهببببار رشببببد  

 (.5پ ومونمه داشته است  شک   ساسترپتو و و

 

 متر( های بالینی )میلی بررسی میزان قطر هاله عدم رشد عصاره متانلی گیاهان دارویی بر روی سویه -2جدول

 درجه آزادی مناب  تغییر
 میانگین مرب ات

 زیتون )میوه( لوفا )بذر( گلی )گل( مریم زیتون )برگ(
 40/74** 1119** 1/01** 11/1** 9 نوع باکتری
 2 2 2 2 14 خطا
     19 کل

 دار در سک  یی درصد **:مع ی
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 متر( های بالینی )میلی میانگین قطر هاله عدم رشد عصاره متانولی برگ زیتون بر مهار رشد سویه -2شکل 

 داری بین تیمارهای مختل  است. دهنده عدم اختلاف م نی حروف مشترک نشان

 

 

 

 

 

 متر( های بالینی )میلی گلی بر مهار رشد سویه میانگین قطر هاله عدم رشد عصاره متانولی برگ مریم -3شکل 

 داری بین تیمارهای مختل  است دهنده عدم اختلاف م نی حروف مشترک نشان
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 متر( های بالینی )میلی میانگین قطر هاله عدم رشد عصاره متانولی بذر لوفا بر مهار رشد سویه -4شکل 

 داری بین تیمارهای مختل  است دهنده عدم اختلاف م نی حروف مشترک نشان

 

 

 

 متر( های بالینی )میلی میانگین قطر هاله عدم رشد عصاره متانولی میوه زیتون بر مهار رشد سویه -5شکل 

 داری بین تیمارهای مختل  است دهنده عدم اختلاف م نی حروف مشترک نشان

 

 گیری و نتیجه بحث
 گلببی مببری  هببای بببر   ببه اسببت شببده گببزارش

 Salvia officinalis L., Lamiaceae )زمببب  دارای 

 یببد اثببراا مان ببد بمولببو یکی هببای فعالمببت از وسببمعی

 یببد و یور نشببا  دبباب ، ویروسببی، دببارچی، با تریببایی،

 بببر گلببی اسببانن مببری  بازدارنببدگی اثببر .(1 هدببت د  ی،
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 و تاببباس زمبببان ربببداد  در یلبمکببب ن  اندیبببدا روی

 اثببر اسببانن امببا. بببود دکعببی و  امبب  روغبب  غلظببت

 اشریشبببببما لی، روی را مبببببودتی با تریواسبببببتاتمی

 سبببودوموناس ها  بببم  و موریبببوم تمدبببی سبببالاوند

 ا  ببببر بببببا مقایدببببه در. داد نشببببان ی روهم ببببوزا

 .S اسببانن  ببارایی شببده، شبب ا ته هببای بموتمببی ینتببی

officinalis بببه مقبباوم هببای بببا تری برابببر در ویبب ه بببه 

  بباریوفمل  .(22 بببوده اسببت  بهتببر بدببمار بموتمببی ینتببی

 و با تریواسبتاتمی  هبای  گلبی، فعالمبت   مبری   هبای  اسانن

 سبر وس،  باسبملوس  علمبه  را تبوههی  دابب    شبی  با تری

 ی رومونبباس سببوبتلمن، باسببملوس مگبباتریوم، باسببملوس

 از ا دببمتو ا  لبدببمد و سببوبریا ی رومونبباس همببدروفمد،

 یبببد اثبببراا . بررسبببی(5 داده اسبببت  نشبببان  بببود

گلببی بببه   مببری  اسببانن میتلبب  تر مببباا با تریببایی

 هببا بموتمببی ت هببایی و ها  ببم  بببا  اببی بر ببی ینتببی 

 اور ببوس، اسببتافملو و وس ، علمببه(هببا سدالوسببپوری  

 پ ومونمببه،  لبدببمد مارسدبب ن، سببراتما اشرشببما لی،

 ممکرودیلوشببب  روش ببببه و ی رو ی بببوزا سبببودوموناس

 تر مب   در هبا  بررسی و مشی  شبده اسبت  به اسبانن    

 افزایشببی، تدبباوا، بببی  متدبباوتی اثببراا مببواد سببایر بببا

 هبای  رادیکبا   و هبا  ببا تری  علمبه  ببر ( افزایبی  ه  و متقاد

 دلمبب  بببه داده  ببه ارتاببا ه نشببان  ببود از DPPH یزاد

بببوده اسببت  مببورد ایبب  در عابب  میتلبب  هببای مکانمدبب 

 در ترقمبب  رایببر نمببز مشببی  شببد  ببه ع بباره   .(1 

 دکبر  متبر  مملبی  20 ممبانگم   ببا  گلبی  مبری   بر  متانولی

 رشببد مهببار بببر تببأثمر بمشببتری  رشببد، عببدم هالببه

 است. داشته اور وس استافملو و وس

 زیتبببون در بببت هبببای ببببر  از اسبببتداده دابلمبببت

 و  لبی  اشریشبما  ببر علمبه   زا رنبگ  مبواد  ببدون  شبده  رنگ

شببده و مشببی    یزمببایل اور ببوس اسببتافملو و وس

 براببر  در تبوههی  دابب   با تریبایی  یبد  شده است  ه اثبر 

 94 داده و رببداد  ارا ببه شببده یزمببایل بببا تری دو هببر

 از اسبتداده . شبده اسبت   مشباهده  ببا تری   باهل  درصد

 نمببز ای مبباده هببم  بببدون زیتببون در ببت هببای بببر 

  بببباهل و داده نشبببان  را یبببد با تریبببایی    بببارایی 

 در ببببا تری گونبببه دو هبببر ببببرای بهتبببری با تریبببایی

 مشبباهده گببراد سببانتی درهببه 14 دمببای در هببا رنگببرزی

 ببر   از ناشبی  با تریبایی  یبد   بارایی  علبت . شده اسبت 

 بررسببی ICP-MS ینببالمز از اسببتداده بببا زیتببون در ببت

 ع اصبر  ع باره،  اولئبوروپئم   مرتبوای  ببر  شده  ه عبدوه 

  ببباهل مدبببئو  ICP-MS توسببب  شبببده ش اسبببایی

. دکببر هالببه ع بباره   (11 انببد  فببر  گردیببده  بببا تری

گبببرم در براببببر ببببا تری  مملبببی 04زیتبببون در غلظبببت 

، سببببالاوند 1/27±05/4اسببببتافملو و وس اور ببببوس  

 0/20±0/4، اشریشبببما لی 1/24±01/4موریبببوم  تمدبببی

متبببر ببببوده  مملبببی 7/24±21/4و باسبببملوس سبببر وس 

 بببر  یبببی ع بباره ممکروبببی یببد . فعالمببت(21 اسببت 

 هبای  عدونبت    تبر   در زیتبون  ببر   مدمبد  اثبر  و زیتون

 یبببد فعالمبببت. (0 شبببده اسبببت  گبببزارش ممکروببببی

( زیتبببون  Oleaeuropaea ت ببباری ع ببباره ممکروببببی

  بوا   زیتبون  و مشبی  شبده اسبت  به ببر       بررسی

 نشبان  با تریبایی  هبای  گونبه  ر بی ب ببرای  با تریبایی  ید

 بببر  ع بباره با تریببایی یببد فعالمببت. (29 دهببد  مببی

Olea europaea L .زا بمابباری بببا تری چهببار برابببر در 

 سبببودوموناس پ ومونمبببه،  لبدبببمد  لبببی، اشریشبببما 

و  بررسبببی( اور بببوس اسبببتافملو و وس و ی رو ی بببوزا

شده است  به ع باره ببر  زیتبون مباند رشبد        مشی 

. در ترقمبب  رایببر (9 شببده اسببت  پبباتو ن چهببار ایبب 

نمببز مشببی  شببد  ببه ع بباره متببانولی بببر  زیتببون بببا 

مملماتببر دکببر هالببه عببدم رشببد، بمشببتری     1ممببانگم  

الببوی داشببته اسببت و    تببأثمر بببر مهببار رشببد هاف مببا    

 21  ببم  ع بباره متببانولی ممببوه زیتببون بببا ممببانگم  ها

متر دکبر هالبه عبدم رشبد، نمبز بمشبتری  تبأثمر ببر          مملی

 مهار رشد باسملوس سر وس داشته است.

 لوفبا  هبای  دانبه  ع باره  ممکروببی  یبد  فعالمت تعمم 

. ان ببام داد زا بمابباری هببای ممکببرو، از بر ببی روی بببر

 یببد فعالمببت هببا ع بباره  ببه دهببد مببی نشببان نتببایا

  ببولی،. دادنببد نشببان نمببز اشریشببما لی علمببه ممکروبببی



 نسب و همکاران بهمن فاضلی
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 و تمدببی موریببوم  سببالاوند اور ببوس، اسببتافملو و وس

 تببا 144 بببم  بببازداری مرببدوده. سببوبتملمن باسببملوس

 اتمبب  و اتببانولی ع بباره. (20 بببود  متببر مملببی 2444

 ا دببمدانی ینتببی  ببوا  دارای L. cylindrica اسببتاا

مهببار  بببا لمتببر، مملببی در ممکروگببرم 244 در متوسبب 

 ع ببباره. درصبببد ببببوده اسبببت 70/50درصبببد و  02/50

 در را تبببوههی دابببب  التهبببابی یبببد فعالمبببت اتبببانولی

mg/kg 50 7/09بببا  مقایدببه درصببد در 2/02مهببار  بببا 

 نشببان( دیکلوف ببان    تببر  بببرای شببده ثبببت درصببد

 درصببدی 25 مهبباری اسببتاا اتمبب  ع بباره. داده اسببت

 هببای ع بباره ممکروبببی، یببد ارزیببابی در.  ببرد ای بباد

 متوسبکی  با تریبایی  یبد  فعالمبت  اسبتاا  اتم  و اتانولی

تمدبببی  سبببالاوند اور بببوس، اسبببتافملو و وس علمبببه را

 ع بباره. دادنببد نشببان سببوبتملمن باسببملوس و موریببوم

 یبد  فعالمبت  اتبانولی  ع باره  ببا  مقایدبه  در اسبتاا  اتم 

 یزمایشببی هببای هدایببه برابببر در تببوههی داببب  ممکروبببی

 اتمبب  ع بباره HPLC-DAD ترلمبب  و ت زیببه. داد نشببان

 و لوتئبببولم  فدونو مبببدی تر مببب  دو وهبببود اسبببتاا

 .L بببر  ع بباره  لمببدی اهببزای ع ببوان بببه را یپمبب نم 

cylindrica دارای تر مببببباا ایبببب .  ببببرد پمشبببب هاد 

 یببد و التهببابی یببد ا دببمدانی، ینتببی هببای فعالمببت

  ببه داد نشببان مکالعببه ایبب  نتببایا .هدببت د ممکروبببی

  بببوا  دارای L. cylindrica گمببباه ببببر  ع ببباره

اسببت  ممکروبببی یببد و التهببابی یببد ا دببمدانی، ینتببی

 در ترقمبب  رایببر نمببز مشببی  شببده  ببه ع بباره .(20 

 هالببه دکببر متببر مملببی 21 ممببانگم  بببا لوفببا بببذر متببانلی

 سبودوموناس  رشبد  مهبار  ببر  تبأثمر  بمشبتری   رشبد،  عدم

 است. داشته

نتببایا ترقمبب  رایببر نشببان داد  ببه گماهببان لوفببا،   

 هببا میتلبب  ینهببا در گلببی و رتببی بافببت مببری زیتببون و 

 هاف مببا مان ببد زا بمابباری هببای بببا تری از بعقببی درمببان

 الببببوی، اسببببتافملو و وس اور ببببوس، سببببودوموناس  

 انببد. بببوده ی رو ی ببوزا و رشببد باسببملوس سببر وس مبب ثر  

 مبب ثر مببواد اسببتیراگ بببا شببود مببی توصببمه ها  ببم 

 بمشببتری ترقمقبباا گماهببان، سببایر و گمبباه ایبب  ع بباره

 .گمرد صورا گماهان ای  ع اره تر مباا انوا  روی
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Summary 

 

One of the current problems of treating bacterial infections is increasing their resistance to antibiotics. Anti-

biotic-resistant bacteria cause significant mortality compared to non-resistant bacteria. Therefore, the use of 

olive, luffa, and sage medicinal plants, due to their anti-inflammatory and antimicrobial properties against 10 

human pathogens, was the target of this research. For this purpose, a completely random experiment was con-

ducted in three replications. Traits such as phenol, flavonoid, antioxidant and the diameter of the growth zone 

were measured. Data analysis was done using Statistix10 software and charts using Excel software. The highest 

amount of flavonoids (398.02 micrograms per gram of dry matter) was found in olive fruit and the lowest 

amount (255.78 micrograms per gram of dry matter) was obtained in sage leaves. Methanolic extract of olive 

leaf with an average diameter of 8 mm of non-growth zone had the greatest effect on inhibiting the growth of 

Hafnia alvei.  Methanolic extract of sage leaves with an average diameter of 14 mm of non-growth zonehad the 

greatest effect on inhibiting the growth of Staphylococcus aureus. Methanolic extract of luffa seed with an aver-

age diameter of 12 mm of non-growth zone had the greatest effect on inhibiting the growth of Pseudomonas 

aeruginosa. Methanolic extract of olive fruit with an average diameter of 18 mm of non-growth zone had the 

greatest effect on inhibiting the growth of Bacillus cereus. The results of the present research showed that Luffa, 

olive and sage plants and even their different tissues were effective in treating some pathogenic bacteria such as 

Hafnia alevi, Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeruginosa and the growth of Bacillus cereus. Also, it is 

recommended to conduct more research on various compounds of these plant extracts by extracting the effective 

ingredients of this plant extract and other plants. 
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