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 چکیده

کاهش روند  موجب دتوان گیاهان دارویی میاز  استفادهطلب است که با  یک باکتری فرصتهیدروفیلا  آئروموناس باکتری

باکتریال سه گیاه  با توجه به خاصیت آنتی .دگرددر مواد غذایی  آناستفاده از داروهای شیمیایی و سنتزی جهت مهار رشد 

 یباکتر هیعل اهیگ این سه ییافزا و هم الیباکتر یاثرات آنت، این مطالعه با هدف بررسی اسطوخودوس و آویشنبومادران، 

با تهیه و های ماهی  از نمونه ئروموناس هیدروفیلاآ باکتریبرای انجام این مطالعه ابتدا  صورت گرفت. لایدروفیآئروموناس ه

های  د و میزان حساسیت باکتریگیری به روش ماسراسیون انجام ش . سپس عصارهتأیید گردید PCRهای بیوشیمیایی و  روش

. همچنین حداقل غلظت مهاری گیاهان دارویی گردیدشده به روش انتشار از دیسک در محیط کشت مولر هینتون بررسی جدا

ی هاباکتری. بوددرصد  5 یلائروموناس هیدروفآمیزان شیوع باکتری آمده  دست به نتایجبر اساس مورد بررسی قرار گرفت. 

کمترین غلظت کشندگی  و های مورد بررسی مقاومت داشتند. کمترین غلظت مهاری بیوتیک همه آنتیشده نسبت به جدا

نسبت به دو گیاه دیگر دارد. بیشترین غلظت کشندگی  آنتر  باکتریال قوی مربوط به گیاه بومادران بود که نشان از اثرات آنتی

 ،طور کلی به( بود. p<45/4دار ) یمعن دیگر از نظر آماریگیاه  دواین اختلاف نسبت به  گزارش شد کهوخودوس گیاه اسط برای

 یها درمان یریو بکارگ ییمقاومت دارو وعیش زانیم یدر کنار بررس انیدر آبز زا یماریعوامل ب نیا وعیش زانیم یابیرد

 وعیو از ش دیغلبه نما ییدارو یها که بتواند بر مقاومت یکروبیخواص ضد م یدارا ییدارو اهانیهمچون استفاده از گ نیگزیجا

 .رسد یبه نظر م یضرور دینما یریجلوگ انیعوامل در صنعت پرورش آبز نیا شتریب

 آویشن شیرازی، آئروموناس هیدروفیلا، اسطوخودوس، بومادران، عصاره هیدروالکلی :کلیدیواژگان 
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 مقدمه
طلب  یک باکتری فرصت آئروموناس هیدروفیلا باکتری 

تواند در  میکه ، باشدمیو آبزیان  هاانسان درزا  بیماری

آب همچون ماهی، صدف، میگو و ...  أمواد غذایی با منش

مسمومیت ایجاد نماید. این باکتری یک کوکوباسیل گرم 

باشد که  هوازی اختیاری می منفی و متحرک هوازی و بی

های آبی و دستگاه گوارش ماهیان سالم یافت  در محیط

 نشان داده کهمتون علمی . بررسی (2 ،1)شود  می

و تشخیص  ها بوده های ماهی عنوان پاتوژن ها به آئروموناس

طلب یا آلاینده اغلب دشوار است.  پاتوژن اولیه از فرصت

این باکتری از منابع متعددی همچون گوشت، همچنین 

آب، شیر خام و سبزیجات جدا شده است و به علت 

در دماهای بسیار  آن های ی از سویهتوانایی بالای تعداد

پایین، تعداد این ارگانیسم در شرایط سرد افزایش پیدا 

ت سمها قادر هستند ق به شکلی که این باکتری ،کند می

مهمی از فلور میکروبی که سبب فاسد شدن گوشت 

گردد را تشکیل دهند. اما لازم به ذکر است که باکتری  می

حرارت ملایم نیز از ا بمذکور در طی فرایند پخت حتی 

وسیله  به این باکتریرود. لذا آلودگی ناشی از  بین می

منتقل محصولات خام و یا آب آلوده به مواد غذایی 

آبی  یها ترین منبع این باکتری محیط . اما اصلیگرددمی

ها و سیستم  های آب شیرین، چشمه همچون دریاچه

 .(5 -2) فاضلاب است

هایی مانند بتالاکتاماز،  بیوتیک مصرف بیش از حد آنتی

ها در انسان  آمینوگلیکوزیدها، سولفونامیدها و تتراسایکلین

گیری و پیشرفت مقاومت به  موجب شکل و سایر جانداران

ها شده است این فرایند از طریق  ها در باکتری بیوتیک آنتی

. (6) دهد ها رخ می بیوتیک نتیآهای مقاومت به  کسب ژن

در حال حاضر گزارشات متعددی مبنی بر وجود مقاومت 

های باکتریایی وجود  چندگانه دارویی در بسیاری از گونه

اخیراً موارد مقاومت نسبت به بسیاری از . دارد

الطیف  های وسیع ها از جمله سفالوسپورین یوتیکب آنتی

سفتازیدیم و  ،همچون سفوتاکسیم، سفتریاکسون

از گروه بتالاکتازمازها هستند، در  زوکسیم که غالباً سفتی

های  بیوتیک آنتی. از زمان پیدایش (2) حال افزایش است

زا  های بیماری مختلف شاهد روند ایجاد مقاومت در باکتری

جهت   این از. (9 ،2) ایم ها بوده بیوتیک نسبت به این آنتی

ها با داروهای فعلی در حال کاهش  شانس درمان بیماری

ها پیش استفاده از گیاهان دارویی جهت  است. از قرن

در جوامع بشری رواج  های مختلف درمان بیماری

گیری مقاومت دارویی علیه  اند. به دنبال شکل داشته

های رایج و وجود مشکلات معمول در ساخت  بیوتیک آنتی

نین عوارض پایین گیاهان دارویی، چداروهای نوین و هم

های گذشته روند های طبیعی طی سال استفاده از درمان

ده افزایشی داشته است. در حال حاضر چنین برآور

درصد از جمعیت جهان در راستای بهبود  24شود که  می

سلامت خود از گیاهان دارویی منطقه جغرافیایی خویش 

 .(2) گیرند بهره می

ها، مراتع،  گیاه خودرو بوده و در دشت یکبومادران 

ها، دامنه کوه و مناطق مرتفع کوهستانی  اطراف جاده

نواحی مختلفی از دنیا شامل کشورهای اروپا و ایران رشد 

دارای ه دست آمده از این گیاه عصاره ب. (11 ،14) کند می

باکتریایی و ضد  خواص ضداز جمله  داروییخواص 

باشد که در تهیه لوازم آرایشی و  التهابی و ضد تورم می

بهداشتی و دارویی از جمله کرم و پمادهای پوستی کاربرد 

آید برای  ای که از بومادران به دست می . عصاره(12) دارد

های  از پاتوژن های ناشی ای از عفونت درمان طیف گسترده

 .(13) انسانی و حیوانی کاربرد دارد

لاوندولا با نام علمی  لاوندراسطوخودوس یا 

منظور برطرف نمودن اضطراب و  به غالباً آگوستفولیا

خوابی، افسردگی، زوال عقل، درد پس از جراحی و  بی

د متعدد دیگری کاربرد دارد. امروزه گل و عصاره این موار

رود. یکی از ترکیباتی که  گیاه جهت تهیه دارو به کار می

دارویی از جمله اسطوخودوس  نطور معمول در گیاها به

طبق مطالعات صورت  .شوند فلاونوییدها هستند یافت می

جلوگیری مانند فلاونوئیدها اثرات دارویی متعددی ، گرفته

های با وزن مولکولی کم،  کسیداسیون لیپوپروتئیناز ا

های ایمنی  ها و پایداری سلول ممانعت از تجمع پلاکت

https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEA_enIR924IR924&sxsrf=AOaemvI5RLayhzEsmGy8m0hiy6zRyMl6eg:1639748857243&q=Lavender&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwjv55_B_Or0AhVbRPEDHWd0BxUQkeECKAB6BAgKEC4
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هستند، از این رو در برطرف نمودن مشکلات روحی، 

ها، التهاب و آلرژی  ها و باکتری های ناشی از ویروس عفونت

 .(16 -10) کارآیی مناسبی دارند

های متعدد و  شاخه کهعلفی است  گیاهیآویشن 

ویشن به شکل محدود و برای مصارف آچوبی دارد. گیاه 

این گیاه به  گردد. دارویی در برخی مناطق ایران کشت می

آور در اختلالات تنفسی و  ثیرات ضدگرفتگی و خلطأعلت ت

. نتایج مطالعات نشان (12) سرماخوردگی کاربرد دارد

ضد درد و التهاب،  ،دهد که گیاه آویشن یک ضد قارچ می

اکسیدانی و  های دهانی، اثرات آنتی فتآبرطرف کننده 

ثر بر مشکلات گوارش و قلبی است. به علاوه مشخص ؤم

اکتریال، ضد ب آنتی دارای خاصیتشده است که آویشن 

 .(12) باشد مینیز ویروسی و ضد انگلی 

بومادران، باکتریال سه گیاه  با توجه به خاصیت آنتی

این مطالعه با هدف بررسی و  اسطوخودوس و آویشن

 اهیگ این سه ییافزا و هم الیباکتر یاثرات آنتمقایسه 

صورت  لایدروفیزئونوز آئروموناس ه یباکتر هیعل ییدارو

 گرفت.

 ها مواد و روش

جهت به دست : های مورد مطالعه تهیه عصاره

آوردن عصاره از گیاهان بومادران، اسطوخودوس و آویشن 

بعد به این منظور  .(19)از روش ماسراسیون استفاده شد 

آسیاب برقی پودر گیاهان توسط  ،یید اصالت و کیفیتأاز ت

 24اتانول  آب به میزان کافی بعد از اضافه نمودنو  ندشد

محلول  اضافه گردید، سپس 0به  1نسبت به  درصد

در مرحله . گردیدروز نگهداری  3مدت  دست آمده به به

دستگاه روتاری از محلول حاصله  استفاده از بعد با

گذاری  گیری صورت گرفت و از طریق گرمخانه عصاره

دست  برای به . در مرحله آخرندو تراشیده شد خشک

 از هر عصارهلیتر  گرم بر میلی میلی 1444غلظت  آوردن

میزان مناسبی از عصاره در محلول نرمال سالین حل 

 .گردید

ئروموناس آ باکتری: تهیه باکتری و ذخیره سازی

های  با روشتهیه و های ماهی  از نمونه هیدروفیلا

پنج کلنی  تا، تعداد چهار تأیید گردید PCRبیوشیمیایی و 

 درصد 24که به آن مقدار  TSBاز باکتری به محیط 

مدت   شد و بهگلیسرول افزوده شده است، انتقال داده 

گراد انکوبه  درجه سانتی 20ساعت در دمای  2زمان 

. بودکدر شدن محیط کشت نشانگر رشد باکتری  گردید،

نگهداری  -24دمای  درتا زمان انجام آزمایش  هانمونه

 شدند.

بیوتیکی به روش  ررسی الگوی حساسیت آنتیب

آگار که یک  وژنیفید سکیدروش : دیسک دیفیوژن

 تیحساس یالگو روش معمولی و رایج برای ارزیابی

ی است. به این منظور پس از تهیه کیوتیب یآنت

نیم به روش  ئروموناس هیدروفیلاآسوسپانسیون باکتری 

آن را بر روی پلیت مولر هینتون آگار منتقل  مک فارلند

ترتیب  بیوتیک را به های آنتینموده و سپس دیسک

وسیله پنس استریل بر سطح پلیت قرار داده و پس از  به

درجه مقاومت یا حساسیت  32ساعت انکوباسیون در  20

گیری منطقه عدم رشد بررسی نمودیم  را بر اساس اندازه

(24). 

عصاره حاصل ( MIC) تعیین کمترین غلظت کشندگی

 سه گیاه بومادران، آویشن شیرازی و اسطوخودوس بر از

و بر اساس روش  MICدست آمده در روش  مبنای نتایج به

ترین غلظت از صورت پذیرفت و پایین CLSIتوصیه شده 

 MICعنوان  شد بهبیوتیک که مانع رشد باکتری می آنتی

 در نظر گرفته شد.

افزایی گیاهان دارویی و  بررسی اثرات هم

باکتریال عصاره حاصل از سه  اثرات آنتی: بیوتیک آنتی

گیاه دارویی بومادران، اسطوخودوس و آویشن شیرازی با 

 ئروموناسآهای  نیکل علیه باکتریبیوتیک فلورف آنتی

. گردیدجداسازی شده در سه تکرار بررسی  هیدروفیلا

های مذکور، از روش  افزایی عصاره جهت ارزیابی اثرات هم

. در این روش اثرات گرفتیمصفحه شطرنجی بهره 

های  بیوتیک باکتریال ترکیب داروهای مختلف با آنتی آنتی
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نظر  های مورد غلظتشود.  رایج در سه تکرار بررسی می

غلظت  3، مساوی با آن و MICغلظت کمتر از  3شامل 

شوند. در روش صفحه  بیشتر از آن در نظر گرفته می

افزایی با محاسبه اندیس کمترین غلظت  شطرنجی، اثر هم

نتایج به این روش . گردد ( تعیین میFICکسری مهاری )

گردند: کمترین غلظت کسری مهاری برای  محاسبه می

روی اول مساوی است با کمترین غلظت مهاری داروی دا

اول در ترکیب تقسیم بر کمترین غلظت مهاری داروی اول 

تنهایی. کمترین غلظت کسری مهاری برای داروی دوم   به

مساوی است با کمترین غلظت مهاری داروی دوم در 

 ترکیب تقسیم بر کمترین غلظت مهاری داروی اول به

غلظت کسری مهاری مساوی  تنهایی. اندیس کمترین 

است با جمع کمترین غلظت کسری مهاری داروی اول 

کمترین غلظت کسری مهاری داروی دوم. در  اضافه به

باشد شاهد اثر  5/4صورتی که این مقدار کمتر از 

باشد  0بوده و در صورتی که این مقدار بیشتر از  افزایی هم

 .(10) شاهد اثرات آنتاگونیسم هستیم

 ها داده گردآوری اتمام از پسها:  داده تحلیل تجزیه

 تحلیل و تجزیه ها، داده ورود صحت از اطمینان و کسب

ها  دادهشد.  انجام SPSSافزار  نرم 25 نسخه توسط ها داده

 انحراف استاندارد ارائه شد. همچنین ±بر اساس میانگین 

با استفاده از واریانس یک طرفه از نظر  کمی ها داده

 های آزمون در. دار بودن مورد بررسی قرار گرفتندمعنی

 .شد گرفته نظر در درصد 95 اطمینان ضریب شده انجام

 نتایج
میزان مورد  3بررسی شده در مزرعه  64از در کل 

با آلا  در ماهی قزل هیدروفیلا ئروموناسآشیوع باکتری 

های میکروبیولوژی ردیابی شد و مورد  روش استفاده از

 3 تنها در ها از کل نمونههمچنین قرار گرفت.  PCRتأیید 

 داده شد. هیدروفیلا آئروموناسنمونه تشخیص قطعی 

ها به روش  بیوتیک میزان حساسیت به آنتی

، های فلورفنیکل بیوتیک آنتی: انتشار از دیسک

و   انروفلوکساسین، تتراسایکلین و تریمتوپریم

های معمول در  بیوتیک عنوان آنتی  سولفامتوکسازول به

 منفی مورد های گرم صنعت آبزیان و تأثیرگذار بر باکتری

نتایج مقاومت به این  ، کهسنجش قرار گرفت

ها در سه دسته حساس، متوسط و مقاوم در  بیوتیک آنتی

میزان حساسیت به  ه است.ارائه شد 1 شماره جدول

دو مورد از سه باکتری جدا نشان داد که  ها بیوتیک آنتی

، در داشته فلورفنیکل  بیوتیک شده حساسیت به آنتی

خصوص انروفلوکساسین یک سویه حساس یک سویه با 

بیوتیک  و برای آنتی همقاومت نسبی و یک سویه مقاوم بود

یک سویه  تتراسایکلین دو سویه دارای مقاومت نسبی و

  بیوتیک تریمتوپریم و در نهایت برای آنتی ه استمقاوم بود

سولفامتوکسازول هر سه سویه به این به همراه 

 .بیوتیک مقاوم بودند آنتی

 

 (3)تعداد:  مورد سنجشهای  بیوتیک وضعیت مقاومت به آنتی -1جدول 

 مقاوم مقاومت نسبی حساس بیوتیک نام آنتی

 4 1 2 فلورفنیکل

 1 1 1 انروفلوکساسین

 1 2 4 تتراسایکلین

 3 4 4 تریمتوپریم + سولفامتوکسازول

 

 Multiple antibioticاندیس مقاومت چندگانه یا 

resistance  : اندیس مقاومت چندگانه به نسبت

ها گفته  بیوتیک های مقاوم به تعداد کل آنتی بیوتیک آنتی

شده محاسبه  های جدا و متوسط آن برای باکتری شودمی

هایی که در آزمون  . لازم به ذکر است باکتریگرددمی

گیرند،  بیوتیکی در دسته متوسط قرار می حساسیت آنتی
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در نظر گرفته عنوان مقاوم   در اندیس مقاومت چندگانه به

ای از وجود مقاومت  نشانه 2/4. مقادیر بالاتر از شدند

اندیس  2جدول شماره  شود. چندگانه باکتریایی تلقی می

دست  مقاومت چندگانه را نشان می دهد. بر اساس نتایج به

و  تتراسایکلینبیوتیک  آمده در سه باکتری نسبت به آنتی

 اند.مقاوم بوده سولفامتوکسازول به همراهتریمتوپریم 

 

  ائروموناس هیدروفیلاهای مورد سنجش علیه باکتری  بیوتیک اندیس مقاومت چندگانه در آنتی -2جدول 

 اندیس مقاومت چندگانه ها تعداد کل باکتری های مقاوم تعداد باکتری بیوتیک نام آنتی

 66/4 3 2 انروفلوکساسین

 33/4 3 1 فلورفنیکل

 1 3 3 تتراسایکلین

تریمتوپریم + 

 سولفامتوکسازول
3 3 1 

 

 Minimum inhibitoryکمترین غلظت مهاری یا 

concentrations  : اثر ضد باکتریایی عصاره گیاهان نتایج

آنالیز دارویی اسطوخودوس، بومادران و آویشن به روش 

 3شماره  و نتایج در جدولگردید آنالیز طرفه  واریانس یک

 .ارائه شده است 1و نمودار شماره 

کمترین غلظت مهاری مربوط به گیاه بومادران بوده 

تر این گیاه  باکتریال قوی است که نشان از اثرات آنتی

بیشترین غلظت همچنین نسبت به دو گیاه دیگر دارد. 

که  طوری  به ،مهاری مربوط به گیاه اسطوخودوس است

( p<45/4این اختلاف نسبت به گیاهان دیگر معنادار )

گیاه اسطوخودوس کمترین خواص بنابراین  .بوده است

 دارد.نسبت به گیاهان دیگر  راباکتریال  آنتی

 

  ائروموناس هیدروفیلاکمترین غلظت مهاری عصاره هیدروالکلی گیاهان دارویی علیه باکتری  -3جدول 

 P-value خطای استاندارد لیتر گرم بر میلی ترین غلظت مهاری برحسب میلی کم نام گیاه

 <45/4 6/166 3/233 اسطوخودوس
 6/01 3/242 آویشن
 1/94 4/154 بومادران

 

 
 جداسازی شده هیدروفیلاائروموناس کمترین غلظت مهاری عصاره هیدروالکلی اسطوخودوس، بومادران و آویشن علیه باکتری  -1نمودار 

(55/5>p). 



 نیا و همکاران حکمتیساناز 

6 

شر
ن

 هی
 تازه

ر م
ا د

ه
ی

ب
کرو

 
اس

شن
 ی

شک
مپز

دا
 ی

 
لد 

ج
6

اره 
شم

 /
1

ن 
ستا

تاب
ر و 

بها
 /

10
41

 

 Minimum bactericidal کمترین غلظت کشندگی یا

concentrations  :پس از آنالیز  ،اثر کشندگی باکتریایی

 0شماره در جدول  طرفه آنالیز واریانس یکآماری به روش 

دست  بر اساس نتایج بهارائه شده است.  2و نمودار شماره 

کمترین غلظت کشندگی مربوط به گیاه بومادران آمده 

تر این گیاه  باکتریال قوی بوده است که نشان از اثرات آنتی

بیشترین غلظت همچنین نسبت به دو گیاه دیگر دارد. 

که  طوری به بود،کشندگی مربوط به گیاه اسطوخودوس 

معنادار این اختلاف نسبت به دیگر گیاهان دارویی 

(45/4>p.بوده است ) 

 
 جدا شده ئروموناس هیدروفیلا کمترین غلظت کشندگی عصاره هیدروالکلی گیاهان دارویی علیه باکتری ا -4جدول 

 P-value خطای استاندارد لیتر گرم بر میلی ترین غلظت مهاری برحسب میلی کم نام گیاه

 <45/4 3/23 2/916 اسطوخودوس
 6/01 3/242 آویشن
 1/94 4/154 بومادران

 

 
 جداسازی شده ائروموناس هیدروفیلاکمترین غلظت کشندگی عصاره هیدروالکلی اسطوخودوس، بومادران و آویشن علیه باکتری  -2نمودار 

(55/5>p). 

 

افزایی گیاهان دارویی و  بررسی اثرات هم

باکتریال گیاهان دارویی با  اثرات آنتی: بیوتیک آنتی

ائروموناس های  بیوتیک فلورفنیکل علیه باکتری آنتی

علت انتخاب  گردید.در سه تکرار بررسی  هیدروفیلا

بررسی پایین بودن  فلورفنیکل از بین داروهای مورد

 سایرنسبت به آن اندیس مقاومت چندگانه 

بر اساس نتایج بررسی بوده است.  های مورد بیوتیک آنتی

 افزایی همسنجش اثر  در بین ترکیبات مورددست آمده  به

نتایج این بخش را نشان  5شماره مشاهده نشد. جدول 

 دهد. می

 
 بیوتیک فلورفنیکل گیاهان دارویی مختلف در ترکیب با آنتی افزایی همبررسی خواص  -5جدول 

 ترکیبات دارویی نام
 ظت مهاریکمترین غل
 لیتر گرم بر میلی برحسب میلی

کمترین غلظت 
 کسری مهاری

اندیس کمترین 
غلظت کسری 
 در ترکیب تنهایی به مهاری

 ترکیب اول
 4/1 44425/4 44425/4 فلورفنیکل

91/1 
 91/4 2/255 3/233 اسطوخودوس

 ترکیب دوم
 62/4 44454/4 44425/4 فلورفنیکل

63/1 
 96/4 9/244 3/242 بومادران

 ترکیب سوم
 4/1 44425/4 44425/4 فلورفنیکل

20/1 
 20/4 3/125 4/154 آویشن
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 بحث
های باکتریایی از جمله عوامل اصلی مرگ و  عفونت

 ئروموناس هیدروفیلاآ. باکتری باشند میمیر در آبزیان 

های متعددی از  یکی از این عوامل است که در گونه

عفونت ناشی  .گرددموجب بیماری میماهیان آب شیرین 

از این باکتری در همه نقاط جهان شایع است. شیوع 

بیوتیکی که  های آنتی جهانی این باکتری در کنار مقاومت

ریزی  به شکل روزافزونی در حال افزایش است، لزوم طرح

 ،21)نماید  مد درمانی را مشخص میآهای کار استیس

 های گیاهی . با توجه به اثرات ضد باکتریایی عصاره(22

عنوان ترکیباتی جایگزین برای  گیاهان به از اینتوان  می

نتایج . (23) ها در صنایع غذایی استفاده نمود مهار باکتری

 5شیوع مطالعه حاضر نشان دهنده  دست آمده در به

. میزان باشدمی ئروموناس هیدروفیلاآ باکتری یدرصد

نشان داد که هر سه سویه  ها بیوتیک حساسیت به آنتی

به همراه   بیوتیک تریمتوپریم آنتیجدا شده نسبت به 

همه  همچنین نسبت بهسولفامتوکسازول مقاوم بودند. 

چندگانه باکتریایی  های مورد بررسی مقاومت بیوتیک آنتی

کمترین اثر کشندگی و داشتند. کمترین غلظت مهاری 

باکتریایی مربوط به گیاه بومادران بود که نشان از اثرات 

تر این گیاه نسبت به دو گیاه دیگر دارد.  باکتریال قوی آنتی

بیشترین اثر کشندگی و بیشترین غلظت مهاری همچنین 

آنالیز آماری  بود، باکتریایی مربوط به گیاه اسطوخودوس

کمترین داری طور معنی به اسطوخودوسنشان داد که 

دو گیاه دیگر دارد. در نسبت به را  باکتریال خواص آنتی

افزایی  سنجش، اثر هم در بین ترکیبات موردنهایت 

 مشاهده نشد.

Abd-El-Malek  را  لایدروفیآئروموناس هو همکاران

اند شناسایی کرده خام یماهنمونه  35نمونه از  22در 

(20) .Hussien  را  لایدروفیه آئروموناسو همکارش شیوع

و  Elshahidو  (25)درصد  9ماهی  تازه یهانمونهدر 

گزارش  (26)های آب شیرین درصد در ماهی 16همکاران 

اشاره کردند که  نیمحققاز  یاریطور مشابه، بس به کردند.

با منشاء  یغذاها در زولهیا نیتر جیرا لایدروفیآئروموناس ه

فرد  . همچنین در داخل کشور فدایی(22)است  یوانیح

 وی ومیآکوار قرمز انیهرا در ما لایدروفیآئروموناس ه

چهارمحال و  استانی پرورش کمان نیرنگی آلا قزل

گیلانی و همکاران با  .(22)ی شناسایی کردند اریتبخ

رم مختلف استان گ یمزرعه پرورش ماه 21مراجعه به 

را شناسایی نمودند  لایدروفیآئروموناس همورد  15 لانیگ

دهنده  دست آمده در مطالعه حاضر نشان . نتایج به(29)

در میان  ئروموناس هیدروفیلاآباکتری  یدرصد 5شیوع 

 راتییها، تغیماه اریتراکم بسطور کلی  باشد. بهماهیان می

حمل و نقل،  ،یماه یب، دستکاردرجه حرارت آ یناگهان

و  یانگل یآلودگ ،یاهیتغذ یکمبودها ژن،یکم شدن اکس

 روموناسئآساز حمله  نهیها زمیدر پوست ماه یقارچ

در صورت رعایت نکردن اصول ، که باشدیم لایدروفیه

تواند مدیریت بهداشتی در آبزی پروری این باکتری می

انتقال آنها به ها و همچنین ماهیمنجر به شیوع تلفات 

 .(34)ها گردد انسان

بیش از نیمی از احمدی و همکاران نشان دادند که 

به  درصد( 2/2بیمار ) 9مدفوع ی جدا شده از ها باکتری

کلاو،  سیلین، آموکسی های آموکسی بیوتیک آنتی

سفوتاکسیم، سفازیدیم، سفیکسیم، کانامایسین، 

تتراسایکلین و نالیدیکسیک اسید مقاوم بودند. تمامی 

یپنم حساس بوده و پس از آن بیوتیک ایم ها به آنتی سویه

اکسون،  های جنتامایسین، سفتری بیوتیک آنتی

استرپتومایسین، سیپروفلوکساسین و تریمتوپریم 

. در (31) های بعدی قرار داشتند سولفامتوکسازول در رده

ایزوله باکتریایی  34و همکاران  Rogesدیگری مطالعه 

های انسانی شامل خون،  از نمونه وفیلائروموناس هیدرآ

 22مدفوع، ریه، ترشحات چرکی و ترشحات مفصلی و 

های خوراک شامل گوشت، مرغ، ماهی و  ایزوله از نمونه

های انسانی بیشترین تعداد  . در نمونهنمودندحلزون جدا 

از مدفوع بیماران درگیر با مشکلات گوارشی  را باکتری

رسد. در بین  درصد می 2/26 که میزان آن بهنمودند جدا 

بیشترین میزان آلودگی مربوط به  یهای خوراک نمونه

درصد و پس از  1/21پستانداران مهاجر با میزان آلودگی 
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ها  درصد بوده است. در میان این باکتری 2/62آن ماهی با 

ترتیب مربوط به  بیشترین میزان مقاومت دارویی به

اسید، سفازیدیم و  بیوتیک سفوکسیتین، نالیدیکسیک آنتی

ترتیب در  تتراسایکلین بوده و کمترین میزان مقاومت به

داروهای کلورامفنیکل، سیپروفلوکساسین، جنتامایسین و 

و  Türe ای دیگر . در مطالعه(32) آمیکاسین مشاهده شد

جدا شده از  وفیلائروموناس هیدرآنشان دادند که همکاران 

 نسبت به فلورفنیکل، تریمتوپریم+ آبزیان

تتراسایکلین و انروفلوکساسین  سولفامتوکسازول، اکسی

سیلین جی،  حساس و نسبت به لینکومایسین، پنی

دست آمده از  نتایج به. (33) هستندسیلین مقاوم  آموکسی

مطالعه حاضر نشان داد که هر سه سویه نسبت به 

سولفامتوکسازول مقاوم به همراه   بیوتیک تریمتوپریم آنتی

های مورد  بیوتیک همه آنتی همچنین نسبت به. هستند

طالعات م بررسی مقاومت چندگانه باکتریایی داشتند.

ی کیوتیب یمقاومت آنت یدر خصوص بررس ادییز

 انجام شدهشده از حیوانات  جدا موناس هیدروفیلائروآ

تفاوت  داشت کهتوجه  به این نکتهید اما با. (30) است

 بر روی یاییمختلف جغراف مناطق در وگرامیبیآنت یینما

در تأثیر دارد که ای منطقه یکیوتیب یالگوی مقاومت آنت

باید به این مسئله توجه ویژه  یو اختصاص یدرمان تجرب

 گردد.

عصاره آویشن،  گزارش کردند کهعلیشاهی و همکاران 

پوست انار با میزان حداقل غلظت مهارکنندگی برابر 

 لیتر بیشترین خاصیت ضد گرم در میلی میلی 125/4

، دارد ئروموناس هیدروفیلاآ  باکتریایی را روی باکتری

دانه، اسکوتلاریا و زیتون حداقل  عصاره سیاههمچنین 

 2کمتر از  کشندگیغلظت مهارکنندگی و حداقل غلظت 

اند در برابر این باکتری را داشتهلیتر  گرم در میلی میلی

های  باکترینشان دادند که عادل و همکاران  .(35)

، ویبریو انگویلاروم، یرسینیا راکری، استرپتوکوکوس اینیه

و چهار  سودوموناس آئروجینوزاو  آئروموناس هیدروفیلا

کاندیدیا ، فوزاریوم سولانی، ساپرولگنیازای  قارچ بیماری

نسبت به اسانس بومادران  آسپرژیلوس فلاوسو  آلبیکنز

های کنترل بیوتیک حساسیت بیشتری را نسبت به آنتی

. علاوه بر این، حداقل غلظت مهارکنندگی اسانس دارند

میکروگرم بر لیتر  244تا  125مطالعه در محدوده  مورد

های  ها و قارچ تعیین شد که قادر به مهار رشد باکتری

گزارش و همکاران  Deepika. (36) زای مذکور بود بیماری

 تنهایی هیچ اثر ضد  به چند فلاونوئید روتین هرکردند که 

اثرات رد اما ندا ئروموناس هیدروفیلاآباکتریایی علیه 

. مهاری فلورفنیکل را تا چهار برابر افزایش داده است

تجویز فلورفنیکل به همراه روتین در بیماران  همچنین

باعث بهبود عملکرد سیستم ایمنی و  ئروموناسآمبتلا به 

های ضد پروتئاز و ضد لیزوزیم و استرس اکسیداتیو  فعالیت

که  نمودمشخص  Bandeira Junior .(32) شده است

 رندباکتریال را دا آنتیکارواکرول و تیمول بیشترین اثرات 

تتراسایکلین  های لینالئول + فلورفنیکل یا اکسی و ترکیب

تتراسایکلین علیه  و سیترات + اکسی ئروموناسآعلیه 

. (32) اند افزایی نشان داده الگوی هم سیتروباکتر فرونتی

ئروموناس آهای  و همکاران تمامی سویه Kotدر مطالعه 

ه نامالدهید کاهش یافتبه دنبال مصرف سی سالمونیسیدا

 تتراسایکلین قابل طوری که اثر مهاری آن با اکسی به است

به های سینامالدهید  علاوه ترکیب . بهه استمقایسه بود 

عصاره  به اضافهعصاره آویشن و سینامالدهید  اضافه

افزایی  های مورد بررسی اثرات هم میخک در مهار باکتری

کشی در ترکیب  باکتریند. بیشترین خاصیت ا هنشان داد

نتایج . (39) سینامالدهید و عصاره آویشن مشاهده گردید

گیاه بومادران دست آمده از این مطالعه نشان داد که  به

با تر نسبت به دو گیاه دیگر  باکتریال قوی اثرات آنتی

کمترین اثر کشندگی باکتریایی و مترین غلظت مهاری ک

کتریال اب ای متعدد دیگری خواص آنتیهشه در پژو .دارد

زا مورد مطالعه  های بیماری های گیاهی بر باکتری عصاره

هایی که به  که عفونت ه استو مشخص گردید هقرار گرفت

شوند،  دلیل مواد غذایی آلوده به عوامل پاتوژن ایجاد می

سزایی در بهداشت و سلامت عمومی دارند. به  هر بتاثی

میر ناشی از و منظور کاهش ضررهای اقتصادی و مرگ 

عنوان ترکیبات  این عوامل، بکارگیری ترکیبات طبیعی به



 ... افزایی برخی گیاهان دارویی باکتریال و هم مقایسه اثرات آنتی

9 

شر
ن

 هی
 تازه

ر م
ا د

ه
ی

ب
کرو

 
اس

شن
 ی

شک
مپز

دا
 ی

 
لد 

ج
6

اره 
شم

/
1/

ان
ست

تاب
ر و 

بها
 

10
41

 

ثیرگذار جهت کنترل عوامل أضد میکروبی یک رویکرد ت

زا و بالا بردن طول دوره نگهداری غذاهای فراوری  بیماری

دست  های به این بین عصاره . در(39 ،32 ،30) شده است

آمده از برخی گیاهان، یک منبع غنی از ترکیبات ضد 

 .باشند میکروبی هستند که واجد اثرات ضد باکتریایی می

ظهور و گسترش چشمگیر مقاومت ضد میکروبی در 

های پاتوژن، بهداشت و سلامت عمومی را با چالش  باکتری

وهش حاضر و دست آمده از پژ مواجه نموده است. نتایج به

دهد که انتخاب نادرست  های مشابه نشان می سایر پژوهش

های  تواند مقاومت بیوتیکی می و نابجا از ترکیبات آنتی

های مختلف گسترش دهد.  بیوتیکی را در باکتری آنتی

ها در  بیوتیک جهت درمان عفونت بکارگیری ترکیبات آنتی

ست و ی مستقیم دارو با محیط زی آبزیان به علت مواجهه

تهدیدی که برای سلامت جوامع دارد توجهات زیادی را به 

خود جلب نموده است و سبب بروز نگرانی در صنعت 

پرورش آبزیان گردیده است. امروزه به علل نامشخصی 

استفاده از داروها و ترکیبات سنتزی بدون تجویز و خارج 

از سیستم درست تشخیص بدون توجه به بقایای دارویی 

و اثرات مخرب آنها بر محیط زیست و عوارض مانده  بجا

 مانند ،ها دارند منفی که این بقایا بر سلامت انسان

های  های ازدیاد حساسیت، آثار سمی، ایجاد عفونت واکنش

ثانویه و بروز اختلال در متابولیسم با حضور مقاومت نسبت 

ها و انتقال این مقاومت به عوامل  بیوتیک به آنتی

ی سلامت و بهداشت عموم با تهدیدی زای انسان بیماری

گردد و به دنبال آن ممکن است خسارات  جدی مواجه می

قابل جبرانی رخ بدهد. مقاومت نسبت به  غیر

ها در صنعت پرورش آبزیان نیز منجر به  بیوتیک آنتی

 زیادیهای اقتصادی  مختل شدن درمان و تحمیل خسارت

ها  بیوتیک گردد. استفاده از آنتی بر پرورش دهندگان می

اما  ،ممکن است به خودی خود آثار سمی برجای نگذارد

استفاده طولانی مدت و بیش از حد نیاز این ترکیبات در 

های مقاوم در آبزیان،  آبزیان سبب افزایش جمعیت سویه

رویه  گردد. مصرف بی سخت پوستان و میکروفلور آب می

ز ویژه آنهایی که در انسان نی میکروبی به ترکیبات ضد

های باکتریایی را  کاربرد درمانی دارند زمینه بروز مقاومت

نماید و امنیت غذایی و سلامت و بهداشت عموم  فراهم می

، نظارت بر مقاومت بنابراینکند.  را با چالش مواجه می

های  ها در گونه بیوتیک فنوتیپی و ژنوتیپی در برابر آنتی

از مواد بزیان به عنوان منبعی آجدا شده از  ئروموناسآ

غذایی، جهت محافظت از سلامت عموم مهم است. در 

شماری از مقاومت باکتریایی  نقاط مختلف جهان موارد بی

های نظارتی گزارش گردیده است. با این  وسیله برنامه به

زای انسانی  به عوامل بیماری ها عمدتاً وجود این پژوهش 

 منحصر شده است و موارد بسیار محدودی در زمینه بروز

های فراوری مواد غذایی و  مقاومت در مواد غذایی و محیط

 .آبزیان وجود دارد أزا با منش های بیماری باکتری

 گیرینتیجه

یی سه عصاره افزا و هم الیباکتر یآنتبررسی اثر 

ئروموناس آبر روی  اسطوخودوس، بومادران و آویشن

گیاه بومادران اثرات جدا شده نشان داد که ی هیدروفیلا

دیگر دارد و   تر نسبت به دو گیاه باکتریال قوی آنتی

 نیکمتر یدار یطور معن اسطوخودوس به اهیگهمچنین 

. شتدا گرید دو گیاهرا نسبت به  الیباکتر یخواص آنت

زا در  ردیابی میزان شیوع این عوامل بیماریطور کلی  به

آبزیان در کنار بررسی میزان شیوع مقاومت دارویی و 

استفاده از گیاهان  مانندهای جایگزین  مانبکارگیری در

میکروبی که بتواند بر این  خواص ضد بادارویی 

های دارویی غلبه نماید و از شیوع بیشتر این  مقاومت

عوامل در صنعت پرورش آبزیان جلوگیری نماید ضروری 

تر پیرو  های جامع پژوهش بنابراینرسد.  به نظر می

های  طرح ریزی سیاستمد جهت آرویکردهای درمانی کار

 درمانی و پیشگیرانه ضروری است.
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Summary 

 

Aeromonas hydrophila bacteria is an opportunistic bacterium that can reduce the use of chemical and syn-

thetic drugs by using medicinal plants to inhibit its growth in food. Considering the antibacterial properties of 

three plants, Yarrow, Lavender and Thyme; this study was conducted with the aim of investigating the antibac-

terial and synergistic effects of these three plants against Aeromonas hydrophila bacteria. In this study, Aer-

omonas hydrophila bacteria was first prepared from fish samples and confirmed by biochemical and PCR 

methods. Then extraction was done by maceration method and the sensitivity of isolated bacteria was checked 

by disk diffusion method in Mueller Hinton culture medium. Also, the minimum inhibitory concentration of 

medicinal plants was investigated. According to the results, the prevalence of Aeromonas hydrophila bacteria 

was 5%. The isolated bacteria were resistant to all the investigated antibiotics. The lowest inhibitory concentra-

tion and the lowest lethal concentration were related to the yarrow plant, which shows its stronger antibacterial 

effects than the other two plants. The highest lethality concentration was reported for lavender plant, and this 

difference was statistically significant compared to other two plants (p<0.05). In general, tracking the prevalence 

of these pathogens in aquatic animals, along with investigating the prevalence of drug resistance and using al-

ternative treatments such as the use of medicinal plants with antimicrobial properties that can overcome drug 

resistance and prevent the further spread of these factors in the aquaculture industry, seems necessary. 

 

Keywords: Aeromonas hydrophila Lavender, Achillea Millefolium, Hydroalcoholic extract, Zataria multiflora 
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