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 چکیده

باری بر سلامت انسان دارند، به همین دلیل امروزه سعی شده تا ترکیبات طبیعی مانند  های شیمیایی اثرات زیان نگهدارنده

های مهم محیطی است که بر اجزاء اسانس و  عنوان جایگزین مورد توجه قرار گیرند. تنش شوری ازجمله تنش ها به اسانس

دست آمده تحت تأثیر تنش شوری  ارزیابی اثر ضد باکتریایی اسانس ریحان به ،قخواص آن تأثیرگذار است. هدف از این تحقی

ای بر گیاه  در شرایط گلخانه ds/m 2و  5/1 ،3 ،5، (dc/m 3/4) کنترل سطح شامل 5در در این پژوهش تنش شوری است. 

خواص ضد باکتریایی  ،همچنینریحان اعمال و اثر آن بر عملکرد وزن تر برگ و اسانس و نیز اجزاء اسانس بررسی گردید. 

، سرئوس باسیلوس ،منوسیتوژنز لیستریا ،اورئوس استافیلوکوکوساسانس به دو روش چاهک و میکرودایلوشن در برابر 

باعث کاهش عملکرد  ds/m 2افزایش تنش شوری تا سطح  زیابی شد.ار انتریکا سالمونلا و آئروژنزا پسودوموناس ،کلییشیااشر

با  ،(. همچنینp˂0.05درصد( گردید ) 1/50درصد( و افزایش مقدار اسانس ریحان )تا  2/102بوته )تا وزن تر برگ در هر 

 2/04درصد( افزایش و اجزاء اوجنول ) 2/00جرماکرن ) درصد( و 2/0برخی ترکیبات مانند لینالول ) ،افزایش تنش شوری

های هدف  یحان در تمام سطوح شوری در برابر باکتریهای اسانس ر کاهش یافتند. نمونه درصد( 2/30کادینول )-آلفا و درصد(

ترین و  مقاوم سرئوس باسیلوساثر ضد میکروبی نشان داد. این خصوصیت تحت تأثیر نوع باکتری و سطح شوری قرار داشت. 

ترین باکتری در برابر اثرات ضد میکروبی اسانس ریحان بودند. افزایش قدرت ضد باکتریایی اسانس  حساس انتریکا سالمونلا

زا لحاظ  های بیماری تواند برای کاربرد مؤثرتر در برابر باکتری مشاهده گردید، که می dc/m 4/3 ≤ریحان در سطوح شوری 

 شود.

 میکرودایلوشن اجزاء اسانس، رشد باکتری، عملکرد،کلیدی:  واژگان

 

                                                           
 saranajafi66@gmail.com ست الکترونیک نویسنده مسئول مکاتبه:پ *
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 مقدمه

در صنایع  اصلی مسأله یک غذایی میکروبی مواد فساد

ها و  بروز انواع بیماری ماندگاری، کاهشغذایی است که با 

همراه است. راهکار رایج در ممانعت از فساد  اقتصادی ضرر

میکروبی استفاده از ترکیبات نگهدارنده شیمیایی است که 

به دلیل اثرات سمی آن بر سلامت انسان با 

 هایی مواجه شده است. امروزه علاقه شدیدی به محدودیت

 جایگزین یک عنوان به طبیعی های نگهدارنده از استفاده

ثانویه  های متابولیت ها اسانس .(3مناسب پدید آمده است )

 گل، برگ، ساقه و ریشه، با های اندام در که هستند گیاهان

متنوع از جمله ضد میکروبی و  بیولوژیکی های فعالیت

 دلیل به این ترکیبات شوند. اکسیدانی ساخته می آنتی

 برای پایین سمیت و قوی کارآیی پذیری، تخریب زیست

دهنده، ضد  عنوان طعم ای به پستانداران، از قابلیت گسترده

 اکسیدان در مواد غذایی برخوردار هستند میکروب و آنتی

خواص اسانس تابع نوع و مقدار اجزاء آن است که  (.13)

های  خود تحت تأثیر منطقه جغرافیایی، واریته، تنش

تنش (. 24، 3، 1)محیطی و روش استخراج قرار دارد 

شود تا اواسط  بینی می شوری یک خطر جدی است. پیش

های کشاورزی شور  درصد زمین 54بیش از  21قرن 

خواهند شد که این موضوع برای کشور ایران با توجه به 

(. 26، 2تر است ) شرایط اقلیمی خاص خود، بسیار جدی

 مانند مختلف های شوری، غلظت نمک در فرآیند تنش

 و سولفات منیزیم سولفات کلسیم، یم،کلرید سد

های  خاک موجب اعمال استرس و آب در ها کربنات بی

 های تغییر فعالیت اسمتیک به گیاه شده و در نتیجه با

، کمیت و کیفیت اسانس سنتز متابولیک مسیرهای آنزیمی

عملکرد (. از سویی دیگر 9دهند ) را تحت تأثیر قرار می

شوری قراردارد و معمولاً در برگ و اسانس نیز تحت تأثیر 

(. 25، 2یابد ) کاهش می ds/m 6سطوح شوری بالاتر از 

کشت گیاهان  ی درپژوهشهای  برنامهترین  از مهم یکی

تولید  برای دست آوردن بهترین شرایط کشت به ،دارویی

، 9) استهای ثانویه  گیاهی با بیشترین درصد متابولیت

15). 

لامیاسه های گیاهان دارویی،  تیره مشهورترین از

(Lamiaceae )و حدود سر رده 236 است که دربرگیرنده 

ترین اعضاء  از مهم Ocimumباشد. جنس  جنس می 6444

گونه متفاوت است  154این خانواده بوده و دربرگیرنده 

 مهم از گیاهان )L.) Ocimum basilicumریحان  (.1)

 گیاهعنوان  که برای سالیان طولانی به است نعناع خانواده

 -دارویی با هدف پیشگیری یا درمان اختلالات قلبی

عروقی، دیابت، گرفتگی قاعدگی، اختلالات گوارشی و 

 بر التهاب و درد و همچنین تب ضد اسپاسم، عصبی، ضد

و ه عنوان ادوی کاربرد دارد. همچنین کاربرد وسیعی به

ارشات متعددی در (. گز21خوری دارد ) سبزی تازه

خصوص اثر ضد میکروبی اسانس برگ ریحان در برابر 

، 10، 1های گرم مثبت و منفی در دسترس است ) باکتری

(. گزارش شده که فعالیت ضد میکروبی و 19

عمدتاً ناشی از فعالیت  اکسیدانی اسانس برگ ریحان آنتی

 (.13فلاونوئیدی است ) و ترپن تری های مونوترپن، گروه

پژوهش سعی شده تا برای نخستین بار تأثیر  در این

دهنده و نیز خواص ضد  تنش شوری بر اجزاء تشکیل

در  L. Ocimum basilicumمیکروبی اسانس ریحان گونه 

ای مورد بررسی قرار گیرد. تا بهترین و  شرایط گلخانه

مؤثرترین سطح شوری آبیاری با هدف کاربرد اسانس 

 معرفی گردد.عنوان یک ترکیب ضد میکروبی  به

 ها مواد و روش

، پاکان بذر، L. Ocimum basilicum)بذر رقم ریحان 

آبان ماه  14ای به تاریخ  شرایط گلخانه دراصفهان، ایران( 

( cm 32 ارتفاع ،cm 04دهانه )هایی  ، درون گلدان1044

( 25: 25: 54حاوی مخلوط پیت ماس: شن: خاک مزرعه )

 cm 1بذر در عمق  14در هر گلدان تعداد کشت شد. 

 (.14)شد  اجرا گلدان 15 کشت و در مجموع هر تیمار در

تا مرحله شش برگی گیاه با آبیاری بلافاصله پس از کشت 

رشد گیاه  طی انجام گردید. در (dc/m 3/4)تیمار کنترل 

گلدان  هر داخل نهایت در و ها تنک بوته مرحله چند طی

سطح  5در  تیمارهای شوریر گرفت. قرا بوته سه تعداد

 اعمال ds/m 2و  5/1 ،3 ،5، (dc/m 3/4) کنترل شامل
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 به NaCl کافی مقادیر افزودن با نمکی های محلول. شدند

 رسانایی تا ای آماده شدند به گونه کنترل، محلول

شش برگی  از ها پس بوته. شود حاصل نظر مورد الکتریکی

 ml 445به مقدار روز  5 هررا  شوری تیمارهای شدن،

 54روز )زمانی که  29حدود شوری  تنش نمودند. دریافت

 .ی گلدهی شدند( اعمال گردید ها وارد مرحله درصد بوته

های  ها جهت آزمون برگ آبیاری،یک هفته پس از آخرین 

 (.2بعدی برداشت شدند )

های  بدین منظور تمامی برگعملکرد وزن تر برگ: 

توزین و برحسب وزن تر برگ به ازای هر تیمار جداگانه 

 (.2هر بوته )گرم( گزارش گردید )

های برداشت شده  برگاستخراج و عملکرد اسانس: 

 اتاق دمای آب، در بدون ذرات خارجی، پس از شستشو با

( ، چینFellerو سپس توسط دستگاه آسیاب ) خشک

گرم پودر همراه آب به نسبت )پودر:  34مقدار . پودر شدند

به درون بالن دستگاه کلونجر )شیمی  4:11آب( 

ساعت فرآیند  3آزماگستر، ایران( منتقل و برای مدت 

دست آمده به کمک قیف  استخراج ادامه یافت. اسانس به

جداکننده از فاز آبی جدا و در ادامه پس از فیلتراسیون با 

به کمک انیدرو سولفات سدیم )مرک،  1کاغذ واتمن 

د اسانس برحسب مقدار آلمان( خشک شدند. عملکر

بر پایه وزن تر برگ گزارش ( اسانس استخراج شده )درصد

 (.16گردید )

 اسانس ترکیبات شناسایی :شناسایی اجزاء اسانس

 Agilentگازی  ریحان با استفاده از دستگاه کروماتوگرافی

7890A جرمی سنج طیف به )آمریکا( متصل Agilent 

5975C  5و ستون-DB  254متر، قطر داخلی  34)طول 

. میکرومتر( انجام شد 25/4میکرومتر، ضخامت فاز ساکن 

به ستون با دمای متغیر  ml/min 1/1گاز هلیوم با سرعت 

( تزریق گردید. C/min5/2°)روند افزایشی  C 254°تا  34

الکترون ولت بود.  24سنج جرمی  انرژی یونیزاسیون طیف

 C7-  های آلکان نرمال بررسی طیف با اسانس ترکیبات

C22  و مقایسه آنها با طیف جرمی ترکیبات استاندار و

 (.16گیری از فرهنگ ترکیبات طبیعی شناسایی شد ) بهره

اثر ضد میکروبی اسانس های میکروبی:  آزمون

 استافیلوکوکوس اورئوسهای  ریحان بر روی باکتری

PTCC 1337 ،منوسیتوژنز لیستریا (ATTC 19118)  ،

 PTCC اشریشیاکلی، PTCC 1857 سرئوس باسیلوس

 سالمونلاو  PTCC 1074 آئروژنزا پسودوموناس، 1763

می مورد بررسی قرار گرفت. تما PTCC 1709 انتریکا

ها از آزمایشگاه میکروبی گروه علوم و صنایع غذایی  باکتری

، به محیط کشت سازی فعالدانشگاه زابل تهیه و برای 

آلدریچ، انگلستان( تلقیح و تحت  نوترینت براث )سیگما

گذاری )پارس  گرمخانه h 20برای مدت  C 32°دمای 

های خالص بر روی  آزما، ایران( شدند. جهت تهیه کلنی

محیط کشت نوترینت جامد )سیگما آلدریچ، انگلستان( 

گذاری مجدد،  کشت خطی انجام و پس از گرمخانه

ت های خالص جهت تکثیر به محیط کشت نوترین کلنی

براث )سیگما آلدریچ، انگلستان( منتقل و در شرایط مشابه 

 h 20به گرمخانه منتقل گردیدند. از کشت تازه 

( CFU/ml 5/1 - 1 146 ×فارلند ) سوسپانسیون نیم مک

 (.5های بعدی استفاده شد ) تهیه و بلافاصله جهت آزمون

در این روش آزمون ضد میکروبی به روش چاهک: 

ml 1  از سوسپانسیون میکروبی تهیه شده به پلیتcm 9 

از محیط کشت نوترینت آگار ذوب شده  ml 15منتقل و 

هایی به  به آن اضافه گردید. سپس در هر پلیت چاهک

از اسانس گیاه با  lμ 54ایجاد و هرکدام با  mm 5قطر 

درصدTween 80 (v/v 5/4  )درصد پر شد.  24غلظت 

، سیگما E15اریترومایسین ) عنوان کنترل منفی و به

عنوان کنترل مثبت در نظر گرفته  انگلستان( به -آلدریچ

 C 32 ،h°گذاری )دمای  ها گرمخانه شدند. سپس پلیت

( mmمتر ) ( گردیدند. اثر ضد میکروبی بر حسب میلی02

تکرار  5ها در  تمامی آزمون (.1شد )ناحیه بازداری گزارش 

 انجام گرفت.

( و MICمهارکنندگی )تعیین حداقل غلظت 

حداقل غلظت ( اسانس ریحان: MBCکشندگی )

( و حداقل غلظت کشندگی MICمهارکنندگی رشد )
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(MBC ) اسانس ریحان به روش میکرودایلوشن و با

خانه  96استفاده از محیط کشت براث مغذی و پلیت 

سوسپانسیون  μl 144انجام شد. به هر چاهک مقدار 

 μlه چاهک نخست مقدار میکروبی اضافه گردید. سپس ب

سازی سریالی تا خانه نهم ادامه  اسانس اضافه و رقیق 144

 کنترل عنوان میکروب هدف به حاوی کشت یافت. محیط

 منفی کنترل عنوان به فاقد باکتری کشت محیط و مثبت

ساعت در دمای  02پلیت برای مدت . گرفته شدند نظر در

°C32 طول در سنجی کدورت به لحاظ گذاری و گرمخانه 

توسط اسپکتروفتومتر )سسیل،  نانومتر 624 موج

 آن در که اسانس غلظت کمترین. گردید انگلستان( بررسی

همچنین از  .ثبت شد MICعنوان  باکتری رشد نکرد به

میکرولیتر به  54هایی که فاقد رشد میکروبی بودند،  خانه

ساعت  20محیط کشت نوترینت آگار تلقیح و برای 

( گردیدند، کمترین غلظتی که قادر C32°) گذاری گرمخانه

ثبت شد  MBCعنوان  باکتری هدف بود به 9/99به مرگ 

(23.) 

در این تحقیق تجزیه و  ها: تجزیه و تحلیل داده

و  2/9نسخه  SASر افزا ها با استفاده از نرم تحلیل داده

ای دانکن  ها توسط آزمون چند دامنه مقایسه میانگین داده

 .انجام شد درصد 95اطمینان  و در سطح

 نتایج

آبیاری با آب شور بر صفت  عملکرد وزن تر برگ:

درصد اثر  95( در سطح اطمینان 1وزن تر برگ )شکل 

طوری که افزایش سطح شوری موجب  دار داشت. به معنی

ها از  کاهش وزن تر برگ گردید. مقادیر وزن تر برگ بوته

ترتیب توسط  گرم متغیر بود که به g 3/32تا  0/15

دست  ( بهds/m 3/4و کنترل ) ds/m  4/2تیمارهای شوری 

 آمد.

 دهد می نشان 2شکل  که طور همان عملکرد اسانس:

 اسانس دار مقدار افزایش معنی افزایش سطح شوری موجب

( درصد 934/4) مقدار بیشترین(. p ˂ 45/4) گردید برگ

 تحت( درصد 614/4) کمترین و ds/m  2شوری سطح در

 .شد ثبت ds/m 3/4 شوری

 1 جدول که طور همان اسانس: شیمیایی ترکیبات

 های نمونه در مختلف شیمیایی ترکیب 35 دهد می نشان

 تیمارها تمامی بین در. شدند شناسایی ریحان اسانس

 و( درصد 32/50-93/56)  لینالول ترکیبات ترتیب به

 به خود را سهم بالاترین( درصد 62/0-91/2) اوجنول

 متوسط طور به که ترکیباتی سایر. دادند اختصاص

-ان-5 ترتیب به نمودند ثبت را درصد 3 از بالاتر مقادیری

 جرماکرن ،(درصد 95/3-22/0) مورل -اول-آلفا-0

 و( درصد 29/2-22/0) کادینول-الفا ،(درصد 12/0-96/2)

 .بودند( درصد 22/2-06/3) سینول -2 و1

اثر ضد میکروبی  اثر ضد میکروبی اسانس ریحان:

بیوتیک  های اسانس ریحان در مقایسه با آنتی نمونه

آورده شده است. تمامی  2اریترومایسین در جدول 

های گرم مثبت  های اسانس ریحان در برابر باکتری نمونه

 باسیلوسو  اورئوس استافیلوکوکوس، منوسیتوژنز لیستریا)

، اشریشیاکلی، انتریکا سالمونلا( و گرم منفی )سرئوس

بیوتیک  ( اثر بازدارندگی داشتند. آنتیآئروژنزا پسودوموناس

اریترومایسین در مقایسه با اسانس ریحان در برابر تمامی 

( اثر ضد mm 2/4±2/6) انتریکا سالمونلاها بجز  باکتری

تری نشان داد. بالاترین اثر ضد میکروبی  میکروبی قوی

( و 2/15-16/ 6) یکاانتر سالمونلااسانس ریحان در برابر 

( ثبت mm 2/2-2/2) سرئوس باسیلوسکمترین در برابر 

 استافیلوکوکوس اورئوسشد. افزایش شوری تنها در برابر 

(mm 6/16-3/12 باعث تقویت اثر ضد میکروبی گردید )

 ها تأثیر نیرومندی نداشت. حال آنکه بر سایر باکتری
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و کشندگی  (MICرشد ) بازدارنده غلظت حداقل

(MBC): بازدارنده غلظت نتایج حاصل از ارزیابی حداقل 

های اسانس ریحان  نمونه( MBC) کشندگی و( MIC) رشد

متفاوت ( بیانگر اثرات 3های هدف )جدول  در برابر باکتری

 µg/mlو ) MIC( µg/ml 144است. بالاترین مقادیر )

144 )MBC  باسیلوسدر تمامی تیمارهای شوری در برابر 

  µg/ml 25/6و کمترین مقادیر در غلظت اسانس  سرئوس

  MICدست آمد. با توجه به مقادیر به انتریکا سالمونلابرای 

 لیستریابر روی  ds/m 5های اسانس، سطح شوری  نمونه

 سالمونلابرروی  ds/m 5و  3و سطوح شوری  نوسیتوژنزمو

 بیشترین تأثیرگذاری را داشتند. انتریکا

 

دار دهنده اختلاف معنیتأثیر سطح شوری مقدار اسانس )درصد( گیاه ریحان. حروف کوچک بالای هر ستون نشان  -2شکل 

 انحراف معیار ±ها : میانگین درصد است. داده 95در سطح اطمینان 

س
اسان

 (
درصد
) 

d 
c 

bc 

a 
a 

0.00

0.02

0.04

0.06

0.08

0.10

0.12

1 2 3 4 53/4             5/1             4/3           4/5            4/2  

 (ds/mشوری )

 

دهنده اختلاف تأثیر سطح شوری بر عملکرد وزن تر برگ )گرم( گیاه ریحان. حروف کوچک بالای هر ستون نشان -1شکل 

 انحراف معیار ±ها : میانگین درصد است. داده 95دار در سطح اطمینان معنی

گ )گرم(
وزن تر بر
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 برحسب درصد (LOcimum baslicum .)( بر ترکیبات اسانس ریحان ds/mهای مختلف شوری ) تأثیر غلظت -1جدول 

 (ds/mشوری )
RI ردیف ترکیب شیمیایی 

4 3 2 1 5 

      Monoterpene hydrocarbons  

49/4 13/4 19/4 22/4 32/4 932 pinene -α 1 

46/4 45/4 43/4 41/4 41/4 909 Camphen 2 

- - 45/4 12/4 12/4 923 Sabinene 3 

42/4 12/4 33/4 26/4 92/4 929 pinene -β 0 

02/4 05/4 56/4 62/4 26/4 992 Myrecen 5 

- - - 32/4 52/4 1449 phellandrene-α 6 

- - 40/4 12/4 22/4 1412 limonen 2 

06/3 22/3 15/3 96/2 22/2 1434 Cineol-1,8 2 

12/4 16/4 21/4 39/4 59/4 1403 ocimene -β -cis 9 

11/4 42/4 14/4 13/4 11/4 1456 Terpinene-γ 14 

21/2 46/2 23/1 59/1 02/1 1461 Terpinene-α  11 

02/4 51/4 55/4 62/4 23/4 1426 Fenchone 12 

      Oxygenated Monoterpenes  
93/56 21/56 52/56 09/50 32/50 1423 Linalool 13 

31/1 20/1 12/1 95/4 29/4 1103 Camphor 10 

23/4 22/4 31/4 39/4 05/4 1166 Borneol 15 
21/4 12/4 12/4 10/4 12/4 1125 ol-4-Terpinene 16 
22/4 24/4 29/4 23/4 66/4 1223 Bornyl acetate 12 

62/0 52/5 29/6 30/2 91/2 1352 Eugenol 19 

31/4 29/4 20/4 19/4 16/4 1050 Caryophyllene -β 24 

21/0 12/0 35/3 22/3 96/2 1024 Germacrene D 21 

      Sesquiterpene Hydrocarbons  
22/4 24/4 12/4 15/4 13/4 1366 Copaene-α  22 

41/4 46/4 19/4 35/4 06/4 1329 Cubebene-β  23 
21/1 22/1 36/1 52/1 63/1 1320 Elemene -β 20 
12/1 03/1 25/1 11/2 32/2 1001 Ergamotene -Z -α  25 

22/2 62/2 05/2 26/2 15/2 1061 Farenesen -β 26 
36/4 25/4 42/1 19/1 21/1 1093 Amorphene -α  22 

09/2 26/1 53/1 93/4 32/4 1099 Selinene -α  22 
25/2 45/2 22/1 95/4 23/4 1512 Cadinene –δ  29 
52/4 01/4 23/4 19/4 12/4 1522 Cadinene -∆ 34 
42/4 12/4 25/4 05/4 95/4 1541 Bicyclogermacrene 31 
      Oxygenated Sesquiterpenes  
62/4 25/4 22/4 43/1 25/1 1526 Spathulenol 32 

16/4 22/4 03/4 52/4 23/4 1521 Caryophyllene oxide 33 

22/0 09/0 25/0 12/0 95/3 1632 ol-α -4-en-5-Muurol 30 

29/2 01/3 52/3  45/0 22/0 1651 Cadinol -α 35 

  کل  22/96 25/95 25/95 91/95 33/95

RIزمان بازداری : 
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 های هدف به روش چاهک روی باکتری( بر mmاثر ضد میکروبی اسانس ریحان ) -2جدول 

Tween 

80 
 اریترومایسین

 (ds/m) شوری سطح
 میکروارگانیسم

5/8 5/5 5/3 5/1 3/5 

NE 6/21 ± 5/4   2/12 ± 0/4   3/12 ± 2/4   2/12 ± 2/4   6/11 ± 5/4   2/11 ± 3/4   L. monocytogenes ت
 گرم مثب

NE 5/16 ± 2/4   6/10 ± 5/4   2/10 ± 0/4   9/12 ± 2/4   2/12 ± 0/4   3/12 ± 0/4   S. aureus 

NE 5/19 ± 2/4   5/2 ± 6/4   2/2 ± 0/4   2/2 ± 5/4   2/2 ± 2/4   0/2 ± 3/4   B. cereus 

NE 2/6 ± 2/4   3/16 ± 0/4   2/15 ± 3/4   1/16 ± 5/4   0/16 ± 6/4   6/16 ± 9/4   S. enterica ی
 گرم منف

NE 2/10 ± 1/4   3/13 ± 5/4   6/13 ± 6/4   0/13 ± 3/4   2/12 ± 3/4  1/13 ± 0/4   P. aeruginosa 

NE 3/12 ± 6/4   0/10 ± 2/4   6/10 ± 0/4   9/10 ± 5/4   2/10 ± 2/4   9/10 ± 0/4   E. coli 

NE حراف معیارنا ±: ناحیه بازدارندگی شناسایی نشد. دادها: میانگین 

 

 (، تحت تنش شوری به روش چاهکµg/mlاسانس ریحان )( باکتریایی MBCو کشندگی )( MICحداقل غلظت بازدارندگی ) -3جدول 

 (ds/m) شوری سطح
 میکروارگانیسم فعالیت ضد میکروبی

5/8 5/5 5/3 5/1 3/5 

4/25  5/12  4/25  4/25  4/25  MIC 
L. monocytogenes 

ت
 گرم مثب

4/25  4/25  4/25  4/54  4/54  MBC 

5/12  5/12  5/12  5/12  5/12  MIC 
S. aureus 

5/12  5/12  4/25  4/54  4/54  MBC 

4/144  4/144  4/144  4/144  4/144  MIC 
B. cereus 

4/144  4/144  4/144  4/144  4/144  MBC 

5/12  25/6  25/6  5/12  5/12  MIC 
S. enterica 

ی
 گرم منف

5/12  5/12  25/6  5/12  5/12  MBC 

4/54  4/54  4/54  4/54  4/54  MIC 
P. aeruginosa 

4/144  4/54  4/144  4/144  4/144  MBC 

5/12  5/12  5/12  5/12  5/12  MIC 
E. coli 

4/25  5/12  5/12  4/25  4/25  MBC 

 

 MICنتایج نشان داد تیمار شوری بر مقدار 

، آئروژنز پسودوموناس، سرئوس باسیلوسهای  باکتری

تأثیر بود.  بی اشریشیاکلیو  اورئوس استافیلوکوکوس

اسانس  MBCافزایش غلظت شوری باعث کاهش مقدار 

(، ds/m 2 –3) مونوسیتوژنز لیستریاریحان در برابر 

 انتریکا سالمونلا (،ds/m 2 –3) استافیلوکوکوس اورئوس

(ds/m 3 ،)آئروژنزا پسودومونوس (ds/m 5 و )اشریشیاکلی 

(ds/m 3  وds/m 5( در مقایسه با تیمار کنترل )ds/m 

 ( گردید.3/4

 گیری بحث و نتیجه
 شوری غلظت برابر در ها، برگ خصوص به ریحان گیاه

 کاهش تعداد و سطح نظر از و داده نشان العمل عکس آب

. است سلولی تقسیم کاهش به مربوط پدیده این یابند. می

 پتانسیل کاهش همراه به برگ سطح شدن تر کوچک

 کاهش را خاک محلول ترکیبات جذب مقدار اسمتیک،

خشک  ماده وزن مقدار آمدن پایین آن نتیجه که دهد می

املاح و ترکیبات مغذی  (.22) است گیاه و سطح برگ

های اولیه )قند، آمینو  متابولیت فتوسنتز طور مستقیم بر به



 سارا نجفی قاقلستانی و محمدعلی نجفی

47 

شر
ن

 هی
 تازه

ر م
ا د

ه
ی

ب
کرو

 
اس

شن
 ی

شک
مپز

دا
 ی

 
لد 

ج
6

اره 
شم

 /
1

ن 
ستا

تاب
ر و 

بها
 /

10
41

 

اسید و اسیدهای آلی( تأثیرگذار بوده و کاهش جذب، 

موجب کاهش وزن تر و از سویی افزایش تجمع برخی از 

 تنش اثر(. 24) شود های ثانویه مانند اسانس می متابولیت

( و 2، 24ریحان )از جمله  عملکرد اجزاء بر شوری

 است گردیده گزارش مشابهی نتایج و بررسی بادرنجبویه

(25.) 

 شیمیایی اجزاء درصد و نوع از متفاوتی گزارشات

( 2421) همکاران و در دسترس است. آمور ریحان اسانس

 و درصد( 3/01) بیشترین اجزاء اسانس ریحان را لینالول

 حالی کهدر  ( کردند2درصد( اعلام ) 6/9) سینول -2 و1

چاویکول  متیل دو ترکیب( 2412) همکاران و قاسمی

تفاوت . (21نمودند ) گزارش (2/14لینالول ) و (2/09)

نتایج مربوطه احتمالاً به اثر واریته، شرایط اقلیمی، عوامل 

مؤثر بر مرحله داشت )شامل میزان کوددهی، دور آبیاری(، 

سنتز زمان برداشت و روش استخراج اسانس بر فرایند 

در این پژوهش (. 12ترکیبات اسانس ناشی شده است )

 نشان اسانس اجزاء کمیت بر متفاوتی تأثیرات شوری تنش

 مقدار افزایش موجب شوری استرس افزایش سطح. داد

 2/22سینول ) -2 و1 درصد(، 2/0لینالول ) ترکیبات

 -اول-آلفا-0-ان-5درصد( و  2/02) جرماکرن درصد(،

 درصد( و 2/04اوجنول ) کاهش و درصد(، 2/22مورل )

های ثانویه  درصد( شد. سنتز متابولیت 2/30) کادینول-آلفا

عنوان یک مکانیسم  های محیطی به تحت تأثیر استرس

زای محیطی )نمک، دما،  دفاعی گیاه در برابر عوامل تنش

 عمدتاً از ریحان اسانس اصلی کند. اجزای آبی( عمل می کم

 اسید برای ترکیبات شیکیمیک بیوشیمیایی مسیر دو

سینامات، و  متیل و اوژنول متیل اوژنول، چاویکول، متیل

موالونیک برای اجزاء ترپنوئیدی مانند  اسید دیگری مسیر

(. این مسیرها با 26شوند ) ژرانیول ساخته می و لینالول

مسیرهای سنتز متابولیت اولیه در ارتباط بوده و تأثیر 

 چنین با تأثیرگذاری برهم (. شوری23پذیرند ) می

 به منجر بیوسنتز های متابولیسم آنزیماتیک های فعالیت

 از بسیاری(. 9) شود می آن اجزاء و اسانس محتویات تغییر

 شور شرایط در گیاهان اسانس ترکیبات تغییر نویسندگان

 ترکیبات( 2413) همکاران و عزیز. اند را گزارش نموده

 و 3444، 1544 ،4) شوری تنش تحت را بادرشبو، اسانس

ppm NaCl 0544 )ژرانیل  مقادیر نمود. گزارش و ارزیابی

 10/9-46/13) استات درصد(، ژرانیل 6/19 – 2/25)

ژرانیول  آن از پس و درصد( 2/21– 1/51نرال ) ،(درصد

در پژوهشی دیگر . (0یافت ) تغییر درصد( 4/31-1/99)

 اسانس اجزاء بر ds/m  9– 4 های غلظت در شوری اثر

بررسی و مشخص گردید افزایش سطح شوری  سیاه زیره

 59 )حدود پینن -باعث افزایش آلفا ،ds/m  6تا مقدار

 .(9) درصد( شده است 39سیمن ) –درصد( و کاهش پی

فاکتور تعیین کننده بر اثرات ضد میکروبی اسانس، 

های عملگر و اثرات متقابل  اجزاء شیمیایی، وجود گروه

ها در برابر  طور کلی اسانس است. بهسینرژیستی آنان 

های گرم مثبت خاصیت مهارکنندگی بیشتری در  باکتری

های گرم منفی دارند. دلیل مقاومت  مقایسه با باکتری

منفی احتمالاً ناشی از ساختار  های گرم بیشتر باکتری

سخت و غنی غشاء خارج سلولی از ترکیبات 

بیشتر غشاء  باشد که موجب مقاومت ساکاریدی می لیپوپلی

گردد. با این حال  گریز می در برابر نفوذ ترکیبات آب

 از عبور به کوچک مولکول قادر دوست آب ترکیبات

 باشند اما همچنان مانعی می های پروتئینی پورین کانال

اما  .(21) هستند آبگریز ترکیبات و ها مولکول درشت برای

ای از  مثبت توسط لایه های گرم غشاء خارجی باکتری

ترکیبات پپتیدوگلیکان پوشیده شده که در بسیاری موارد 

فاقد تراکم لازم به جهت ممانعت از نفوذ ترکیبات ضد 

(. در برخی از 2باشد ) مولکول می میکروب کوچک 

ها را ناشی از ماهیت  گزارشات اثر ضد میکروبی اسانس

 دیواره اند که با تأثیرگذاری بر آنها دانستهدوستی  چربی

زدن نظم  باعث برهم سیتوپلاسمی غشای و سلولی

 و چرب اسیدهای ساکاریدی، پلی مولکولی ترکیبات

و در نهایت موجب نفوذپذیری بیشتر  شده فسفولیپیدی

 دادن دست از با غشاها نفوذپذیری ها، باکتری در. شوند می

 همراه ATP نیز تخلیه و غشاء پتانسیل کاهش و ها یون

 به منجر تواند می غشاء و سلولی دیواره به آسیب. است
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 های روغن .شود تجزیه شدن آنها و ها ماکرومولکول نشت

 و لیپیدها به ساختمان توانند می همچنین ضروری

 سلولی سمیت رسد می نظر به. بزنند آسیب ها پروتئین

با این  .(21، 12، 2باشد ) غشایی آسیب چنین شامل

توان این موضوع را با قطعیت بیان داشت که  وجود نمی

های  منفی در مقایسه با باکتری های گرم تمامی باکتری

مثبت در برابر اثرات ضد باکتریایی اسانس ریحان  گرم

 بسیار پارامتر یک اسانس (. ترکیب26تر هستند ) مقاوم

 ماده عنوان به آن کاربرد و ریحان کیفیت ارزیابی برای مهم

 دارویی، صنایع مختلف های شاخه در استفاده برای اولیه

 لینالول، مانند است. ترپنوئیدها شیمیایی و غذایی

 پینن،-α کامفور، سینئول، -2و1 ترپینول،-α اوسیمن،

 اکولوژیکی اهمیت ها ترپن سسکوئی همچنین و جرماسین

 های متابولیت ها ترپن سسکوئی. دارند زیادی بیولوژیکی و

 آنها میان در که هستند قوی بسیار قارچی ضد ثانویه

 سین ال، -2و1 های مونوترپن. است برجسته جرماسرین

 ضد باکتریایی اثر غیره و ترپین ال -α لینالول، کامفور،

 کمی لازم به ذکر است اطلاعات .(11). دارند توجهی قابل

ضد  فعالیت بر دهنده تشکیل اجزای بین اثر تقابل مورد در

صورت اثرات افزایشی و  تواند به دارد که می وجود میکروبی

 مهار احتمالاً ناشی از یا کاهشی بروز نماید. این خصوصیت

ها  آنزیم مهار مشترک، بیوشیمیایی مسیر یک متوالی

 شدن نیز متلاشی و( نوکلئیک اسید سنتز پروتئین، )سنتز

 اثر( 2424) همکاران و کروز(. 26) است خارجی غشای

 اسانس مختلف های واریته میکروبی ضد خاصیت بر شوری

 ،نزمونوسیتوژ لیستریا های باکتری برابر در را ریحان

 ،اشریشیاکلی ،سرئوس باسیلوس ،اورئوس استافیلوکوکوس

 ضمن و نموده بررسی کلاسه انتروباکتر و انتریکا سالمونلا

 خصوصیت ضد بر شوری سطح تأثیرگذاری به اشاره

 های واریته داشتند بیان اسانس، های نمونه میکروبی

 (.2دارند ) متفاوتی میکروبی ضد اثرات مختلف

نتایج ما نشان داد افزایش سطح تنش شوری در گیاه 

ریحان موجب کاهش عملکرد وزن برگ تر و افزایش 

شود. تنش شوری موجب  راندمان تولید اسانس می

گردید.  تغییراتی در غلظت ترکیبات سازنده اسانس ریحان

همچنین موجب تغییرات مؤثری بر کنترل رشد 

منفی و مثبت در مقایسه با تیمار کنترل  های گرم باکتری

(ds/m 3/4 شد. این ویژگی تحت تأثیر سطح شوری و )

نوع میکروارگانیسم قرار داشت. بنابراین اعمال تنش 

های  تواند روش مناسب نوینی برای تولید اسانس شوری می

بردهای خاص در صنایع غذایی و دارویی ریحان با کار

تر  دقیق مطالعات به نیاز ادعا این حال این مطرح باشد. با

 اقتصادی، بالینی و در محیط واقعی غذایی دارد.

 سپاسگزاری

GR-UOZ-گیری از گرنت شماره  این پژوهش با بهره

اجرا گردیده است. نویسندگان مقاله مراتب  9955

یشگاه علوم و صنایع غذایی سپاسگزاری خود را از آزما

 دارند. دانشگاه زابل اعلام می
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Summary 

 

Chemical preservatives have harmful effects on human health, for this reason, natural compounds such as 

essential oils (EOs) are being considered as alternatives. Salinity Stress (SS) is one of the important environ-

mental stresses, which affects EOs components and its properties. The purpose of this research is to evaluate the 

antibacterial effect of basil (Ocimum baslicum L.) EO obtained under SS. salinity at 5 levels including control 

(0.3 dc/m), 1.5, 3, 5, and 8 ds/m was applied to basil plant in greenhouse conditions. Leaf weight and EO yield, 

and also the EO components were evaluated. Further, antibacterial properties of EO by agar-well diffusion and 

microdilution method were evaluated against Staphylococcus aureus, Listeria monocytogenes, Bacillus cereus, 

Escherichia coli, Pseudomonas aerogenes and Salmonella enterica. Increasing the salinity stress up to 0.8 ds/m 

level decreased the yield of leaf weight per plant (up to 142.2%) and increased the amount of EO content (up to 

54.1%). Also, with the increase in SS level, some compounds such as linalool (4.8%) and germacrene (44.2%) 

increased, and eugenol (40.8%) and α-cadinol (34.7%) components decreased. Basil EOs showed antimicrobial 

effect against the target bacteria at all salinity levels. This characteristic was influenced by the type of bacteria 

and salinity level. Bacillus cereus was the most resistant and Salmonella enterica the most sensitive bacteria 

against the antimicrobial effects of basil EO. An increase in the antibacterial power of EOs was observed at sa-

linity levels ≥ 0.3 dc/m, which can be considered for more effective use against pathogenic bacteria. 
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