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 چکیده  

و  یشددیاک یاشر هدداییمخت ددب بددر باکتر یددیدارو یدداهگ 23 یدددروالک یعصدداره ه یرتدد   یحاضددر بررسدد یدد هدددا از ت ق

 هدداییبددر باکتر یدددروالک یه یهااسددت. در ایددن مهالادده، ا ددرات ضددد میکروبددی عصدداره اورئددوس ی وکوکوساسددتاف

 هاییسدد آگدار بددا اسدتفاده از د ینتدونبدا روش انتشدار در م ددیت کشدت مددولر ه اورئددوس ی وکوکوساسدتافو  یشدیاک یاشر

از  ین. همچنددیدددحاصددل گرد یگددذارچاه  ینو همچندد Kirbyو  Bauerمنهبدد  بددر دسددتورالامل  متددریی یم 1کاغددذی 

، سولفامتوکسدددازو  متدددوپری یتر یترومایسدددین،آز یسدددین،جنتاما یکاسدددین،آم یپروف وکساسدددین،س هدددایبیوتیددد یآنتددد

عصدداره  یننشددان داد کدده مدد  رتر یججهددت کنتددر  مابددت اسددتفاده شددد. نتددا سددی ینیو آمپدد سددی ینیپندد یاکسددون،سفتر

و بابونده  یرازیشد یشدنمدورد، آو یاهدانگ اورئدوس ی وکوکوساسدتافبدر طهدر هالده عددد رشدد  یدیدارو یاهدانگ یدروالک یه

 م دیتبودندد. ضدمنام مشدخد شدد کده  یمدورد و رزمدار یرازی،شد یشدنآو یاهدانگ یشدیاک یاشرو بر طهر هاله عدد رشدد 

 یهاداشدته، امدا بابونده یکمتدر یرتد   یرازیشد یشدنمدورد و آو یدیدارو یداهگ یددروالک یعصداره ه یکروبیضد م یتبر خاص

هددا بددود. آن یکروبددیضددد م یتبددر خاصدد یتم دد یرنده تدد  دهداشددتند کدده نشددان یترمنددا   مخت ددب ا ددرات متفدداوت

تره، زوفددا، آوندددو ، شدداه یاهددانگ یبررسدد ردمددو یدر طهددر هالدده عدددد رشددد هددر دو نددو  بدداکتر یاهددانگ ترینیبضددا

در  یددیدارو یاهددانگ یدددروالک یه یهاعصدداره یکروبددیضددد م یددتطاب  ینبودنددد. بدد یو پوندده کددوه یکددوه یشددنآو ین،افسددنه

کدده طهددر  ی ددوروجددود داشددت بدده  دارییتفدداوت ماندد یگددذارو روش چاه  متددریی یم 1کاغددذی  هاییسدد دو روش د

بددود. بددا توجدده بدده نتددایج  یکاغددذ یسدد از روش د یشددترب یگددذاردر روش چاه  اکتریهالدده عدددد رشددد هددر دو نددو  بدد

 یبومددادران و رزمددار یشددن،مددورد، آو انباکتریددا  سددنتتی ، گیاهددت قیدد  و افددزایز روزافددزون مقاومددت بدده مددواد آنتی

  وکوکوس اورئددوسیاسددتافو  یشددیاک یاشراز جم دده  هددایبرخددی از باکتر یسددازعنددوان گیاهددان مدد  ر در پا  بدده توانندددیم

 .یرندمورد استفاده طرار گ

واژگان کلیدی: آویشن، باکتری، بومادران، رزماری، مورد
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 مقدمه

از مشدددکلات صددنات غدددذا و دارو، گسدددترش  یکددی

 هددابیوتی یمقدداود بدده داروهددا و آنت یکروبددیم هاییهسددو

 ییزاو سددر ان یسددم یتخاصدد یددلبددوده و امددروزه بدده دل

 یاهدددانو سدددنتزی، اسدددتفاده از گ یمیاییشددد یبددداتترک

مدددزمن توجددده  هددداییماریجهدددت درمدددان ب یدددیدارو

 نیدداز پژوهشددگران را بدده خددود ماهددوا و از ا یاریبسدد

و  یکروبدددددیضدددددد م یبددددداترو، اسدددددتفاده از ترک

ها اسدان  ی،آلد یدهایمانندد اسد یادی ب اکسدیدانییآنت

مناسددو و  یگزینجددا توانندددیم یدداهیگ یهاو عصدداره

در  ین،(. همچنددد1باشدددند   ییدر مدددواد غدددذا یمندددیا

مفاصددل و اسددتخوان  دهددان و دندددان و ورد هدداییماریب

 ترکیبددات گیدرد،یطدرار م یدوکده کدلاژن در مادرخ تخر

از  تواندددیم یاهددانگ یددنا اکسددیدانییو مددواد آنت یفن دد

 (.2کند   یریآن ج وگ

انسددان را  ییغددذا یدد از رژ یبخشدد یفن دد ترکیبددات

 هدداییتآن فاال یددجنفددر را ینتددرداده و بزرگ یلتشددک

(. 3هدددا اسدددت  آن اکسدددیدانییو آنت یضدددد سدددر ان

گیددداه مانندددد  یو دیگدددر ترکیبدددات فن ددد یددددهافلاونوئ

 و هدددالیگنددان هددا،اسددتی بن، تددانن ی،فن دد یدهایاسدد

مانندد  چدوبی هدایبخدز و هدابدرگ در مامولام هالیگنین

ساطه و شاخه وجدود دارندد. ایدن ترکیبدات نقدز مهمدی 

در رشددد  بیاددی گیدداه و مقاومددت در برابددر عفونددت و 

 هدداییوترک یتفدداوت در مقددادیر کمدد (.4ضددربه دارنددد  

فن دددددی و  هددددداییوجم ددددده ترک از یاییفیتوشدددددیم

 تواندددیمنددا   مخت ددب م یهددافلاونوئیدددها در بددین توده

ناشی از تندو  ژنتیکدی یدا شدرایت اکولدوژیکی حداک  بدر 

( 1  یگددرد یقددیدر ت ق ین(. همچندد5باشددد   هایشددگاهرو

بددین مقددادیر فنددل کددل، م تددوای فلاونوئیدددها و طاب یددت 

 (W. Somnifera) بدداد یددرگوندده پن اکسددیدانییآنت

 دارییمخت ددب اخددتلاا ماندد هاییشددگاهحاصددل از رو

 .شده استگزارش 

 فن دی هسدتند کده بده یبداتازجم ده ترک فلاونوئیدها

فادددا   یهدددا دددور مسدددتقی  باعدددل مهدددار مولکو 

 هدددداییکا یدددددروژن، راده یدپراکسدددد ید،سوپراکسدددد

. گدددزارش شدددده گردنددددیهیدروکسدددیل و پراکسدددیل م

فلاونوئیدددی،  هدداییوترک یاسددت کدده گیاهددان حدداو

 دهندددمی نشددان خددود از بددالایی اکسددیدانیفاالیددت آنتددی

عمدددتام مربددو  بدده  اکسددیدانییفاالیددت آنت ایددن(. 1 

 یهددابدده دادن الکتددرون یددا ات  هددایوتوانددایی ایددن ترک

و بده همدین دلیدل از نددر دارویدی حدائز هیدروژن بدوده 

کدده  توجدده ایددن(. نکتدده طابددل 7  باشددندیاهمیددت م

از فاالیددت  هددایوهبددذر و پوسددت برخددی م یهددابخز

 تبیشدددتری حتدددی نسدددبت بددده گوشددد اکسدددیدانییآنت

عنددوان نموندده بددذرهای انگددور و پوسددت  برخوردارنددد. بدده

بیشدتری نسدبت بده گوشدت  اکسدیدانییانار فاالیدت آنت

داشدددته و غندددی از پروآنتوسدددیانیدین هسدددتند کددده 

 باشددندیفاددا  اکسددیژن م هدداییکا مهارکننددده طددوی راد

 1.) 

 یژنفادددا  اکسددد یهاآزاد و گونددده هدددایرادیکا 

(ROS= Reactive Oxygen Species)   بخددز لازمددی

بیولوژیدد  مهمددی  یهددااز حیددات بددوده کدده در واکنز

زمدانی مفیدد هسدتند کده در زمدان شرکت داشته و تنهدا 

(، در غیددر ایددن صددورت 3و مکددان درسددتی تولیددد شددوند  

  سددد و یبدداتترک ینمضددر بددوده و بدددهتر توانندددیم

اسددددیدهای  هدددا،ینماننددددد اسددددیدهای چدددر ، پروتئ

ها را مددورد حم دده طددرار دهنددد دانددهنوک ئیددد  و رن 

فادا   هداییکا راد ی(. برای خنادی کدردن ا در سدم11 

نیددداز اسدددت.  اکسدددیدانتی، ترکیبدددات آنتاکسدددیژن

 اکسددددیدانیگیدددداهی از دو سیسددددت  آنت یهاسدددد و 

 ز،آنزیمدددی  سدددوپر اکسدددددید دیسدددددموتاز، کاتدددددالا

فندددددل،  اکسددددیدانییآنت هدددداییتمتابول یداز،پراکسدددد

کارتنوئیدددددها( و غیدددر آنزیمددددی بددددرای حددددل ایددددن 

 (.12، 11  کنندیماضدل اسدتفاده م

هدددا و منبدددر دریافدددت فنلنشدددان داده  ت قیقدددات

در نقددا  مخت ددب جهددان بدده نددو  رژیدد   یدددهافلاونوئ

غددذایی مددردد منهقدده وابسددته اسددت. بددرای ماددا  در 

کشددورهایی همچددون ژاپددن و چددین مصددرا چددای سددبز 



  الکلی ...هیدرو عصاره یکروبیضد م خواص یابیارز                                                                                                        
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ایددن ترکیبددات مددورد نیدداز بدددن هسددت در  کنندددهینت م

این مدواد در کشدورهای غربدی بدا مصدرا سدیو  کهیحال

و  هایو در کشددورهای شددرطی بددا مصددرا سددبز یددازو پ

(. در کشددور 13  شددوندیمددواد غددذایی تخمیددری تدد مین م

 ور جددامر نددو  خدداا اسددتفاده از انددوا  مددواد بدده یددرانا

 یغدداتوجددود ندددارد امددا بددا تب  اکسددیدانیآنت یحدداو

صددورت  بدده هایازجم دده مصددرا سددبز ییمخت ددب کارهددا

 بدده   ددبو درختددان مخت یاهددانخدداد و پختدده، بددرگ گ

اسدددان ، عصددداره، مربدددا،  یدددات،ندددوش، عرطصدددورت دد

 یاز جم دده سدددر و حتدد یندهمددواد شددو ی،شددربت، ترشدد

( صددورت گرفتدده کدده یددرهصددورت دلمدده و غمصددرا بدده 

مخت ددب  یهااز انددداد یدددمخت ددب، با یقدداتت ق یددروپ

بدوده  اکسدیدانییندو  خداا مدواد آنت یکده دارا یاهانگ

 .ها بشوداز آن یاستفاده خاص

 ها،ی بیادددی مرکبدددات و سدددبز هایسدددیداناکآنتی

بددالینی مهدد  بددوده و  هدداییماریرشددد ب یبازدارنددده

و  هدددایوهبرخدددی ت قیقدددات، رابهددده بدددین مصدددرا م

 یددددمدددزمن را تائ هددداییماریبدددا کددداهز ب هایسدددبز

از نددددر  هایو سدددبز هدددایوه(. اگرچددده م14اندددد  نموده

 اکسدددیدانییو فاالیدددت آنت اکسدددیدانییترکیبدددات آنت

کدددده فاالیددددت  ییهدددداهسددددتند لددددیکن آن متنددددو 

بدددددالا دارندددددد مامدددددولام حددددداوی  اکسدددددیدانییآنت

 (.15بیشتری هستند   هایاکسیدانیآنت

 هایینددددددددهگیدددددددداهی در زم هایاسددددددددان 

فارمدددددددداکولوژیکی، داروشناسددددددددی گیدددددددداهی، 

میکروبیولدددوژی پزشددکی و ک ینیکددی، فیتوپدداتولوژی و 

 یدامشددد هایو سددبز هددایوهم یی،نگهددداری مددواد غددذا

(. 11انددد  غربددالگری شدددده و مددورد اسددتفاده طددرار گرفته

و  هددایایدددن مدددواد عدددلاوه بدددر ج ددوگیری از رشددد باکتر

منددددور کنندددده مددددواد غددددذایی بددده آلوده هدددای کپ

افدددزایز عمدددر نگهدددداری غدددذاهای فرآیندددد شدددده در 

و  هددایوهسیسدت  غددذایی و نیددز افدزایز عمددر نگهددداری م

 (.17اند  رارگرفتهمورد استفاده ط هایسبز

 یهدددااز عفونت یایگسدددتره وسددد اسدددتافی وکوکوس

 یتهدیدکننددده زندددگ هدداییماریتددا ب یسدداده پوسددت

اندددوکاردیت،  ی یت،مننژیددت، اسددتئوم ی، ماننددد پنومددون

( را ایجدداد و بدده یسددم یو سددپت یسددندرود شددو  سددم

از پدددنج عامدددل شدددایر ایجادکنندددده  یعندددوان یکددد

زخدد  پدد   یهدداعفونت یژهوبدده یمارسددتانیب یهدداعفونت

در انسددان  یسددالمونلای ی(. آلددودگ11اسددت   یجراحدد زا

گاسددتروآنتریت، تددو  ی،غددذای یتصددورت مسددمومبدده 

 کندددیبددروز م یسددم یاوطددات سددپت یو گدداه یفوئیدددت

 از برخددی توسددت شددده تولیددد های(. انتروتوکسددین13 

 E. Coli ،Staphylococcus aureusد ماننددد هدداباکتری

 Clostridium و Salmonella ،Yersiniaی هاو گونددده

باعددل مدددسمومیت دسدددتگاه گدددوارش و بددروز علائدد  

 (.21  باشندیگوارشی ناشی از آن م

بددر  یاهددانگ یبرخدد یکروبددیخددواا ضددد م تدداکنون

شددده اسددت. مددالام  یددابیارز یمخت فدد هدداییباکتر یرو

و ضددد میکروبددی اسددان  و عصدداره  یخددواا بازدارندددگ

، سددودوموناس آئروژینددوزا و آویشددن روی اشریشددیاک ی

مددورد  ی(، عصدداره آبدد22، 21اسددتافی وکوکوس اورئددوس  

(، عصدداره 23  ینددوزاپسددودوموناس آئروژ هاییهبددر سددو

هددا، مددادگی مخت ددب زعفددران از جم دده برگ یهاطسددمت

کددددددولای، ای هدددددداییو کددددددرولا را ع یدددددده باکتر

اسدددددتافی وکوکوس، اپیددددددرمی ، اسدددددتافی وکوکوس 

(، عصددداره 25، 24هدددا  و طارچاورئدددوس، میکروکوکدددوس 

 یددددددس،رزمددددداری بدددددر لوکونوسدددددددتو  مزانتروئ

 ،اورئدددوس ی وکوکوساسددتاف یتوژن ،منوسدددا یدددستریال

( و 21  ی وساسدددددترپتوکوکوس موتدددددان  و باسددددد

عصدداره بومددادران بددر کاندیددددا آلبیکددن  و باسددی وس 

 .شده است ی( بررس27سوبتی ی   

 هداییماریافدزایز سدن و در افدرادی کده دچدار ب با

دروندددی بددددن  هایاکسدددیدانیمشخصدددی هسدددتند آنت

خددارجی هسددتند کدده از  ریددد   یهددانیازمنددد کم 

مندددور  موجددود در مددواد غددذایی بدده هایاکسددیدانیآنت

و از  شددوندیم ینحفددس سددلامت غشدداهای سدد ولی تدد م

 هدر ایدن ت قید  اسدتفاد یآنجا که گیاهدان مدورد بررسد
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از خصوصددیت  یمنددددارنددد لددذا بهره یاگسددترده یددیدارو

آنهددا در کنددار سددایر خددواا آنهددا زمیندده  اکسددیدانییآنت

 ید اسداس هددا از ت ق یدنت قی  ما طرار گرفدت و بدر ا

 اکسددیدانییآنت یددتفاال ینارتبددا  بدد یددابیارز یددزحاضددر ن

 یددددروالک یه یهاعصددداره یکروبدددیضدددد م یتو خاصددد

 یشددنبومددادران، آو ن،رامددورد، زعفدد یددی،دارو یاهددانگ

 یو رزمددار یانشدد ، آوندددو ، ک پددوره همدددان یرازی،شدد

 یتوژنز،مونوسدد یسددتریال یشددیاک ی،اشر هدداییبددر باکتر

اورئددوس  ی وکوکوسو اسددتاف یددودمور یفددیسددالمونلا ت

 .باشدیم

 

هامواد و روش  

( از منددا   1 جدددو   یدد ژنوت 23 یدد ت ق یددندر ا

 هاییشددگاهو در آزما یآورجمددر یددرانمخت ددب کشددور ا

دانشدددگاه زابدددل  یکشددداورز فناورییسدددتپژوهشدددکده ز

  طرار گرفتند. یابیمورد ارز

 11مقدددار  :یههدروالکلیعصههاره ه یهههروش ته

( در 1مخت ددب  جدددو   یددیدارو یدداهگ 23گددرد بافددت 

و سددپ  در  یا و در مجدداورت هددوا خشدد ، آسدد یهسددا

( 31و آ  مقهدددر  71م  دددو   الکدددل  سدددییس 111

اتدداو و بددر  یسدداعت در دمددا 41و بدده مدددت  یسدداندهخ

شدددن زمددان  ی. پدد  از  ددیدددگرد ینگهدددار یکرشدد یرو

 یصدداا، سددپ  حددلا  در دمددا هارهمددورد ندددر، عصددا

 یتوسددت دسددتگاه روتددار گرادیدرجدده سددانت 41کمتددر از 

انجدداد  یباددد از خشدد  شدددن بددرا یماندددهو باط یددرتبخ

درجددده  4بدددا درجددده حدددرارت  یخچدددا در  هدددایزآزما

 (.21شد   ینگهدار رادگیسانت

در ایددن بخددز،  :یاثههراض ضههد میکروبهه بررسههی

 یاهددانگ یهانددو  از عصدداره 23ا ددرات ضددد میکروبددی 

( بدددر بددداکتری 1مدددورد اسدددتفاده  جددددو   یدددیدارو

 ی وکوکوس( و اسددددددتافATCC25922  یشددددددیاک یاشر

 ATCC25923از شدددرکت پدداتن  دددو بدددا  شدددهیه( ته

روش انتشددار در م ددیت کشددت مددولر هینتددون آگددار 

( بددا اسددتفاده از دو روش ان سدداخت شددرکت مددر  آلمدد

و روش  متددددددریی یم 1کاغددددددذی  هاییسدددددد د

( و تایددین حساسددیت 31، 23بررسددی   یگددذارچاه 

( انجدداد 31و همکدداران   Bauerبدده روش  یددزمیکروبددی ن

 هدددددددددایبیوتی یاز آنت ینشدددددددددد. همچنددددددددد

(، AN یکاسدددددددددین(، آمCP روف وکساسدددددددددینیپس

(، AZM یترومایسددددددددین(، آزGM یسددددددددینجنتاما

 (،SXT سولفامتوکسدددددددددددازو  متدددددددددددوپری یتر

 سدددی ینی( و آمپP  سدددی ینی(، پنCRO یاکسدددونسفتر

 AM.جهت کنتر  مابت استفاده شد ) 

هدا، داده یآوربادد از جمدر :ههاآمهاری داده تجزیه

و  student statistic 9افددزار توسددت نرد یددان وار یددهتجز

بددا اسددتفاده از آزمددون  هددایانگینم یسددهمقا ینهمچندد

( در سدددهح احتمدددا  LSD  داریحدددداطل تفددداوت مانددد

 درصد انجاد شد. ی 

طهددر  یددان وار یددهحاصددل از تجز یجنتددا :هایافتههه

کاغدذی  هاییسد  د یمدارهاله عدد رشدد ندو  اعمدا  ت

 یشددنآو یاهددانگ یدددروالک ی( عصدداره هیگددذارو چاه 

انشدد ،  یاه،سدد یددرهبابوندده، بندده، بومددادران، ز یرازی،شدد

 ی،مددورد، الددو ، بندده، رزمددار ی،آوندددو ، پوندده کددوه

 ین،افسددنه تی،زعفددران، زوفددا، کدداکو ی،ک پددوره همدددان

مخت دب  یهداغ دت ی،تره و رزمدارشداه ی،وحشد یشنآو

ا ددر متقابددل نددو   ینعصدداره مددورد اسددتفاده و همچندد

مخت دب و  یدیدارو انیاهدعصداره، عصداره گ یمداراعما  ت

و  یشددیاک یاشر یمخت ددب عصدداره بددر بدداکتر یهدداغ دت

بددددددود  داریاورئددددددوس ماندددددد ی وکوکوساسددددددتاف

 P<0.01  3و  2( جدو  .) 

 یکروبددیضددد م یددتطاب  ینبدد دارییماندد تفدداوت

در دو روش  یدددیدارو یاهددانگ یددددروالک یه یهاعصدداره

و روش  متددددددریی یم 1کاغددددددذی  هاییسدددددد د

کدده طهددر هالدده  یوجددود داشددت بدده  ددور یگددذارچاه 

 یگددذاردر روش چاه  یعدددد رشددد هددر دو نددو  بدداکتر

 (.3بود  شکل  یکاغذ یس از روس د یشترب
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 مشخصاض گیاهان دارویی مورد استفاده -1جدول 

Row Plant Nmae Latin Nmae 
Origin of 

Plant effective material 

 تیمو  جیرفت Zataria Multiflora شیرازی ویشنآ 1

 اسید آنته می ، تانن، فیتوسترو ، آنته مین جیرفت German chamomile بابونه 2

 ک وفان، تربانتین جیرفت Pistacia atlantica بنه 3

 ماتریکارین جیرفت Achillea millefolium بومادران 4

 دی هیدروکاروئو ، دی هیدروکارون کاروئو ، لیمون، کارون جیرفت Cuminum cyminum سیاه زیره 5

-Nectaroscordum tripe انش  6

dale 
 --- ایلاد

 وندو آ 7
Smyrnium cordifolium 

Boiss 
 جرماکرن دی ایلاد

 تیمو  ایلاد Thymus vulgaris وحشی ویشنآ 8

 ماتریکارین ایلاد Achillea millefolium بومادران 9

 تیمو  ایلاد Mentha longifolia کوهی پونه 10

 میرتو  ایلاد Myrtus communis مورد 11

  بنزوئی دیآلدئ،  سیناپتاز( استازید آمیلاگدالین،، آمیکدالوزید شیراز Amygdalus scoparia الو  12

 تیمو  شیراز Zataria Multiflora شیرازی ویشنآ 13

 ک وفان، تربانتین شیراز Pistacia atlantica بنه 14

 ماتریکارین شیراز Achillea millefolium بومادران 15

 رزمارینی  شیراز Rosmarinus officinalis رزماری 16

 میرتو  شیراز Myrtus communis مورد 17

 اکساید کاریوفی ن شیراز eucrium polium ک پوره همدانی 18

 سید آنته می ، اتانن، فیتوسترو ، آنته مین طائن German chamomile بابونه 19

 ماتریکارین طائن Achillea millefolium انربوماد 20

 کروستین طائن Crocus sativus زعفران 21

 آلفا وبتاپینن، کامفن، پینوکامفن طائن Hyssopus officinalis زوفا 22

 ایزومنتون طائن Ziziphora persica کاکوتی 23

 توژون طائن Artemisia absinthium افسنهین 24

 تیمو  کاشمر Thymus vulgaris وحشیویشن آ 25

 ماتریکارین کاشمر Achillea millefolium بومادران 26

 تیمو  کاشمر Mentha longifolia پونه کوهی 27

 نیناکتیس، نیل ی(، فومارنی پروتوپ نیفومار کاشمر Fumaria officinalis ترهشاه 28

 اکساید کاریوفی ن کاشمر Teucrium polium همدانی ک پوره 29

 

 یننشدددان داد کددده مددد  رتر LSD یبدددیتاق آزمدددون

بدر طهدر هالده عددد  یدیدارو یاهدانگ یددروالک یعصاره ه

 (،یرفددتو ج یراز شدد یشددنآو یاهددانگ یشددیاک یرشددد اشر

 ی( و رزمدداریددلادو ا یرازمددورد  برگرفتدده از منددا   شدد

ندامبرده هدر کدداد چندد  یاهدان( بودند ضدمنام از گیراز ش

و  یآورجمددر باز منددا   مخت دد یددزن یکسددانیگوندده 

حاصد ه نشدان  یجطدرار داده شددند کده نتدا یدابیمورد ارز

 یشدددنآو یددددروالک یعصددداره، عصددداره ه ینداد مددد  رتر

 یبدددر بددداکتر یمدددورد و سدددپ  رزمدددار یرازی،شددد

 یتکمتددر م دد یردهنده تد  بددوده کده نشددان یشدیاک یاشر

 یدداهگ یدددروالک یعصدداره ه یکروبددیضددد م یتبددر خاصدد

 بود. یشنمورد و آو ییدارو

در طهددر هالدده عدددد رشددد هددر  یاهددانگ ترینضددایب

تره، آونددو ، شداه یاهدانگ یمدورد بررسد یدو نو  بداکتر

 بودند. یو پونه کوه یکوه یشنآو ین،زوفا، افسنه

بدددددا  یدددداهیگ یهاا ددددر عصددددداره یسددددهمقا در

مددورد اسددتفاده مشددخد شددد کدده  هددایبیوتی یآنت

و تددا  یرازیشدد یشددنعصدداره مددورد، بابوندده و سددپ  آو

https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=Ziziphora_persica&action=edit&redlink=1
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( نسددددبت بدددده یددددلاد ا یوحشدددد یشددددنآو یحدددددود

سولفامتوکسددددازو ،  متددددوپری یتر هددددایبیوتی یآنت

 یاکسدددددون،سفتر سدددددی ین،یپن یپروف وکساسدددددین،س

و  یکاسددددددین، آمیسددددددینجنتاما یترومایسددددددین،آز

اورئددوس ا ددر  ی وکوکوساسددتاف یبددر بدداکتر سددی ینیآمپ

 یدداهگ یهاعصدداره ین(. همچندد4مابددت داشددتند  جدددو  

 یددزو مددورد ن یو سددپ  رزمددار یرازیشدد یشددنآو یددیدارو

 متدددددوپری یتر هدددددایبیوتی ینسدددددبت بددددده آنت

 سددددی ین،یپن یپروف وکساسددددین،سولفامتوکسددددازو ، س

 مایسددددددین،جنتا یترومایسددددددین،آز یاکسددددددون،سفتر

ا ددر  یشددیاک یاشر یبددر بدداکتر سددی ینیو آمپ یکاسددینآم

 (.4مابت داشتند  جدو  

 

 بحث 

مشدددکلات  یتجدددار هدددایبیوتی یاسدددتفاده از آنت

کنندگان از و اسددددتفاده یواندددداتح یرا بددددرا یمخت فدددد

کددده شدددامل  کنددددیم یجدددادا یدددوانیح یهدددافرآورده

 یدر ا دددر مصدددرا دارو، بددداط یاحتمدددال هاییتمسدددموم

مقدداود بدده  هاییهسددو یدددایزهددا و پماندددن دارو در بافت

 زاراناز هدد یاهددان(. گ32اسددت   یدداییعوامددل ضددد باکتر

و  یدر حفددس سددلامت یمهمدد یارنقددز بسدد یزسددا  پدد

 یاهدداناند. گها داشددتهانسددان یزندددگ یفیددتبهبددود ک

هسددتند کدده از جم دده  یدددیخددواا مف یدارا یددیدارو

ضددد  ی،ضددد انگ دد یددایی،ضددد باکتر یتبدده خاصدد تددوانیم

(. امدددروزه 33  اشددداره کدددرد اکسدددیدانییو آنت یطدددارچ

 یراحتد ن،آسدا یدسترسد یدلبده دل یداهیگ یهدافرآورده

بدددا  یسدددهکمتدددر در مقا یکددداربرد و ا دددرات جدددانب

 هدداییماریدرمددان اکاددر ب یبددرا یمیاییشدد یهددافرآورده

(. 34  گیرندددیمددورد اسددتفاده طددرار م یواندداتانسددان و ح

 یبددرا یعمددوم یسددهح تقاضددا یزبددا توجدده بدده افددزا

در  بیوتیدد یاز آنت یو عددار یدد اسددتفاده از مددرگ ارگان

 یکروبددیاز مددواد ضددد م هانسددان، اسددتفاد ییچرخدده غددذا

 یددور  هدداییماریدر کنتددر  ب تواندددیم یدداهیگ یددهبددا پا

راسدتا، در مهالاده  ین. در همدیددنما یفداا ینقز با ارزشد

 یشدددنآو یددداییخددواا ضدددد باکتر یبددده بررسددد یددراخ

انشدد ،  یاه،سدد یددرهبابوندده، بندده، بومددادران، ز یرازی،شدد

 ی،مددورد، الددو ، رزمددار ی،ونددو ، بومددادران، پوندده کددوهآ

 ی،بابونددده، زعفدددران، زوفدددا، کددداکوت ی،همددددان پدددورهک 

 بددر ترهو شدداه یپوندده کددوه ی،کددوه یشددنآو ین،افسددنه

پرداختدده شددد.  ی وکوکوسو اسددتاف یشددیاک یاشر بدداکتری

 یاهددانگ یدددروالک یعصدداره ه یننشددان داد مدد  رتر یجنتددا

 ی وکوکوساسددتافد بددر طهددر هالدده عدددد رشدد یددیدارو

و  یرازشدد   مددورد  برگرفتدده از منددا یاهددانگ اورئددوس

( و ین( و بابونددده  طدددایدددلادو ا یراز شددد یشدددن(، آویدددلادا

 یاهدددانگ یددددروالک یعصددداره ه ینمددد  رتر ینهمچنددد

 یاهددانگ یشددیاک یبددر طهددر هالدده عدددد رشددد اشر یددیدارو

(، مددورد  برگرفتدده از منددا   یرفددتو ج یراز شدد یشددنآو

 اند.( بودهیراز ش یرزمار ( ویلادو ا یرازش

 یبدداتیاحتمددالام حاصددل ترک یکروبددیضددد م مکانیسدد 

واکددنز بددا  یدد هددا از  رو فلاونددو  یدددهاماننددد فلاونوئ

 یراختصاصددیغ یهدداواکنز یددا یدریلسددولف یهدداگروه

خددار   هددایینماننددد پروتئ یکروبددیم هددایینبددا پروتئ

 یدداو  یسدد ول یددوارهکمددپ ک  بددا د یلو تشددک یسدد ول

اسددت  هایکروارگانیسدد اخددتلا  در غشدداو سدد و  م یجددادا

در  یفن ددد یسددداختارها یکروبدددی(. ا دددرات ضدددد م35 

مشداهده  ین ابدت شدده اسدت و همچند یشدینمهالاات پ

آنهددا بدده م ددل و  یکروبددیشددده اسددت کدده طدددرت ضددد م

 یروی ح قددده فن ددد یدروکسدددیله یهددداتادددداد گروه

 (.31دارد   یبستگ

ها ا و عصدارههاسدت کده اکادر اسدان  یدنبدر ا اعتقاد

تاامددل بددا  یدد خددود را از  ر یکروبددیضددد م هدداییتفاال

از جم ده  هدا،یباکتر یمدرتبت بدا غشداو سد ول یندهایفرآ

 ین،پدددروتئ ییجابجدددا یدددونی، یوانتقدددا  الکتدددرون، شددد

 ی ،وابسددته بدده آنددز یهدداواکنز یرو سددا یلاسددیونفسفور

گددزارش شددده کدده  یددزن د(. هددر چندد37  کنندددیاعمددا  م

از سددنتز  یریو ج ددوگ ATPaseمدد  بددر پ یا ددر مهددار

 یشددیاک یاشرماننددد  یگددرد منفدد هدداییتدداژ  در باکتر

 (.31اند  نسبت داده یفن  یباتاز ترک یرا به برخ
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 ینیدد رزمار یدماننددد اسدد یدد فنول یدهایاسدد حضددور

را در عصدداره رزمدداری از عوامددل مدد  ر بددر  یدد و ک روژن

 یددت. ازآنجددا کدده حلالدانندددیم یگددرد منفدد هدداییباکتر

از آ   یشددترب یاربسدد یآلدد یهددادر حلا  یبدداتترک یددنا

 یبدر بداکتر یعصداره رزمدار یبدالا یر( لدذا تد  33است  

 یددنا یشددترحضددور ب یددلبدده دل تواندددیم یشددیاک یاشر

 باشد. یدروالک یفاا  در عصاره ه یباتترک

 یددوارهشددده کدده د مهالاددات مخت ددب نشددان داده در

 یددهلا یدد گددرد مابددت شددامل  هدداییباکتر یسدد ول

نسددبت بدده  یتراسددت کدده سدداختار سدداده یتیدددوگ یکانپ

در مقابددل  یجددهدارد و در نت یگددرد منفدد هدداییباکتر

ضددد  یمیاییشدد یبدداتو ترک هددابیوتی یاز آنت یاریبسدد

 یدد (. در ت ق41دارنددد   یشددتریب یتحساسدد یکروبددیم

ها عصداره یدانگین ور ممشدخد شدد کده بده یدزحاضر ن

نسددبت بدده  (ی وکوکوسگددرد مابددت  اسددتاف یبددر بدداکتر

( مدد  ر بودنددد امددا یشددیاک یاشر  یگددرد منفدد یبدداکتر

شددده  یددهته یهااز عصدداره یموضددو  برخدد یددنبددرخلاا ا

گددرد  یبدداکتر ی( رویرازیشدد یشددن آو یدد ت ق یددندر ا

بددده  بترا نسددد یبهتدددر یدددتفاال یشدددیاک یاشر یمنفددد

مسددئ ه  یددنگددرد مابددت نشددان داده اسددت. ا هدداییباکتر

گددرد مابددت بدده  هدداییباکتر یقددات،ت ق یکدده در برخدد

و در  شدددوندیتر شددناخته محسدداس یهاعنددوان گوندده

 شددود،یموضددو  ا بددات م یددنخددلاا ا یگددرد یبرخدد

 اییهو سدددو یفدددرد هددداییژگیاز و یناشددد توانددددیم

ضدد  خاصدیتباشد. ضدمنام ندو  حدلا  هد  در  هایباکتر

 یارنقددز بسدد تواندددیشددده م یددهعصدداره ته یدداییباکتر

 یددد در ت ق کدددهی ور(. به41داشدددته باشدددد   یمهمددد

 یددلو ات یک روفرمدد یهاشددده کدده عصددارهگزارش یگددرید

 ینسدبت بده عصداره یشدتریب یداییا ر ضدد باکتر یاستات

 یگدرد ید (. امدا در ت ق42از خدود نشدان دادندد   یمتان 

 5/2  یآبدد یهاگددزارش شددده  کدده عصدداره یددز( ن43 

در  گدددردی یم 3  ی( و اتدددانوللیتدددری یدر م گدددردی یم

 یبددددر بدددداکتر یکسددددانی یر( حنددددا تدددد  لیتددددری یم

 یاند امددا عصدداره اتددانولداشددته اورئددوس ی وکوکوساسددتاف

 ی( نسددبت بدده عصدداره آبددلیتددری یدر م گددردی یم 5/3 

 یبدر بداکتر یشدتریب یر( تد  لیتدری یدر م گردی یم 11 

 داشته است. دوموناسسو

 

 اشریشیاکلیتجزیه واریانس عصاره گیاهی، میزان و نوع اعمال عصاره بر قطر هاله عدم رشد  -9جدول 
 F میانگین مرباات مجمو  مرباات درجه آزادی منابر تغییر

 K ) 1 12/21 1243/21 ** 71/37355نو  اعما  تیمار  

 P ) 21 31/311 142/11 ** 11/21111عصاره گیاهی  

 L ) 2 15/111 1253/11  **1/151113غ دت عصاره  
K × P 21 35/131 131/4  **52/1131 
K × L 2 13/11 3431/5  **41/11127 
P × L 51 11/211 1112/5  **55/3477 

K × P × L 51 41/211 7515/4  **45/3113 

  1115/1 11/1 341 خها

   71/1111 521 کل

 اورئوس استافیلوکوکوسو نوع اعمال عصاره بر قطر هاله عدم رشد  زانیم ،یاهیعصاره گ انسیوار هیتجز -3جدول 
 F میانگین مرباات مجمو  مرباات درجه آزادی منابر تغییر

 K ) 1 334/15 334/15 ** 11/21245نو  اعما  تیمار  

 P ) 21 232/212 51/7 ** 3/11111عصاره گیاهی  

 L ) 2 533/221 731/111  **5/147721غ دت عصاره  
K × P 21 733/14 314/2  **15/3115 
K × L 2 444/4 222/2  **33/2312 
P × L 51 417/171 111/3  **73/4247 

K × P × L 51 131/131 43/2  **37/3241 

  111/1 211/1 341 خها

   711/133 521 کل
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 یآبدد یعصدداره یکروبددی( ا ددر ضددد م44  یقددیت ق در

 یبدر رو یسد ترشد  بده روش انتشدار د یداهگ یو اتانول

شدددده و ا دددر  یندددو  طدددارچ بررسددد 2و  یبددداکتر 1

آهدددن و  یدددایتدددوان اح یهدددابدددا روش اکسدددیدانییآنت

 یدزمقددار فندل تداد ن یدینبده همدراه تا یبدنیودفسفومول

ن ا در یشدترینشدان داده کده ب یجصورت گرفته اسدت. نتدا

 سددددودوموناس ،یشدددیاک یاشر یبددددر رو یدددوبددده ترت

 یا ددر بددر رو ینو کمتددر یجرنددا ی وسآسددپرژ ،ینددوزاآئروژ

از  کدددادیچه یددزن یبددوده، از  رفدد ی فکددال انتروکوکددوس

نشددان ندادنددد.  یا ددر پروتئددوسرشددد  یها بددر روعصدداره

انجدداد شددده مشددخد شددده کدده عصدداره  یدد در ت ق

بددوده،  یکروبددیضددد م یددتفاال یشددترینب یدارا یاتددانول

 یارر حدد بسدد یعصداره آبد یکروبدیا ر ضدد م کهیدرحال

خددددواا  یبررسدددد ینبددددوده و همچندددد یفیضددددا

ا ددر  ینشددان داده کدده عصدداره اتددانول یددزن اکسددیدانییآنت

 دارد. ینسبت به عصاره آب ترییطو

سددبز  یددره( از اسددان  پددودر داندده ز45  یقددیت ق در

 هدداییباکتر یدداییعم کددرد ضددد باکتر یبددرای بررسدد

 سددودوموناس، اورئددوس ی وکوکوساسددتاف ،یشددیاک یاشر

، سدددرئوس ی وسباسددد، ف کسدددنری یگلاشددد ،یندددوزاآئروژ

و  ی ی سدددوبت ی وسباسددد ،یدددودمور یفدددیسدددالمونلا ت

بدددا  یسددد بددده روش انتشدددار از د ی انتروکدددو  فکدددال

 یددینطهددر هالدده مهدداری و تا یریگاز اندددازه فادهاسددت

 یکروبدددرا حدددداطل غ ددددت مهددداری توسدددت روش م

طددرار گرفتدده و مشددخد شددده  یددابیمددورد ارز ی وشددندا

هالدده عدددد رشددد مربددو  بدده  ینتددربزرگاسددت کدده 

و باددد از آن  متددری یم 44سددرئوس بددا طهددر  ی وسباسدد

مربددو  بدده  یددوطهددر هالدده عدددد رشددد بدده ترت یشددترینب

، اورئدددوس ی وکوکوساسدددتاف ی ی ،سدددوبت ی وسباسددد

 یبددوده اسددت و بددرا یشددیاک یاشرف کسددنری و  یگلاشدد

و  یندددوزاسدددودوموناس آئروژ ی ،انتروکوکدددوس فکدددال

طهددر هالدده عدددد رشددد  ینکمتددر یددودمور یفددیسدالمونلا ت

 مشاهده شده است. 

 

 

 
 اورئوس استافیلوکوکوسگیاهان دارویی مختلف بر قطر هاله عدم رشد  هیدروالکلیارزیابی عصاره  -1شکل 

 (استدار بین گیاهان دارویی مختلف یمعنی عدم اختلاف دهندهنشان)حروف مشترک 
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 اشریشیاکلیگیاهان دارویی مختلف بر قطر هاله عدم رشد  هیدروالکلیارزیابی عصاره  -9شکل 

 (استدار بین گیاهان دارویی مختلف یمعنی عدم اختلاف دهندهنشان)حروف مشترک 

 

نشددان داد کدده اسددان   MICو  MBC یجنتددا یبررسدد

را بدر  دگیو کشدن یا در مهارکننددگ یشدترینسدبز ب یرهز

کدددده عصدددداره  شددددهگزارش دارد. یشدددیاک یاشرروی 

مابدت  یرتد    اورئدوس ی وکوکوساسدتافمدورد بدر  یاتانول

 یشددتریب یرروغددن مددورد تدد   ی( ولدد47، 41داشددته  

عصددداره  یشددترب یرتدد   ی(. از  رفدد41نشددان داده اسددت  

بددرگ و شدداخه  ینسدبت بده عصداره اتددانول یدروالک یه

 یتوژنز،مونوسدددا یسددتریال هدداییمددورد بددر باکتر یدداهگ

و  اورئددوس ی وکوکوساسددتافو  ینددوزاآئروژ دوموناسسدددو

 هدداییعصدداره مددورد بددر باکتر یشددترب یرتدد   ینهمچندد

( 43  یگددرد یا(. در مهالادده41گددرد مابددت بددوده اسددت  

 یدداهگ یدددروالک یمشددخد شددده کدده اگددر چدده عصدداره ه

وذی انتشدددددار نفددددد یدددددتدر فاال یریمددددورد تدددد  

 هنشدددان نددداده امددا حددداطل غ دددت کشددند یشددیاک یاشر

 لیتددری یبددر م گددردی یم 41بدددالای  یشددیاک یبدددرای اشر

 یراز عددد تد   یدزن یگدرد یقداتاند و در ت قگدزارش داده

، 41اند  داشددته یدددتحکا یشددیاک یعصدداره مددورد بددر اشر

حاضددر مشددخد شددد کدده عصدداره بددرگ  یدد (. در ت ق41

 یعصددداره بدددر بددداکتر ینمدددورد توانسدددته مددد  رتر

و  یشددنعصدداره آو اددداورئددوس باشددد و ب ی وکوکوساسددتاف

 یها بدددر بددداکترعصددداره ینجدددزو مددد  رتر یرزمدددار

 باشند. یشیاک یاشر

ا دددر ضدددد میکروبدددی عصددداره آبدددی  یقددداتیت ق در

( زعفدددران را بددر برخدددی از 51( و کلالدده  51گ بددرگ  

طدرار داده  یغدذایی مدورد بررسد زاییمداریب هاییباکتر

و متوجدده شدددند کدده عصدداره آبددی گ بددرگ زعفددران بددر 

موریددددود مددد  ر امدددا بدددر سدددالمونلا تیفدی یبددداکتر

اسدددتافی وکوکوس اورئدددوس، باسدددی وس سدددوبت ی  و 

 یاک یاشریشدکد  ا در امدا عصداره کلالده بدر  شریشیاک یا

مددد  ر بدددوده اسدددت. در  اورئدددوس اسدددتافی وکوکوسو 

گ بدرگ زعفدران  یددروالک یعصداره ه یدزحاضدر ن ی ت ق

غ ددت عصداره  یزم  ر بدوده امدا بدا افدزا یشیاک یبر اشر

نداشدددته، ضدددمنام  یشدددیاک یاشربدددر  دارییمانددد یرتددد  

در  گددردی یم 11زعفددران تددا سددهح  یدددروالک یعصدداره ه

 یرتدد   اورئددوس ی وکوکوساسددتاف یبددر بدداکتر لیتددری یم

 یدنآن بدر ا یرغ ددت عصداره تد   یزنداشته امدا بدا افدزا

شددده امددا در کددل عصدداره زعفددران  یشددترب یربدداکت یهسددو

 یدد ت ق یددنمددورد مهالادده در ا یاهددانگ یرنسددبت بدده سددا
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 است. تهداش یشیاک یاشرو  ی وکوکوساسدددتاف هددداییبدددر باکتر یا دددر متوسددده

 

 اورئوس استافیلوکوکوسو  اشریشیاکلی باکتریمختلف بر های و آنتی بیوتیک هاقطر هاله عدم رشد عصاره یانگینمقایسه م -4جدول 

(استها بیوتیکدار بین عصاره گیاهان دارویی مختلف و آنتییمعنی عدم اختلاف دهندهنشان)حروف مشترک   

 اشریشیاک ی استافی وکوکوس

 هاله عدد رشدطهر میانگین  های گیاهیآنتی بیوتی  و عصاره طهر هاله عدد رشدمیانگین  های گیاهیآنتی بیوتی  و عصاره

SXT a 1/3 CP a 11/2 

13 a 1117/3 1 a 11/2 

CP ab 31/2 AN ab 5/2 

P abc 11/2 GM ab 43/2 

17 abc 5133/2 AZM abc 3/2 

13 abc 5133/2 SXT abc 3/2 

CRO abcd 51/2 13 abc 211/2 

11 abcde 3333/2 11 abc 1133/2 

AZM abcdef 13/2 CRO abcd 1/2 

GM bcdef 12/2 1 abcd 3321/1 

AN cdefg 2 17 abcde 7133/1 

1 cdefg 3533/1 11 abcde 7333/1 

3 cdefg 1117/1 P abcdef 43/1 

15 cdefg 1333/1 11 bcdef 1117/1 

4 cdefg 1/1 15 cdef 3342/1 

1 cdefg 7133/1 3 cdef 3417/1 

21 defg 75/1 4 cdef 3211/1 

21 defgh 1117/1 21 cdef 3132/1 

21 efgh 15/1 21 cdef 135/1 

AM efghi 5/1 14 def 7117/1 

11 fghi 5/1 3 def 7132/1 

23 fghi 35/1 12 def 7117/1 

5 fghi 35/1 5 def 7/1 

3 fghi 3117/1 21 ef 175/1 

14 ghi 2117/1 2 f 5247/1 

11 ghi 1133/1 13 f 4344/1 

23 hij 1333/1 1 f 4117/1 

2 hij 111/1 23 f 4/1 

27 ij 3/1 25 f 3117/1 

12 ij 1113/1 27 f 3/1 

25 ij 731/1 11 f 3/1 

7 ij 7133/1 23 f 2317/1 

24 ij 7133/1 7 f 25/1 

22 ij 75/1 24 f 1117/1 

11 ij 75/1 22 f 1117/1 

21 ij 7333/1 21 f 1133/1 

1 j 45/1 AM f 1/1 
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 گذاریو چاهککاغذی  هاییسکددر دو روش  استافیلوکوکوسو  اشریشیاکلیی هایباکترقطر هاله عدم رشد  -3شکل 

 

( بدددر 52-54مابدددت اسدددان  رزمددداری   ا دددرات

و  اورئددوس ی وکوکوساسددتافگددرد مابددت  هدداییباکتر

 یددد شدددده اسدددت. در ت قسدددرئوس گزارش ی وسباسددد

 بدر هاعصداره ینجدزو مد  رتر یعصداره رزمدار یدزحاضر ن

 بداکتری بدر هاعصداره یناما جدزو کد  ا رتدر اشریشیاک ی

 11بدددوده و تدددا سدددهح  اورئدددوس ی وکوکوساسدددتاف

 یچهدد ی وکوکوسبددر اسددتاف یددزن لیتددری یرد در مگددی یم

 یز( بددا افددزا34نداشددته اسددت. گددزارش شددده   یا ددر

 یسددتریال یآن بددر بدداکتر یرتدد   یغ دددت عصدداره رزمددار

از  یزبده بد یزافدزا  نیدا یشدده ولد یشترب یتوژنزمونوس

نداشددته اسددت، امددا  یریتدد   لیتددری یدر م گددردی یم 31

ن غ دددت یحاضددر مشددخد شددد کدده مدد  رتر یدد در ت ق

 ی وکوکوساسددتاف یبددر بدداکتر یعصدداره بددرگ رزمددار

بدددوده  لیتدددری یدر م گدددردی یم 121غ ددددت  اورئدددوس

 است

گدددل و بدددرگ  ی( عصددداره متدددان 55  یگزارشددد در

 ی وس، باسددداورئدددوس ی وکوکوساسدددتافبومدددادران بدددر 

 یشدددیاک یاشرو  یندددوزاسدددرئوس، سدددودوموناس آئروژ

ا در حاصدل  یشدترینکده ب یددشد و مشدخد گرد یبررس

و  اورئددوس ی وکوکوساسددتاف یعصدداره گددل بددر بدداکتر

بدود هدر چندد سدودوموناس  یشدیاک یا ر بدر اشر ینکمتر

 به عصاره از خودش نشان نداد.  اسیتیحس یچه

مشددخد شددد کدده عصدداره  یددزحاضددر ن یدد در ت ق

نسدبت بده  ی وکوکوساسدتاف یبومدادران بدر بداکتر یاتان 

از ل دداه هالدده عدددد  یمدد  رتر بددود و حتدد یشددیاک یاشر

خصددددوا به یبددددر هددددر دو نددددو  بدددداکتر رشددددد

در حدددد  یاهدددانگ یرنسدددبت بددده سدددا ی وکوکوساسدددتاف

و مددورد  یرازیشدد یشددنبددوده امددا نسددبت بدده آو ییبددالا

 کمتر بود.

بددر روی  یشددده کدده اسددان  پوندده کددوه گددزارش

، مونوسددیتوژنز یسددتریالفسددادزا در گوشددت   هدداییباکتر

( مدد  ر نبددوده یرسددینیا آنتروکولیتیکدداو  یشددیاک یشرا

( ا ددددر 51  یگددددرد یقددددی(، امددددا در ت ق51اسددددت  

پونده کدوهی و جددوز هنددی بدر رشدد و بقدداو  یهااسدان 

 خددتدر جوجدده کبدا  آمدداده پ وساورئدد اسدتافی وکوکوس

کده  یدندرسد یجدهنت یدنطدرار گرفدت و بده ا یمورد بررس

بدوده اسدت.  یمد  رتر از جدوز هندد یاسان  پونده کدوه

 یتاز ل داه خاصد یحاضدر عصداره پونده کدوه ی در ت ق

 بوده است. یینیسهح پا یدارا اکسیدانییآنت

هددا و ترکیبددات فنل کدده یددنکددل بددا توجدده بدده ا در

 ور گسدددترده در د فلاونوئیددددها بدددهماننددد فن دددییپ 

یافددت شددده و نشددان داده  یو دارویدد یم صددولات غددذای
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 یچشددمگیر اکسددیدانییشددده اسددت کدده فاالیددت آنت

در  یدددهاافددزایز سددهح فلاونوئ ی( و از  رفدد57دارنددد  

 رد هددایماریرژیدد  غددذایج منجددر بدده کدداهز برخددج ب

 ی( و بددا در ندددر گددرفتن ا ددرات منفدد51  شددودیانسددان م

 یجبددا توجدده بدده نتددا یددزسددنتزی و ن هایاکسددیدانیآنت

 یشددنعصدداره مددورد، آو تددوانیم یدد ت ق یددنحاصددل از ا

عندددوان  بومددادران و سدددپ  رزمدداری را بدده یرازی،شدد

 یشددنهادسددنتزی پ هایاکسددیدانیبددرای آنت ینیجانشدد

 نمود.

گیرینتیجه  

عصدداره  یننشددان داد کدده مدد  رتر یدد ت ق نتددایج

ر طهددر هالدده عدددد رشددد بدد یددیدارو یاهددانگ یدددروالک یه

مددورد  برگرفتدده از  یاهددانگ اورئددوس ی وکوکوساسددتاف

 یرازیو شدد یوحشدد یشددن(، آویددلادو ا یرازمنددا   شدد

 ینمدد  رتر ین( و همچنددین( و بابوندده  طددایددلادو ا یراز شدد

هالده عددد  هدربدر ط یدیدارو یاهدانگ یددروالک یعصاره ه

(، یرفددتو ج یراز شدد یشددنآو یاهددانگ یشددیاک یاشررشددد 

 ی( و رزمدداریددلادو ا یراز برگرفتدده از منددا   شددمددورد 

 .( بودندیراز ش

Reference 

1. Negi PS. Plant extracts for the control of 

bacterial growth: Efficacy, stability and safety issues 

for food application. International Journal of Food 

Microbiology. 2012; 156(1):7-17. 

2. Kwok CY, Wong CNY, Yau MYC, Yu 

PHF, Au ALS, Poon CCW, et al. Consumption of 

dried fruit of Crataegus pinnatifida (hawthorn) 

suppresses high-cholesterol diet-induced 

hypercholesterolemia in rats. Journal of functional 

foods. 2010; 2(3):179-86. 

3. Dai J, Mumper RJ. Plant phenolics: 

extraction, analysis and their antioxidant and 

anticancer properties. Molecules. 2010; 

15(10):7313-52. 

4. Mozdastan S, Ebrahimzadeh MA, Khalili 

M. Comparing the Impact of Different Extraction 

Methods on Antioxidant Activities of Myrtle 

(Myrtus communis L.). Journal of Mazandaran 

University of Medical Sciences. 2015; 25(127):10-

24 [Farsi]. 

5. Valizadeh J, Bagheri A, Valizadeh J, 

Mirjalili MH. Phytochemical Investigation of 

Withania Coagulans (Stocks) Dunal In Natural 

Habits Of Sistan and Balochestan ProvinceOf Iran. 

Iranian Journal Of Medical and Aromatics Plants. 

2015; 31(3):406-17. 

6. Sharma R, Samant S, Sharma P, Devi S. 
Evaluation of antioxidant activities of Withania 

somnifera leaves growing in natural habitats of 

North-west Himalaya, India. Journal of Medicinal 

Plants Research. 2012; 6(5):657-61. 

7. Shrivastava A, Roy S. Cucurbitaceae: A 

ethnomedicinally important vegetable family.  

Journal of Medicinal Plants Studies. 2013; 1(4):16-

20. 

8. Bagchi D, Bagchi M, Stohs SJ, Das DK, Ray 

SD, Kuszynski CA, et al. Free radicals and grape 

seed proanthocyanidin extract: importance in human 

health and disease prevention. Toxicology. 2000; 

148(2):187-97. 

9. Khalili M, Ebrahimzadeh MA. A review on 

antioxidants and some of their common evaluation 

methods. J Mazandaran Univ Med Sci. 2015; 

24(120):188-208. 

10. Jafari R, Manochehri Kalantari K, 

Ahmadi Mousavi A. Effect of paclobutrazol on 

accumulation of antioxidants in tomato seedlings 

under cold stress. Iranian Journal of Biology. 

2007;20:206-16 (In Persian). 

11. Chen Y, Zhang M, Chen T, Zhang Y, An 

L. The relationship between seasonal changes in 

anti-oxidative system and freezing tolerance in the 

leaves of evergreen woody plants of Sabina. South 

African Journal of Botany. 2006; 72(2):272-9. 

12. Mollá S, Villar-Salvador P, García-Fayos 

P, Rubira JLP. Physiological and transplanting 

performance of Quercus ilex L.(holm oak) seedlings 

grown in nurseries with different winter conditions. 

Forest ecology and management. 2006; 237(1):218-

26. 

13. Wach A, Pyrzyńska K, Biesaga M. 
Quercetin content in some food and herbal samples. 

Food chemistry. 2007; 100(2):699-704. 

14. Calabro M, Galtieri V, Cutroneo P, 

Tommasini S, Ficarra P, Ficarra R. Study of the 

extraction procedure by experimental design and 

validation of a LC method for determination of 

flavonoids in Citrus bergamia juice. Journal of 

Pharmaceutical and Biomedical Analysis. 2004; 

35(2):349-63. 

15. Guo C, Yang J. Progress in the study of 

antioxidant capacity of fruits and vegetables. China 

public health. 2001; 17:87-8. 

16. Fooladvand Z, Fazeli-nasab B. 
Antibacterial activities of Stachys lavandulifolia 

Vahl. extract against eight bacteria. Journal of 

Herbal Drugs (An International Journal on 

Medicinal Herbs). 2014; 5(1):13-8. 



  الکلی ...هیدرو عصاره یکروبیضد م خواص یابیارز                                                                                                        

13 

شر
ن

 هی
تازه

ر م
ا د

ه
ی

ب
کرو

اس
شن

 ی
شک

مپز
دا

 ی
 

لد 
ج

1
ماره

/ش
 2/

ن 
ستا

 زم
یز و

پائ
19

31
  

17. Burt S. Essential oils: their antibacterial 

properties and potential applications in foods (a 

review). International Journal of Food 

Microbiology. 2004; 94(3):223-53. 

18. Holley RA, Patel D. Improvement in shelf-

life and safety of perishable foods by plant essential 

oils and smoke antimicrobials. Food Microbiology. 

2005; 22(4):273-92. 

19. Shapoori R, Rhnama M, Eghbal-Zadeh S. 
Study of Salmonella serotypes in chicken meat and 

egg, and determine the antibiotic susceptibility in 

Zanjan. Journal of Biological Science. 2009; 

2(3):63-71. 

20. Kotze M, Eloff J, Houghton P. Extraction 

of antibacterial compounds from Combretum 

microphyllum (Combretaceae). South African 

Journal of Botany. 2002; 68(1):62-7. 

21. Najjafi-moemen R. To investigate the 

antimicrobial activity of four medicinal plants of the 

bacterium E. coli colibacillosis poultry. Journal of 

Agriculture and Natural Resources Research Center 

in Qom. Journal of Agriculture and Natural 

Resources Research Center in Qom. 2004; 2:1-15. 

22. Sangclic O. Sensitivity of four pathogenic 

bacteria to Turkish thyme and oregano. Wissenchaft 

Und Technologic. 2003; 36(5):467-73. 

23. Al-saimary LE, Bakr SS, Jaffar T, Al-

saimary AE, Al-Muosawi R. Effect of some plant 

extracts and antibiotics on Psendo minas aeruginosa 

isolated from various burn cases. Saudi medical 

journal. 2002; 23(7):802-5. 

24. Vahidi H, Kamalinejad M, Sedaghati N. 
Antimicrobial properties of Croccus sativus L. 

Iranian Journal of Pharmaceutical Research. 2010; 

1:33-5. 

25. Tayel AA, El Tras WF. Possibility of 

fighting food borne bacteria by egyptian folk 

medicinal herbs and spices extracts. J Egypt Public 

Health Assoc. 2009; 84(1-2):21-32. 

26. Larrán S, Ringuelet JA, Carranza MR, 

Henning CP, Ré MS, Cerimele EL, et al. In vitro 

fungistatic effect of essential oils against 

Ascosphaera apis. Journal of essential oil research. 

2001;13(2):122-4. 

27. Sokmen A, Sokmen M, Daferera D, 

Polissiou M, Candan F, Ünlü M, et al. The in vitro 

antioxidant and antimicrobial activities of the 

essential oil and methanol extracts of Achillea 

biebersteini Afan.(Asteraceae). Phytotherapy 

research. 2004; 18(6):451-6. 

28. Ebrahimzadeh MA, Hosseinimehr SJ, 

Hamidinia A, Jafari M. Antioxidant and free 

radical scavenging activity of Feijoa sallowiana 

fruits peel and leaves. Pharmacology online. 2008; 

1:7-14. 

29. Abubakar LA, Mwangi CM, Uku JU, 

Ndirangu SN. Antimicrobial activity of various 

extracts of the sea urchin, Tripneustes gratilla, 

(Echinoidea). African Journal of Pharmacology and 

Therapeutics. 2012; 1(1):19-23. 

30. Sharma A, Sharma K. Should Solubility 

and Zone of Inhibition Be the Only Criteria for 

Selection of Solvent in Antimicrobial Assay? 

Advances in Biological Research. 2011; 5:241-7. 

31. Bauer A, Kirby W, Sherris JC, Turck M. 
Antibiotic susceptibility testing by a standardized 

single disk method. American journal of clinical 

pathology. 1966; 45(4):493-6. 

32. Javed M, Durrani F, Hafeez A, Khan R, 

Ahmad I. Extract of plant mixture on carcass 

quality of broiler chicks. Arpn J Agric Biol Sci. 

2006; 1:115-21. 

33. Stickel F, Schuppan D. Herbal medicine in 

the treatment of liver diseases. Digestive and liver 

disease. 2007; 39(4):293-304. 

34. Fazeli-Nasab B, Rahnama M, Mazarei A. 
Correlation between Antioxidant Activity and 

Antibacterial Activity of Nine Medicinal Plant 

Extracts. J Mazandaran Univ Med Sci 2017; 

27(149):63-78 (Farsi). 

35. Tsuchiya H, Sato M, Miyazaki T, 

Fujiwara S, Tanigaki S, Ohyama M, et al. 
Comparative study on the antibacterial activity of 

phytochemical flavanones against methicillin-

resistant Staphylococcus aureus. Journal of 

ethnopharmacology. 1996; 50(1):27-34. 

36. Shan B, Cai Y-Z, Brooks JD, Corke H. 
Antibacterial properties and major bioactive 

components of cinnamon stick (Cinnamomum 

burmannii): activity against foodborne pathogenic 

bacteria. Journal of agricultural and food chemistry. 

2007; 55(14):5484-90. 

37. Dorman H, Deans S. Antimicrobial agents 

from plants: antibacterial activity of plant volatile 

oils. Journal of applied microbiology. 2000; 

88(2):308-16. 

38. Kazem Alvandi R, A. S, M. AM. Study of 

chemical composition and antimicrobial activity of 

peppermint essential oil. Comparative 

Pathobiology. 2010; 7(4):355-64. 

39. Barnes J, Anderson LA, Phillipson JD, 

Newall CA. Herbal medicines: Pharmaceutical 

Press London; 2007. 

40. McDonnell G, Russell AD. Antiseptics and 

disinfectants: activity, action, and resistance. 

Clinical microbiology reviews. 2001; 14(1):227. 

41. Abdollah Asilian H, Kamrani E, Yousef 

Zadi M, Keshavarz M. Antibacterial Effect of 

extraction of sea cucumber extracts Echinometra 

mathaei. Journal of Aquatic Ecology. 2015; 

5(3):139-44. 

42. Shakouri A, Jvanmar kami Ghazi Mahale 

O, Soheili F. Antibacterial activity of organs 

extracted from sea cucumber (Echinometra 

mathaei) in Chabahar beach. Marine biology 

journal. 2015; 6(25):73-82. 

43. Behdani M, Ghazvini K, 

Mohammadzadeh A, Sadeghian A. Antibacterial 

activity of Henna extracts against Staphylococcus 

aureus and Pseudomonas aeroginosa. The Horizon 



  بهمن فاضلی نسب و همکاران

  

شر
ن

 هی
تازه

ر م
ا د

ه
ی

ب
کرو

اس
شن

 ی
شک

مپز
دا

 ی
 

لد 
ج

1
اره 

شم
/

2/
ان

ست
 زم

یز و
پائ

 
19

31
 

 

14 

of Medical Sciences. 2009; 15(2):46-51. 

44. Moradi A, Ebrahimipour G, Karkhane M, 

Marzban A. Surveying the Antioxidant and the 

Antimicrobial Effects of Aqueous and Ethanolic 

Extract of Rumex Alveollatus L. on In-vitro Indicator 

Microorganisms. Journal of Fasa University of 

Medical Sciences/Majallah-i Danishgah-i Ulum-i 

Pizishki-i Fasa. 2015; 4(4). 

45. Daneshmandi S, Soleimani N, 

Pourfathollah AA, Sattari M. Evaluation of the 

drug synergistic and antibacterial effects of 

cuminum cyminum essential oil. Arak Medical 

University Journal. 2010; 13(2):75-82. 

46. Salvagnini LE, Oliveira JRS, Santos LEd, 

Moreira RRD, Pietro RCL. Evaluation of the 

antibacterial activity of Myrtus communis 

L.(Myrtaceae) leaves. Revista Brasileira de 

Farmacognosia. 2008; 18(2):241-4. 

47. Alem G, Mekonnen Y, Tiruneh M, Mulu 

A. Invitro antibacterial activity of crude preparation 

of myrtle (Myrtus communis) on common human 

pathogens. Ethiopian medical journal. 2008; 

46(1):63-9. 

48. Amensour M, Bouhdid S, Fernandez-

Lopez J, Idaomar M, Senhaji NS, Abrini J. 
Antibacterial activity of extracts of Myrtus 

communis against food-borne pathogenic and 

spoilage bacteria. International Journal of Food 

Properties. 2010; 13(6):1215-24. 

49. Ghasemi Pirbalouti A, Jahanbazi P, 

Enteshari S, Malekpoor F, Hamedi B. 
Antimicrobial activity of some Iranian medicinal 

plants. Archives of Biological Sciences. 2010; 

62(3):633-41. 

50. Gandomi Nasrabadi H, Azami Sarokelaei 

L, Misaghi A, Abbaszadeh S, Shariatifar N, 

Tayyar Hashtjin N. Antibacterial effect of aqueous 

and alcoholic extracts from petal of saffron (Crocus 

sativus L.) on some foodborne bacterial pathogens. 

Journal of Medicinal Plants. 2012; 2(42):189-96. 

51. Razzaghi R, Nourbakhsh R, Hemmati 

Kakhaki A, Saberi Najafi M. Antimicrobial effect 

of saffron. 3rd national congress on saffron, Iran 

[Farsi]. 2003. 

52. Tsai P-J, Tsai T-H, Ho S-C. In vitro 

inhibitory effects of rosemary extracts on growth 

and glucosyltransferase activity of Streptococcus 

sobrinus. Food chemistry. 2007; 105(1):311-6. 

53. Seydim A, Sarikus G. Antimicrobial 

activity of whey protein based edible films 

incorporated with oregano, rosemary and garlic 

essential oils. Food research international. 2006; 

39(5):639-44. 

54. Fu Y, Zu Y, Chen L, Shi X, Wang Z, Sun 

S, et al. Antimicrobial activity of clove and 

rosemary essential oils alone and in combination. 

Phytotherapy research. 2007; 21(10):989-94. 

55. Nemeth E, Bernath J. Biological activities 

of yarrow species (Achillea spp.). Current 

pharmaceutical design. 2008; 14(29):3151-67. 

56. Firouzi R, Shekarforoush SS, Malekzadeh 

M. Effect of essential oils of oregano and nutmeg on 

growth and survival of Staphylococcus aureus in 

barbecued chicken. JFST. 2011; 32(2):35-41. 

57. Van Acker SA, Tromp MN, Griffioen DH, 

Van Bennekom WP, Van Der Vijgh WJ, Bast A. 
Structural aspects of antioxidant activity of 

flavonoids. Free Radical Biology and Medicine. 

1996; 20(3):331-42. 

58. Fazli R, Nazarnezhad N, Ebrahimzadeh 

MA. Evaluation of phenols and flavonoids and 

antioxidant activity of the bark of beech, hornbeam, 

and pine. Journal of the forest and wood products. 

2013; 66(3):339-42. 

 

 



New Findings in Veterinary Microbiology                               Volume 1, Issue 2, Autumn &Winter 2018-2019 

15 

The Antimicrobial Properties of Hydro-Alcoholic Extracts of 29 Medicinal 

Plants on E. coli and Staphylococcus aurous Microbes 

 
Bahman Fazeli-Nasab*1, Mohammad Rahnama2, , Saeed Shahriari 3 

 

1- Lecturer, Research Dept. Of Agronomy and Plant Breeding, Agricultural Research Institute, University of       

Zabol, Zabol, Iran. 

2- Associate prof., Dep. Of pathology, Veterinary campus, University of Zabol, Zabol, Iran. 

3- Lecturer, Dept. Of pathology, Veterinary campus, University of Zabol, Zabol, Iran. 

 

Receive: January 08, 2018;   Revise: January 30, 2018;   Accept: March 11, 2018 

 

Summary 

 

The aim of this study was evaluation of 29 hydro-alcoholic extracts of different medicinal plants on 

Escherichia coli and Staphylococcus aurous. In this study, the antimicrobial effects of hydro-alcoholic 

extracts were obtained on the bacteria E. Coli and Staphylococcus aurous in a culture medium Mueller-

Hinton agar diffusion method using 6 mm paper discs method in accordance with the instructions of 

Bauer and  Kirby and Mark wells method. The antibiotics ciprofloxacin, amikacin, gentamicin, azithro-

mycin, trimethoprim-sulfa methoxazole, ceftriaxone, penicillin and ampicillin were used as positive 

control. The results showed that the most effective hydro-alcoholic extracts of medicinal plants on the 

diameter of inhibition zone of Staphylococcus aurous were Thyme, Myrtus and Chamomile, and on the 

diameter of the inhibition zone of E. coli were Thyme, Myrtus and Rosemary. In addition, it was found 

that the environmental impact was less effective on the antimicrobial activity of hydro-alcoholic ex-

tracts of medicinal plants like Myrtus and Thyme but it was more effective on chamomile. The weakest 

plants affecting the diameter of the inhibition zone of both types of bacteria studied were Smyrnium, 

Fumaria officinalis, hyssop, wormwood, thyme and oregano. There was significant difference between 

anti-microbial hydro-alcoholic extracts of medicinal plants in two six-millimeter disc and plate-making 

methods as the diameter of the inhibition zone of both bacteria in the wells of investment was more than 

paper disc method. In accordance with the results of this project and also considering the increasing 

resistance to antimicrobial synthetic materials, some medicinal plants like thyme, myrtus and rosemary 

can be as effective in destroying some bacteria including E. coli and Staphylococcus aurous. 
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