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 141 -111، صفحات 1041، بهار و تابستان 1، شماره 7دوره 

لیستریا ، یرسینیا انتروکولیتیکاهای  بیوتیکی جدایه بررسی شیوع مقاومت آنتی
 ندر شیر خام گاو عرضه شده در شهرستان گچسارا سودوموناسو  مونوسیتوژنز
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 چکیده

را با  یلبن عیمقاوم در برابر حرارت، صنا یها لمیوفیو ب ها میآنز دیدر تول ییتوانا لیدل خام به ریش سرماگرا در یها یباکتر

توانند سبب مخاطراتی از جمله گاستروانتریت در انسان شوند.  ، همچنین میکنند یمواجه م یقابل توجه یفساد و مشکلات فن

لیستریا ، یرسینیا انتروکولیتیکاهای  بیوتیکی جدایه در همین راستا هدف از مطالعه حاضر بررسی شیوع مقاومت آنتی

نمونه شیر خام از  166طالعه باشد. در این م در شیرخام گاو عرضه شده در شهرستان گچساران می سودوموناسو مونوسیتوژنز 

گیری و در شرایط سترون به آزمایشگاه بهداشت مواد غذایی انتقال داده شد.  صورت تصادفی نمونه مراکز عرضه این محصول به

یرسینیا درصد( و  16نمونه ) 16 لیستریا مونوسیتوژنزدرصد(،  36نمونه ) 36 سودوموناسنتایج نشان داد که میزان آلودگی به 

یرسینیا و  سودوموناسدرصد( بود، همچنین آنالیزهای آماری نشان داد که بین میزان آلودگی  0نمونه ) 0 کولیتیکاانترو

بیوتیکی نشان داد که  های آنتی نتایج تست(. >61/6Pدار است ) تفاوت آماری معنی لیستریا مونوسیتوژنزو  انتروکولیتیکا

کلاو و  مربوط به آموکسی لیستریا مونوسیتوژنزسیلین، در  کلاو و آمپی ی، مربوط به آموکسسودوموناسبیشترین مقاومت در 

سیلین و جنتامایسین بود. با توجه به بالابودن میزان آلودگی شیرهای خام به  پنی یرسینیا انتروکولیتیکاسولفامتاکسازول و در 

ری شود و جهت درمان گاستروانتریت صورت خام خوددا شود از مصرف شیر به های سایکروتروف، توصیه می میکروارگانیسم

 های پاتوژن غذایی محدودیت اعمال گردد. ناشی از شیوع باکتری

 یرسینیا انتروکولیتیکا بیوتیکی، سودوموناس، شیرخام، لیستریا مونوسیتوژنز، مقاومت آنتی :کلیدیواژگان 
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 مقدمه
 ییمواد غذا های از آلودگی یناش ریم  و  و مرگ یماریب

 یبرا یو مانع مهم یسلامت عموم یبرا یدائم دیتهد کی

 یبرا در سراسر جهان است. یاقتصاد-یتوسعه اجتماع

 Food Borneمنتقله از غذا ) یها یماریب یریگ اندازه

Diseasesی(، سازمان بهداشت جهان (WHO)،  گروه مرجع

 Foodborne) منتقله از غذا یها یماریبار ب یولوژیدمیاپ

Disease Burden Epidemiology Reference Group را )

خود را از بروز،  یها نیتخم نیاول نجایکرد که در ا جادیا

عامل منتقل  31از  یناش یماریو بار ب ریمرگ و ممیزان 

 .(1)دادند گزارش شونده از غذا به انسان را 

با عوارض قابل  مواد غذاییاز  یناش یها بیماری وعیش

 یبرا یدر سراسر جهان گزارش شده است و خطر یتوجه

طور همزمان، در  به به همراه دارد. یانسان تیجمع

 یاصل لیدل یاسهال یها یماریب، توسعه در حال یکشورها

 یها یماریب ،یصنعت یدر کشورها هستند. ریمرگ و م

جهان  تیدرصد از جمع 36 رایز ستندیاز غذا نادر ن یناش

 زانیم کنند. یاز غذا را تجربه م یناش یها یماریهر ساله ب

 2066نفر،  166666مورد در هر  1216بروز در فرانسه 

مورد در  21666از  شیو ب ایتانیدر بر 166666مورد در 

متحده گزارش شده  الاتیو ا اینفر در استرال 166666هر 

 ییمواد غذازای ناشی از  بیماری یها یباکتر است.

انتقال  غذا منتقل شوند. هیوانند در مراحل مختلف تهت یم

تواند در هنگام ذبح و در تماس  یمزا،  های بیماری باکتری

در  تیو در نها وانیخز ح ایگوشت با روده، پوست 

حمل نادرست رخ  لیدل غذا به هیته نیآشپزخانه در ح

 .(2) دهد

 از آنجایی که شیر جزو مواد غذایی زودفاسدشدنی

رشد مواد مغذی مورد نیاز  است که دارای

مطالعات تحت  ادوار گذشتهاز  باشد، می ها میکروارگانیسم

 ریش .قرار گرفته است ی،مختلف نگهدار و تیمارهای

ی )محدوده خنث کینزد pHبالا،  (Aw) آبی تیفعال لیدل به

 طیمح یو مواد معدن Bگروه  یها نیتامیوو  (0/0تا  0/0

 ها است. سمیکروارگانیاز م یاریبس جهت رشد مطلوبی

مانند  یمعدن یاز مواد مغذ یاریبس یحاو ریاگرچه ش

از آنها مانند  یاست، اما برخ بدنیآهن، کبالت، مس و مول

آهن ممکن است به شکل قابل استفاده وجود نداشته 

محرک رشد  کیاوروت دیاس یحاو نیهمچن ،باشند

 یها مهارکننده ها( است. نیدیمیریپ کیساز متابول شی)پ

 ستمیو س نیخام، لاکتوفر ریعمده در ش یکروبیم

 تیبا اهم یعیطب یها مهارکننده هستند. دازیلاکتوپراکس

و  c یاختصاص یها نیمونوگلوبولیا م،یزوزیشامل ل یکمتر

هستند.  B12 نیتامیاتصال فولات و و یها ستمیس

عامل ضد  کیعنوان  به ن،یکوپروتئیگل کی ن،یلاکتوفر

 .(3) کند یعمل م یکروبیم

را فاسد  زهیخام و پاستور ریکه ش سرماگرا یها یباکتر

از خانواده  یهواز یمنف گرم های یا لهیعمدتاً م کنند، یم

Pseudomonadaceae  درصد  76تا  01هستند که

 های مربوط به گونهخام  ریاز ش سرماگرا یها هیجدا

ها، از جمله  جنس ریاگرچه سا هستند. سودوموناس

و  انتروکوکوس لوکوکوس،یاستاف ا،یستریآئروموناس، ل

خام وجود  ریممکن است در ش ها اسهیخانواده انتروباکتر

 شیافزا یساز رهیداشته باشند و تعداد آنها در طول ذخ

معمولاً توسط  شود، یم یدارنگه ریکه ش یاما زمان ابد،ی

 .(0 ،3)شوند  دچار فساد می یمنف گرم یجبارا یها یهواز

 یعیطب ستگاهیز یاهیو مواد گ واناتیخاک، آب، ح

 دهند. یم لیرا تشک ریموجود در شسرماگرای  یها یباکتر

 یمورد استفاده برا ونجهیمانند چمن و  ،یاهیمواد گ

 کروتروفیسا 160از  شیب یخوراک دام، ممکن است حاو

جدا شده از آب های سرماگرا  باکتری در هر گرم باشد.

هستند  یخارج سلول یها میفعال آنز دکنندگانیاغلب تول

رشد  خچالخام نگهداری شده در ی ریو به سرعت در ش

 .(0 ،3) کنند یم

است که عامل  ییپاتوژن غذا کی توژنزیمونوس ایستریل

در درجه باکتری  نیا در انسان است. سیوزیستریل یماریب

مانند هایی  محیطکه در  است یطیمح تیساپروف کیاول 

در افراد مستعد،  شود. یم افتی یاهیآب، خاک و پوشش گ

 یکه دارا یمانند نوزادان، سالمندان، زنان باردار و افراد
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مهاجم  وزیستریها منجر به ل هستند، عفونت یمنینقص ا

درصد  36تا  26 نیب ییبالا ریمرگ و م زانیکه م شود یم

 ایستریلپاتوژن منتقله از غذا،  کیعنوان  به. دارد

مواجه  ییایمیو ش یکیزیتنش ف نیبا چند توژنزیمونوس

ارزش  رهیآن در طول زنج ید که مانع رشد و بقاشو یم

مثبدت،  گدرم این باکتری  شود. یم ییغذا

شکل، بدون اسپور، متحرک و  ای میکروآئروفیلیدک، میله

 ترین مهمکه  هستندگونه  7 لیستریا است.کاتدالاز مثبدت 

ایجداد لیسدتریوزیس در انسدان و  سبب ای که گونه

لیستریوز است.  یتوژنزامونوسلیسدتریا شدود،  حیدوان مدی

طور معمول با علایدم شبیه سرماخوردگی بدروز  به

کندد، امدا در لیسدتریوز تهدداجمی علایددم  مدی

شدددیدتری ماننددد سددپتیسددمی، مننگوانسفالیت و 

حداقل تعداد بداکتری بدرای . شود یسقط جنین ایجاد م

بده ، وابسدته لیسدتریا مونوسدیتوژنززای  بیمداری

 .(0 ،1) حساسدیت فدرد و ندوع غدذا اسدت

 یها گروه نیتر از متنوع یکی سودوموناسجنس 

 . اینشناخته شده است یها یمهم باکتر یطیمح ستیز

متحرک  ،ل قطبیفلاژ تعدادی یا یک وسیله به ها باکتری

 طول با جانبیی ها فلاژل واجد ها سویه برخی اما هستند

ی گونه استثنا به هستند، نیز متفاوت های موج

یک  سودوموناسکه فاقد فلاژل است.  سودوموناس مالئی

 یع بیمارستانی است که مسئولاش طلب فرصتتوژن اپ

های  های انسانی شامل عفونت وسیعی از عفونت بخش

 نیتر جیرااز  سودوموناساست.  دستگاه ادراری

 یغذاها ژهیو بهمواد غذایی  فاسدکننده های میکروارگانیسم

مانند گوشت  ،محدوده خنثی pHو  Awبالای  یبا محتوا

 .(0 ،7) د، شیر، گوشت سفید و...هستنقرمز

پاتوژنی قابل انتقال از طریق  یرسینیا انتروکولیتیکا

های لبنی و گوشت  مواد غذایی است که در آب، فرآورده

ترین عوامل التهاب  ز رایجاین پاتوژن ا. شود یافت می

 مواد غذایی در غرب وهای  عفونت دستگاه گوارش ناشی از

ای در ایالات  اروپای شمالی است و دارای شیوع فزاینده

اساس  بر یرسینیا انتروکولیتیکا. باشد میمتحده و کانادا 

ژنی در دیواره سلولی لیپوپلی ساکاریدی خود  تنوع آنتی

هایی با  سویه. شود قسیم میسروتیپ مختلف ت 16بیش از 

عوامل عمده جزو  O:9و  O:5 ،O:27 ،O:3سروتیپ: 

در اروپا، ژاپن، آفریقای جنوبی و کانادا  فرادبیماری غذایی ا

 .(5) هستند

تکثیر در و دلیل توانایی رشد  به یرسینیا انتروکولیتیکا

های سرمادوست بوده و  دمای یخچال از باکتری

 یتیکایرسینیا انتروکولاست.  انتروتوکسین کنندهتولید

گاو،  ،خصوص خوک وسیله گوشت حیوانات آلوده به به

های آلوده به  و سبزی همچنین شیر و طیور و گوسفند، بز

های  شود. این باکتری عامل بیماری انسان منتقل می

 باشد خصوص در کودکان و نوجوانان می گوارشی متعدد به

که منجر به التهاب قسمت انتهایی ایلیوم، اسهال، تورم 

های لنفاوی مزانتریک، شبه آپاندیسیت، تورم صفاق،  عقده

های  ها و در موارد حاد موجب آسیب سوراخ شدن روده

کلیوی، التهاب مزمن مفاصل و اختلال در سیستم اعصاب 

؛ لذا با توجه به مخاطرات ذکر (16 ،5) شود مرکزی می

بررسی شیوع مقاومت شده، هدف از مطالعه حاضر 

لیستریا ، یرسینیا انتروکولیتیکاهای  بیوتیکی جدایه آنتی

در شیر خام گاو عرضه شده در  سودوموناسو  مونوسیتوژنز

 .باشد می شهرستان گچساران

 ها روش و مواد
 1نمونه شیر خام از  166ابتدا : ها آوری نمونه جمع

صورت  مرکز عرضه این محصول در شهرستان گچساران به

گیری  ماه )مرداد، شهریور، مهر و آبان( نمونه 0تصادفی در 

های استریل  داخل لوله سترون،در شرایط و سپس 

بهداشت و حاوی یخ به آزمایشگاه  فلاسکدار و در  درپوش

کنترل کیفی مواد غذایی دانشگاه آزاد شهرکرد انتقال داده 

 شدند.

 هر در ها نمونه :لیسـتریا مونوسـیتوژنزجستجوی 

 31 دمای در ساعت 25 به مدت مغذی های محیط از کدام

 رشد منظور به گذاری و گرمخانه سلسیوس درجه

 به ثانویه محیط مغذی از ها باکتری لیستریا، های پرگنه

 ,Palcam agar (Merck لیستریا انتخابی آگار محیط
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Germany)  دمای  در ساعت 00 مدت به و داده انتقال

 ECدر انکوباتور ) گذاری درجه سلسیوس گرمخانه 31

160, Parsfaraso, Iran.در رشد کرده های پرگنه ( شدند 

گرفته و  قرار بررسی شناسی مورد ریخت از نظر پلیت هر

متر  میلی 1/1قطر  به زیتونی ده، سبزکر رشد های پرگنه

 آنها همه اطراف و رنگ یا خاکستری سیاه که مرکز آنها

 را لیستریا به مشکوک های پرگنه. است رنگ سیاه هاله

 یا مثبت گرم تا داده قرار گرم آمیزی آزمون رنگ مورد

 های پرگنه روی سپس. شود داده آنها تشخیص بودن منفی

 در حرکت آزمایش. شد انجام کاتالازآزمایش  مثبت، گرم

هایی که کاتالاز مثبت  درجه سلسیوس روی نمونه 21

های مثبت مشخص و شمارش شدند  و نمونه انجام بودند

(11، 12). 

 53/36 ابتدا جستجوی یرسینیا انتروکولیتیکا:

( بود Mirmedia, Iran) PSBاولیه که گرم از محیط کشت 

سپس برای شد. آب مقطر اضافه  سی سی 1666 داخل به

دقیقه در  11مدت  اتوکلاو انتقال و لیزاسیون بهیاستر

استریل شد.  لسیوسسدرجه  121 دمایپوند و  11فشار 

یرسینیا اصلی گرم از محیط کشت  06مقدار سپس 

 سی سی 1666به CIN (Mirmedia, Iran ) انتروکولیتیکا

زاسیون در لی. سپس برای استریشدآب مقطر اضافه 

پوند و حرارت  11دقیقه در فشار  11و به مدت لااتوک

. بعد از این مرحله، شدقرار داده سلسیوس  درجه 121

مکمل به آرامی به محیط کشت پایه اضافه و در یک ویال 

آگار شامل  CINیط مح .شدهای یکبار مصرف پخش  پلیت

هایی از جمله: سفسولودین، ایرگاسان،  بیوتیک آنتی

دهنده  گاوی نشان های چشم نووبیسین است. ظهور کلنی

 .(13)بود  یرسینیا انتروکولیتیکاآلودگی به 

لیتر از هر نمونه  میلی 16 جستجوی سودوموناس:

کانکی آگار  مک و دآگارلاهای ب بر روی محیطشیر خام 

درجه  37سدداعت در دمای  20کشت داده و به مدت 

 ,EC 160در انکوباتور ) گذاری گرمخانه سلسیوس

Parsfaraso, Iran) ها از  از رشددد باکتری نمونه شدند. پس

های مشکوک به سودوموناس بررسددی و  نظر وجود پرگنه

 های بیوشیمیایی ازجمله تست با اسددتفاده از آزمایش

، بررسی حرکت و تولید MR/VPتست ، زز، کاتالااکسیدا

، تولید پیگمان، واکنش در SIMت اندول در محیط کشدد

 .(12)بررسی شدند   TSIمحیط کشت

بیوگرام  آنتیتست بیوتیکی:  سنجش مقاومت آنتی

بعد از تهیه  انجام گرفت.  Diffusion_Diskبه روش

 1/1سوسپانسیون میکروبی مطابق با محلول استاندارد 

داده فارلند، در محیط کشت مولرهینتون آگار کشت  مک

بیوگرام، شامل  های آنتی شد و پس از آن دیسک

، جنتامایسین (PENسیلین ) پنی، (AMسیلین ) آمپی

(GMسولفامتاکساوزل ،) (SXTآموکسی ،) (کلاوAMC ،)

روی محیط کشت قرار داده  کاسین و آمی کانامایسین

ساعت انکوباسیون، با تعیین قطر  20شدند. پس از 

ها به  ومت جدایههای عدم رشد، میزان مقا هاله

 .(10)ها مشخص گردید  بیوتیک آنتی

افزار آماری  در مطالعه حاضر از نرم آماری:آنالیزهای 

SPSS  و آنالیز آماری کای اسکوئر برای  23نسخه

ها استفاده شد، همچنین برای سنجش مقاومت  آنالیزداده

ها از روش نانپارامتریک فریدمن  بیوتیکی جدایه آنتی

( در نظر گرفته p<00/05داری ) استفاده شد. سطح معنی

 شد.

 جنتای
د که بیشترین میزان آلودگی در شیر نتایج نشان دا

خام عرضه شده در شهرستان گچساران مربوط به 

ترتیب  ها به بود، در خصوص سایر باکتری سودوموناس

 یرسینیا انتروکولیتیکاو سپس  لیسدتریا مونوسدیتوژنز

بودند.  سودوموناسدارای کمترین میزان نسبت به 

همچنین آنالیزهای آماری نشان داد که تفاوت بین میزان 

و  یرسینیا انتروکولیتیکانسبت به  سودوموناسآلودگی در 

دار بود  از لحاظ آماری معنی لیسدتریا مونوسدیتوژنز

(61/6P<) .( مشخص شده 1گونه که در جدول ) همان

نمونه  36 سودوموناسدر مجموع میزان آلودگی به است، 

نمونه(  16درصد ) 16 لیسدتریا مونوسدیتوژنز، درصد( 36)

نمونه( بوده است که  0درصد ) 0 یرسینیا انتروکولیتیکاو 
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 بوده است. یرسینیا انتروکولیتیکاو  سودوموناسترتیب برای  بیشترین و کمترین میزان آلودگی به

 

 های مختلف در شیر خام مقایسه درصد آلودگی باکتری -1جدول 

 باکتری

 گیری ماه نمونه
 یرسینیا انتروکولیتیکا لیسـتریا مونوسـیتوژنز سودوموناس تعداد نمونه

 (6) درصد 0نمونه(  1) درصد 10نمونه(  0) 21 مرداد

 درصد 0نمونه(  1) درصد 12نمونه(  3) درصد 20نمونه(  0) 21 شهریور

 درصد 0نمونه(  2) درصد 0نمونه(  2) درصد 32نمونه(  0) 21 مهر

 درصد 0نمونه(  1) درصد 10نمونه(  0) درصد 00نمونه(  12) 21 آبان

 درصد 0نمونه(  0) درصد 16نمونه(  16) درصد 36نمونه(  36) 166 مجموع

 ns63/6 ns650/6 30/6* -- داری سطح معنی

nsدار است  های مختلف معنی دار نیست. *: تفاوت بین آلودگی نمونه های مختلف معنی : تفاوت بین آلودگی نمونه(61/6P<). 

 

 
 ها در مواد غذایی مختلف شیوع آلودگی باکتری -1نمودار 

 

بیوتیکی نشان داد که بیشترین  های آنتی نتایج تست

 51کلاو ) ، مربوط به آموکسیسودوموناسمقاومت در 

لیسدتریا درصد(، در  02سیلین ) درصد( و آمپی

درصد( و  06کلاو ) مربوط به آموکسی مونوسدیتوژنز

 یرسینیا انتروکولیتیکادرصد( و در  01سولفامتاکسازول )

 درصد( بود. 00درصد( و جنتامایسین ) 51سیلین ) پنی

 

 ها بیوتیک جدایه مقاومت آنتی درصد -2جدول 

 یرسینیا انتروکولیتیکا لیستریا مونوسیتوژنز سودوموناس بیوتیک آنتی

 درصد 75 درصد 06 درصد 02 (AMسیلین ) آمپی

 درصد 51 درصد 30 درصد 75 (PENسیلین ) پنی

 درصد 00 درصد 05 درصد 00 (GMجنتامایسین )

 درصد 75 درصد 01 درصد 30 (SXT) سولفامتاکساوزل

 درصد 07 درصد 06 درصد 51 (AMCکلاو ) آموکسی

 درصد 07 درصد 12 درصد 01 (KNکانامایسین )

 درصد 15 درصد 05 درصد 15 (ANکاسین ) آمی

 درصد 70 درصد 01/05 درصد 71/01 مجموع
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 یرسینیا انتروکولیتیکا لیستریا مونوسیتوژنز پسودوموناس
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 های مختلف ها در باکتری بیوتیک میزان مقاومت آنتی -2نمودار 

 

 گیری و نتیجه بحث
 یبرا یعال یطیبالا، مح ییارزش غذا لیدل خام به ریش

 106از  شیها است. ب سمیکروارگانیاز م یعیوس فیرشد ط

 نیا. شده است ییخام شناسا ریدر ش یگونه باکتر

و  تیتاز جمله هوا، خاک، آب،  یها از منابع مختلف یباکتر

 ریش ینگهدار .گیرند میآلوده منشاء  یردوشیش زاتیتجه

کنترل  یبرا یدر سطح جهان یخچال طیخام در شرا

خام انجام  ریو گرمادوست در ش لیمزوف یها یباکتر

رشد  یرا برا یآل دهیا طیشرا زین خچالیاما  شود، یم

توان به  که می کند یفراهم م کروتروفیسا یها یباکتر

اشاره کرد  سودوموناسو  یرسینیا انتروکولیتیکالیستریا، 

 فرایندهایبا  توان یرا م سرماگرا یها یباکتر. (11)

 دیتول یها میآنز شتریبرد، اما ب نیاز ب یمعمول یحرارت

 ؛در برابر حرارت مقاوم هستند ها یباکتر نیشده توسط ا

که  مانند یم یفعال باق یدر محصولات لبن نیبنابرا

متعاقب آن سبب فساد در محصول و ایجاد بیماری در 

شود. بنابراین پایش میکروبی شیرخام از دیدگاه  انسان می

سلامت و ایمنی غذایی حائز اهمیت است. در مطالعه 

ر شیر خام به حاضر نشان داده شد که میزان آلودگی د

درصد  16 لیسدتریا مونوسدیتوژنزدرصد،  36 سودوموناس

درصد بود که زنگ خطری برای  0 یرسینیا انتروکولیتیکاو 

کنندگان و حتی تولیدکنندگان به سبب عدم  مصرف

 باشد. رعایت شرایط بهداشتی می

 میزانبررسی (، روی 1350مطالعه رضاپور و حنفیان )

های سرماگرا در مخازن  باکتری مبیوفیل دآلودگی و تولی

شیرخام و تجهیزات فرآوری محصولات لبنی گزارش دادند 

نمونه از  36نمونه از شیرخام که شامل  06که تعداد 

نمونه  26نمونه تجهیزات و فرآوری و  36مخازن شیرخام، 

گیری شد. نتایج آنها نشان داد که  از سطوح مختلف نمونه

های  ه به باکتریدرصد آلود 21/20نمونه،  06از 

درصد آلوده  21/32سرمادوست بودند که از مجموع آنها 

، که با مطالعه حاضر مطابقت (10) بودند سودوموناسبه 

 36 سودوموناسبه  دارد. در این مطالعه شیوع آلودگی

(، بر رروی شیوع 1352درصد بود. زادصفر و همکاران )

گیری شده در شهرستان قم به  آلودگی شیر خام گاو نمونه

ها دریافتند که  بیوتیکی جدایه و مقاومت آنتی سودوموناس

درصد آلوده  11/32نمونه مورد آزمایش  117از مجموع 

بیوتیکی آنها  بودند و الگوی مقاومت آنتی سودوموناسبه 

نشان داد که بیشترین مقاومت به سفتازیدیوم و کمترین 

، که مطابق (12)مقاومت به آمیکاسین وجود داشته است 

با نتایج حاصل از مطالعه حاضر است. در مطالعه حاضر 

سیلین  و و آمپیکلا بیشترین مقاومت مربوط به آموکسی

( بر روی 1351بود. در پژوهشی مختاری و همکاران )

گزارش دادند که از  تهران در شهرستان گاوهای شیر  نمونه

آلوده به  درصد( 30)نمونه  11، نمونه 116تعداد 

بیوگرام نشان داد که  سودوموناس بودند. نتایج آزمون آنتی

سیلین،  بیشترین میزان مقاومت نسبت به آمپی

و  2/50درصد،  166تتراسایکلین و کانامایسین به میزان 

ترتیب مشاهده شد. بیشترین مقاومت  درصد به 2/50

، های کانامایسین بیوتیک چندگانه نسبت به آنتی
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 یرسینیا انتروکولیتیکا لیستریا مونوسیتوژنز پسودوموناس

https://vj.areeo.ac.ir/article_106059_e3c4d390ce89d9b67416580bd7be25eb.pdf
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، که با (17) تتراسایکلین مشاهده شدو  سیلین آمپی

مطالعه حاضر در خصوص میزان شیوع آلودگی به 

مسو است. همچنین بیشترین میزان ه سودوموناس

بیوتیکی در مطالعه حاضر مربوط به  مقاومت آنتی

سیلین بود که با مطالعه نامبرده  کلاو و آمپی آموکسی

 مطابقت دارد.

( در یک بررسی به 1375زاده و همکاران ) شریف

 لیسدتریا مونوسدیتوژنزو  یرسینیا انتروکولیتیکاجداسازی 

زه چهارمحال و بختیاری از شیرهای خام و پاستوری

نمونه شیرخام و پاستوریزه  066دریافتند که از مجموع 

درصد(  1/1نمونه ) 3نمونه( برای شیر خام  266)هر کدام 

درصد(  3نمونه ) 0و  لیسدتریا مونوسدیتوژنزآلودگی به 

آلوده بود. همچنین در  یرسینیا انتروکولیتیکاآلوده به 

منفی و  مونوسدیتوژنزلیسدتریا شیرهای پاستوریزه 

، در (10)مورد مثبت بودند  2 یرسینیا انتروکولیتیکا

و  لیسدتریا مونوسدیتوژنز مطالعه حاضر شیوع آلودگی به

درصد بود که در خصوص  0و  16ترتیب  یرسینیا به

یرسینیا انتروکولیتیکا تا حدودی با مطالعه نامبرده 

 مطابقت دارد.

بررسی آلودگی به ( به 1350آرا و همکاران ) فضل

در شیرهای گاو عرضه شده در اهواز  یرسینیا انتروکولیتیکا

گزارش دادند که  ها بیوتیکی جدایه و ارزیابی مقاومت آنتی

یرسینیا درصد( به  20) نمونه 30نمونه،  116از 

نتایج تست سنجش حساسیت آلوده بود.  انتروکولیتیکا

ها به سیپروفلوکسین  جدایه درصد 166نشان داد که 

درصد به 77/11ترتیب  حساس بودند. پس از آن به

درصد  01/27درصد به تتراسایکلین،  71/17جنتامایسین، 

درصد به نالیدیکسیک اسید،  02/31به سفتازیدیم، 

درصد به  07/00درصد به کانامایسین،  77/01

درصد به  17/00متوپریم سولفامتاکسازول،  تری

درصد به سفالوتین حساس  10/71سیلین و  آموکسی

ها حساسیت به  کدام از جدایه ند. همچنین در هیچدبو

ی بیشترین  دهنده اریترومایسین مشاهده نشد که نشان

به این  یرسینیا انتروکولیتیکاهای  مقاومت جدایه

که با مطالعه حاضر از لحاظ  (15) باشد بیوتیک می آنتی

قت دارد. در بیوتیکی مطاب بارمیکروبی و مقاومت آنتی

جداسازی، ( بر روی 1351ای که توسط حنفیان ) مطالعه

 انتروکولیتیکای یرسینیا شناسایی و تعیین بیوتیپ

انجام شد نشان داده شد  زا از شیرهای پاستوریزه بیماری

 شده در تبریز نمونه شیر پاستوریزه عرضه 202که از تعداد 

 01/0) نمونه 10 زا در یماریب یرسینیا انتروکولیتیکای

، که (26) مثبت بود های شیر پاستوریزه نمونهاز  درصد(

مطابقتی با مطالعه حاضر ندارد. در این مطالعه شیوع 

 درصد در شیر خام بود. 0 یرسینیا انتروکولیتیکا

( بر روی 1300ای توسط رحیمی و همکاران ) مطالعه

در لبنیات عرضه  یسدتریا مونوسدیتوژنزلهای  فراوانی گونه

های شهرکرد و شیراز انجام شد. آنها  شده در شهرستان

 32نمونه شیر خام گاو،  170گزارش دادند که از تعداد 

نمونه پنیر  06نمونه پنیر سنتی و  01نمونه شیر خام بز، 

 لیسدتریا مونوسدیتوژنزدرصد( به  1/13نمونه ) 20سنتی، 

ترتیب میزان آلودگی برای شیرخام گاو،  آلوده بودند. به

درصد،  1/11گوسفند، پنیر سنتی و بستنی سنتی برابر 

، که در (21)درصد بود  3/13درصد و  0/20درصد،  1/3

 باشد. شیر خام گاو با مطالعه حاضر همسو می

ای بر روی  ( در مطالعه2660مجتهدی و همکاران )

تعیین فراوانی آلودگی لیستریایی و تعیین الگوی مقاومت 

بیوتیکی در استان لرستان دریافتند که از مجموع  آنتی

لیسدتریا درصد  72/5نمونه مواد لبنی، در  726

وجود داشت همچنین نتایج تست  مونوسدیتوژنز

سیلین،  سیلین، آمپی ها به پنی بیوگرام همه ایزوله آنتی

ایزوله  1کوتریموکسازول و جنتامایسین حساس بودند و 

، (22)به اریترومایسین مقاوم بود  لیسدتریا مونوسدیتوژنز

باشد. در مطالعه حاضر  که همسو با مطالعه حاضر می

کلاو و  بیوتیکی مربوط به آموکسی میزان مقاومت آنتی

 سولفامتاکسازول بود.

لیسدتریا ارزیابی ( بر روی 1351کاران )نوروزی و هم

آوری  نمونه جمع 76جداسازی شده روی  مونوسدیتوژنز

های لبنی مختلف در شهرهای تهران و  شده از فرآورده
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مورد آلودگی با  16در مجموع دریافتند که بابلسر 

مورد  2، لیستریا اینوکوآمورد  0، لیسدتریا مونوسدیتوژنز

در  لیستریا سلیگری مورد 1و  لیستریا ولشیمری

های شیر، پنیر معمولی و پنیر نرم شناسایی گردید.  نمونه

های ماست و  همچنین در این مطالعه در هیچ یک از نمونه

که در  (23)کره آلودگی لیستریایی مشاهده نگردید. 

خصوص میزان آلودگی با شیر خام مرتبط با مطالعه حاضر 

 باشد. می

( در عراق بر روی 2615در مطالعه خالد و عباس )

و   یرسینیا انتروکولیتیکاهای میکروبی شیر خام به  آلودگی

گاو،  رینمونه ش 116در مجموع ،  لیسدتریا مونوسدیتوژنز

نمونه از هر گونه(  16بصره، عراق ) از و گوسفند شیگاوم

( و درصد20گاو ) ریدر شبیشترین آلودگی  شد. یآور جمع

 12گوسفند ) ری( و شدرصد 22) شیگاوم ریپس از آن ش

( درصد 166) تیحساس نیشتریب ( مشاهده شد.درصد

و  نیسیو جنتاما نیسیترومایآز ن،یسینسبت به استرپتوما

 درصد 3/53با  کلیو کلرامفن نیپروفلوکساسیپس از آن س

کم نسبت به  تیحساس هر کدام مشاهده شد. یبرا

 3/33) نیلیدرصد( و کلوکساس 00/0) نیسیوانکوما

لیسدتریا خام به ، که برای شیر (20) درصد( مشاهده شد

تا حدودی با مطالعه  یرسینیا انتروکولیتیکاو  مونوسدیتوژنز

بیوتیکی  حاضر مطابقت دارد. بیشترین مقاومت آنتی

درصد( و  06کلاو ) مربوط به آموکسی لیستریا مونوسیتوژنز

 یرسینیا انتروکولیتیکادرصد( و در  01سولفامتاکسازول )

 درصد( بود. 00)درصد( و جنتامایسین  51سیلین ) پنی

Al-Samarai (2626 ) و   Aliای که توسط در مطالعه

بر روی آلودگی شیرخام گاو و بوفالو در عراق انجام گرفت 

 شیخام گاو و گاوم رینمونه ش 201گزارش دادند که از 

 نمونه شیر خام گاومیش( 72نموه شیر خام گاو و  100)

 نیشتریببود. آلوده  یرسینیا انتروکولیتیکا هدرصد ب 12

درصد( و پس از آن  2/10گاو ) ریآلوده در ش یها نمونه

، که با (21) درصد( به دست آمد 5/0) شیگاوم ریش

یرسینیا مطالعه حاضر در خصوص شیر خام گاو به 

درصد  16 لیسدتریا مونوسدیتوژنزدرصد و  0 انتروکولیتیکا

 آلودگی وجود داشت و مطابقت دارد.

( بر 2623یزدی و همکاران ) ای توسط شریفی مطالعه

 اینیرسیو  یرسینیا انتروکولیتیکا یها یژگیو و وعیشروی 

انجام  خام عرضه شده در تهران ریاز ش سیسودوتوبرکلوز

نمونه شیر خام عرضه شده در  306شد. در این مطالعه 

 0خام،  رینمونه ش 306از گیری شد.  شهرستان نمونه

 .Y کی( شامل درصد 1/1) یرسینیا انتروکولیتیکا هیجدا

pseudotuberculosis (27/6  )و سه درصدY. 

enterocolitica (03/6 جدا شددرصد ) (20) که میزان ،

آلودگی مطالعه حاضر فراتر از آلودگی گزارش شده توسط 

 نامبرده است.

( بر روی آلودگی 2626و همکاران ) Zafarلعه مطا

 56تعداد نشان داد که  لیسدتریا مونوسدیتوژنزشیر خام به 

 رینمونه ش 06شامل  اتیمختلف لبن مراکز عرضهنمونه از 

 شد. یآور نمونه ماست جمع 21و  رینمونه پن 21خام، 

نمونه  20نمونه،  56مطالعه نشان داد که از مجموع  جینتا

 نیشتریبا ب لیسدتریا مونوسدیتوژنز یصد( برادر 00/20)

( و ماست 1) ری( و پس از آن پن10خام ) ریدر ش وعیش

مقاومت  نیشتریب داده شدند. صیمثبت تشخنمونه ( 3)

ها مشاهده  هیجدا نیدرصد( در ب 11/03) نیلیس یپن یبرا

درصد(،  05/17) نیسیندامایشد و پس از آن کل

 31/20) نیسیفامپیدرصد( و ر 31/20) نیپروفلوکساسیس

 ن،یلیس یها حساس به آمپ زولهیدرصد ا 166درصد( و 

لیسدتریا ، که شیوع (27) بودند کلیکلرامفن و نیسفالوت

فراتر از مطالعه حاضر است. مقاومت  مونوسدیتوژنز

درصد بود که مطابقتی  75سیلین در مطالعه حاضر  پنی

 وجود ندارد.

 یکروبیضد م تیو حساس وعیشای بر روی  در مطالعه

 یخام فله در شمال شرق ریجدا شده از ش ایستریگونه ل

فله مورد  رینمونه ش 166انجام شد که در آن  لهستان

 ،یرنمونه ش 166در مجموع، از  رفت.قرار گ لیو تحل هیتجز

متعلق به جنس  هیجدا 0 ،ییایمیوشیبر اساس خواص ب

 ییشناسا شد. دیی( تادرصد 0/1) لیسدتریا مونوسدیتوژنز

متعلق به  هیسو 3نشان داد که  ایستریل یها هیسو شتریب



 ... لیستریا، یرسینیا کولیتیکاهای  بیوتیکی جدایه بررسی شیوع مقاومت آنتی
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 .Lمتعلق به گونه  هیسو 1و  L. monocytogenesگونه 

innocua  .به عوامل ضد  تیحساس لیو تحل هیتجزبود

ها، هر دو متعلق به  هینشان داد که همه جدا یکروبیم

، به L. innocuaو  L. monocytogenes یها گونه

، که با مطالعه حاضر (20) حساس بودند نیلیس یآمپ

لیسدتریا درصد به  16باشد در این مطالعه  همسو نمی

( 2611ای ) آلودگی وجود داشت. در مطالعه مونوسدیتوژنز

در شیرخام انجام  سودوموناسکه بر روی میزان آلودگی 

 02نمونه،  11گرفت، محققان گزارش دادند که از مجموع 

، که بسیار فراتر از (25)جداسازی شد  سودوموناسنمونه 

ای که توسط محمد و  مطالعه حاضر است. در مطالعه

 ( در مصر صورت گرفت دریافتند که از2611همکاران )

گونه سودوموناس ، خام ریش ینمونه تصادف 166مجموع 

 تاس ییخام قابل شناسا ریش یها از نمونه درصد 0 در

 ، که تا حدودی با مطالعه حاضر مطابقت دارد.(36)

 ریش یبا محدود کردن ماندگار سرماگرا یها یباکتر

خارج  یها میآنز دیتول قیاز طر یخام و محصولات لبن

در  یاقتصاد یها در برابر حرارت، بر جنبه داریپا یسلول

باعث  نیها همچن میآنز نیا .گذارند یم ریتأث یلبن عیصنا

بد،  یها طعم لیمانند تشک یکیمشکلات تکنولوژ جادیا

و کاهش  نهیآم یدهایاس یآزادساز ر،یشدن ش ای هژل

تواند ناشی از تولید  که می شوند یم ریپن دیعملکرد در تول

عنوان مثال لیپاز باکتریایی ناشی  پروتئاز باکتریایی باشد. به

تواند دمای پاستوریزاسیون را به  از فعالیت سرماگراها می

 یلبن یها خام و فرآورده ریش تیفیکراحتی تحمل کند. 

طور قابل  به یفرآور یها کارخانه تا رعهمزاز با سرد کردن 

 یکنون یها وهیمتأسفانه شاما است.  افتهیبهبود  یتوجه

الخصوص در  علیخام  ریش یساز رهیو ذخ یآور جمع یبرا

که  شوند یمسرماگرا  یها یباعث رشد باکترایران، 

. درشد کنن گراد یدرجه سانت 7 ریز یدر دما توانند یم

کنترل رشد  ،یفاسد شدن ییمواد غذا یمنیا نیتضم دیکل

غذا  یها است و کنترل دما در طول نگهدار سمیکروارگانیم

ها  سمیکروارگانیمثل م دیدر محدود کردن تول ینقش مهم

 یرانهشگیپ یها یاستراتژشود  بنابراین توصیه می دارد.

و  های سرماگرا رشد میکروارگانیسماز  یریجلوگ یبرا

و  ها یترباک نیآنها شامل محدود کردن رشد ا یها میآنز

 یبهداشت یها وهیحفظ ش ،آنها یها میکردن آنز فعال ریغ

رعایت گردد. همچنین جهت درمان از مزرعه تا کارخانه 

های منتقل شونده از مواد  گاستروانتریت ناشی از بیماری

 ها به حداقل برسد. بیوتیک غذایی استفاده از آنتی
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Summary 

 

Psychrotrophic bacteria in raw milk, due to their ability to produce heat-resistant enzymes and biofilms, face 

the dairy industry with significant corruption and technical problems, and can also cause risks such as gastroen-

teritis in humans. In this regard, the purpose of this study is to investigate the prevalence of antibiotic resistance 

of Yersinia enterocolitica, Listeria monocytogenes and Pseudomonas isolates in raw milk sold in Gachsaran 

County. In this study, 100 samples of raw milk were randomly sampled from the supply centers of this product 

and transferred to the food hygiene laboratory under sterile conditions. The results showed that the level of in-

fection with Pseudomonas was 30 samples (30%), Listeria monocytogenes was 10 samples (10%) and Yersinia 

enterocolitica was 4 samples (4%), also statistical analysis showed that there was a difference between the level 

of infection with Pseudomonas and Yersinia enterocolitica and Listeria monocytogenes. The difference is statis-

tically significant (P<0.05). The results of antibiotic tests showed that the highest resistance in Pseudomonas 

was related to amoxiclav and ampicillin, in Listeria monocytogenes it was related to amoxiclav and sulfameth-

oxazole, and in Yersinia enterocolitica it was penicillin and gentamicin. Due to the high level of contamination 

of raw milk with psychrotrophic microorganisms, it is recommended to refrain from consuming raw milk and to 

apply restrictions for the treatment of gastroenteritis caused by the spread of food pathogenic bacteria. 
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