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 341 -91، صفحات 3041ستان پائیز و زم، 2، شماره 7دوره 

های  رازیانه و زیره سبز بر روی سویه های اسانس بررسی خاصیت ضد میکروبی

 در شرایط آزمایشگاهیاسینتوباکتر بومانی و  انتروباکتر فکالیس
 

 2*رشدی ملکیمهدی ، 1مرادییحیی 

 

 .، ایران، واحد ملکان، دانشگاه آزاد اسلامی، ملکانگروه میکروبیولوژی، کارشناسی ارشد -1

 .، ایرانگروه میکروبیولوژی، واحد ملکان، دانشگاه آزاد اسلامی، ملکاناستادیار،  - -2

 

 1041 خرداد 25نهایی: ،  پذیرش 1041 خرداد 20،  بازنگری: 1041 اردیبهت 17دریافت مقاله: 

 

 

 چکیده

توانند یک راه حل بالقوه  بیوتیکی، گیاهان می کروبی جدید و افزایش مقاومت آنتیکمبود ترکیبات ضد می برای مقابله با

های  رازیانه و زیره سبز بر روی سویه های مایشگاهی خاصیت ضد میکروبی اسانسمطالعه حاضر بررسی آز هدف ازباشند. 

 های استریل اضافه در غلظت معین به دیسکدر این روش محلول اسانس  باشد. می اسینتوباکتر بومانیو  انتروکوکوس فکالیس

برای بررسی بازدارندگی رشد به روش دیسک انتشاری از سوسپانسیون باکتری داده شدند. و به محیط کشت میکروبی انتقال 

 141های  ظر رقتاسانس مورد ن MBCو  MICگردید و همچنین برای بررسی  پلیت حاوی مولر هینتون آگار اضافهبر روی 

گیری گردید. نتایج بازدارندگی از رشد به روش دیسک  اندازه 704سیته نوری در طول موج و در آخر دان تهیه شد 1414و

و  MICنتایج متر ایجاد کرده است.  میلی 2/1قطر  انتروباکتر فکالیسو  اسینتوباکتر بومانیانتشاری نشان داد که دو باکتری 

MBC  141در رقت  اسینتوباکتر بومانیاسانس زیره سبز بر روی (MIC به میزان )در غلظت 457/4 ppm 2444  اثر مهاری

 141در رقت  انتروباکتر فکالیسدر این باکتری اثر کشندگی نیز دارد. در  117/4به میزان  142در رقت  MBCایجاد کرد و در 

به گسترش مقاومت دارویی  با توجه د.نثر مهاری و کشندگی دارا ppm 2444 در غلظت 111/4به میزان  MBCو  MICهر دو 

 باشند. روبی گزینه مناسب با عارضه کم میزا گیاهان دارویی با اثرات ضد میک های بیماری در سویه

 یاسینتوباکتر بومانی، انتروباکتر فکالیس، اسانس زیره سبز، اسانس رازیانه، مقاومت داروی :کلیدیواژگان 
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 مقدمه
 74 که کرده اعلام( WHO) جهانی بهداشت سازمان

 مشتق سنتی داروهای از توسعه حال در کشورهای درصد

 یدر حال(. 2، 1) هستند مند بهره دارویی گیاهان از شده

گونه  150444 باًیتقر یاهیگ یها که تعداد کل گونه

 ها گونه توسط انسان 27175تنها  شود، یزده م نیتخم

 WHO(. 0، 1) .رندیگ یاستفاده قرار م عنوان دارو مورد به

 را دارویی گیاهان از گونه 24.444 از بیش نام همچنین

 بالقوه منابع از یکی را دارویی گیاهان است و کرده ثبت

 (.1، 7)کرده است  توصیف جدید داروهای

 دارویی گیاهان برای را مقرراتی ،کشور 144 از بیش

 ضد فعالیت با گیاه 1104 از و بیش. اند کرده تدوین

 ترکیب 14.444 از بیش و دارد وجود مشخص میکروبی

 این، بر (. علاوه5) است شده جدا گیاهان از میکروبی ضد

 های گونه از درصد 27 تا 10 که است شده زده تخمین

 ترکیبات از درصد 50 و هستند دارویی عالی، گیاهی

 کاربردهای اساس بر گیاهان از شده مشتق فعال زیست

 (.7) اند شده کشف پزشکی

 از رویه بی و نامنظم نامناسب، گسترده، استفاده

 شده میکروبی ضد مقاومت ظهور به منجر ها بیوتیک آنتی

 اثر بی را حاضر حال در موجود داروهای از بسیاری و است

 تولید برای ای یندهافز تقاضای (. بنابراین،1) کرده است

 کاهش به قادر که دارد وجود جدید میکروبی ضد عوامل

. باشند مقاومت توسعه با مقابله و ها بیوتیک آنتی از استفاده

 مواد شناسایی و جداسازی به را محققانله مسأ این

 با مقابله برای ،گیاهان از جدید فعال زیست شیمیایی

 (.14) است کرده هدایت میکروبی مقاومت

 است ممکن دارویی گیاهان میکروبی ضد ترکیبات

 با را ها یاخته تک و ها ویروس ها، قارچ ها، باکتری رشد

 کنونی های میکروبی ضد به نسبت متفاوتی های مکانیسم

 در توجهی قابل بالینی ارزش است ممکن و کنند مهار

 برخی (.11) باشند داشته مقاوم میکروبی های سویه درمان

 هم و ذاتی باکتریایی ضد فعالیت هم فعال ترکیبات این از

 نشان را بیوتیکی آنتی مقاومت کننده اصلاح های فعالیت

 عنوان به تنهایی به اگرچه آنها از برخی و دهند می

 ترکیب ها بیوتیک آنتی با وقتی نیستند، ثرمؤ بیوتیک آنتی

 در بیوتیکی آنتی مقاومت بر غلبه به توانند می شوند،

 (.12) کنند کمک ها باکتری

ای است که از  ترین گونه شایع سینتوباکتر بومانیا

شود. این باکتری از عوامل  های بالینی جدا می نمونه

های  زای فرصت طلب بوده که باعث عفونت بیماری

از خون، خلط،  سینتوباکتر بومانیاشود.  بیمارستانی می

زایی  بیماریشود.  می جداپوست، مایع پلور و ادرار 

در به توانایی این ارگانیسم  اسینتوباکتر بومانیهای  سویه

ت آن های انسان و مقاوم تولید بیوفیلم بر سطوح و سلول

شود. بسیاری از  تبط مینسبت به مواد ضد میکروبی مر

ن دارو مقاوم بوده و به چندی اسینتوباکتر بومانیهای  سویه

 (.11) ر باشدتواند دشوا می ی ناشی از آنها درمان عفونت

و  منفی کاتالاز، مثبت تری گرمباک انتروباکتر فکالیس

 فکالیس انتروکوکوس انتقال باشد. هوازی اختیاری می بی

 سایر به اندوژنوس های سویه که افتد می اتفاق زمانی اغلب

 انتروکوکوس مثال، طور به. کنند می پیدا راه بدن نقاط

 یا گوارش لوله فعالیت حین در است ممکن فکالیس

 دیگر های قسمت و شده خون جریان وارد تناسلی دستگاه

 مانند هایی عفونت بروز باعث و ندک آلوده را بدن

 فکالیس انتروکوکوس وجود این با. شود اندوکاردیت

 انتقال این. شود منتقل نیز دیگر فرد به فردی از تواند می

 از مشترک ی استفاده یا و افراد با مستقیم تماس طریق از

 ایجاد سبب اغلب و گرفته صورت آلوده پزشکی تجهیزات

 نقص دارای بیماران. شود می دارو چند به مقاوم های سویه

 (.10)ند هست عفونت به ابتلا بالای خطر معرض در ایمنی

 انتروکوکی های عفونت موارد در معمولاً وانکومایسین

 به مقاومت مواردی در اما است ثرمؤ دارو به مقاوم

 بروز صورت در. است شده گزارش نیز ونکومایسین

. شود تجویز لینزولید است ممکن ونکومایسین به مقاومت

 به بستری بیماران ابتلای از جلوگیری برای معمولاً

 به ،فکالیس انتروکوکوس ویژه به انتروکوکی، های عفونت

 از قبل هستند، قلب دریچه اختلالات به مبتلا که بیمارانی



 ... های های رازیانه و زیره سبز بر روی سویه خاصیت ضد میکروبی اسانس بررسی
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 جنتامایسین و سیلین پنی ادراری مجاری یا روده عمل

 از جلوگیری برای واکسنی حاضر حال در. شود می داده

 دسترس در فکالیس انتروکوکوس از ناشی عفونت به ابتلا

بیوتیکی در  با توجه به گسترش مقاومت آنتی (.17) نیست

ان بررسی خاصیت ای تحت عنو ها، مطالعه برخی باکتری

های زیره سبز و رازیانه بر روی  ضد میکروبی اسانس

در شرایط  انتروباکتر فکالیسو  بومانیاسینتوباکتر 

های این  طراحی کرده تا اثرات مفید اسانس آزمایشگاهی را

 های حاصله مفید واقع شود. گیاهان در درمان عفونت

 ها روش و مواد
پس از تهیه گیاهان مورد نظر :گیری روش اسانس

های گیاهی با استفاده از  صورت خشک شده، نمونه به

گیری آماده شدند.  برای اسانسدستگاه آسیاب پودر و 

برای تهیه اسانس، از کلونجر استفاده شد. به این صورت 

لیتر آب  7/1گرم از پودر خشک گیاه را در  14که مقدار 

مقطر درون بالن دستگاه ریخته و روی بخاری برقی به 

توسط شیر  ساعت گذاشته تا جوشانده شود و 0مدت 

 تخلیه عصاره از عرق گیاهی جداسازی شد.

های مورد  تجزیه ترکیبات شیمیایی اسانس

 با اسانس کروماتوگرافی آنالیز :GC/MSآزمایش به روش 

 انجام Perkin Elmer نوع گازی کروماتوگرافی از استفاده

 الکترونیکی ضربه از استفاده ستون، با از روش، این در شد.

 27/4 داخلی قطر متر، 14 طول eV 54 انرژی تحت

 .شد استفاده میکرومتر 27/4 فیلم ضخامت و متر میلی

 مقدار به دما ابتدا در که بود شکل این به دما ریزی برنامه

 سپس شد، تنظیم دقیقه 2 مدت به گراد سانتی درجه 74

 دقیقه 17 مدت به دقیقه در گراد سانتی درجه 7 افزایش با

 هلیوم از گاز بردار. رسید گراد سانتی درجه 214 دمای به

 تحلیل گردید. استفاده دقیقه در لیتر میلی 1 جریان با

 اسانسی های روغن از( GC-MS) جرمی های اسپکتروم

 موجود جرمی های اسپکتروم با هاآن مقایسه وسیله به

 و Wiley NBS75K.L وایلی های درکتابخانه

NIST/EPA/NIH (استانداردهای سسهمؤ ،2442 نسخه 

 شناسایی برای ویژه به روش این .شد انجام( آمریکا ملی

. شود می استفاده اسانسی های روغن در مختلف ترکیبات

 با تحلیل و تجزیه این از حاصل جرمی های اسپکتروم

 و شده مقایسه ها کتابخانه در موجود های اسپکتروم

 .(11) شوند می شناسایی ترکیبات

در این مطالعه از  :استفادههای مورد  باکتری

و  ATCC 1137 ومانیب اسنیتوباکترهای  باکتری

استفاده گردید. این  ATCC 29212 فکالیس انتروکوکوس

 .ها از شرکت راساژن شیراز تهیه شدند سویه

این روش  آزمایش دیسک آگار دیفیوژن:

ترین شکل ارزیابی مواد ضد میکروبی است. در این  معمول

اسانس را در غلظت معین به  روش ابتدا محلول

ها به  های استریل اضافه کرده و سپس دیسک دیسک

شود. برای این  محیط کشت میکروبی انتقال داده می

 آلمان( -)مرک منظور ابتدا محیط کشت مولر هینتون آگار

ها تهیه گردید. سپس غلظت نیم مک فارلند  برای باکتری

های میکروبی مورد آزمون که در مرحله رشد  از نمونه

 ،های کشت در سطح محیط تهیه گردید ولگاریتمی بودند 

ها و  های آماده شده از عصاره کشت داده شد. دیسک

پس از خشک شدن کامل  ،های مورد بررسی فراکشن

های کشت داده شده منتقل  بر روی محیط ،حلال ترکیبات

ت ضد میکروبی حلال منظور مشخص نمودن اثرا گردید. به

یک دیسک  ،بود DMSOمورد استفاده برای ترکیبات که 

DMSO های مورد بررسی  حاوی غلظت مشابهی از نمونه

درجه  17 -15ها در دمای  تهیه و استفاده شد. کشت

ها  ساعت برای باکتری 17 -20گراد و مدت  سانتی

و بر  Kirby bauerگذاری شد. نتایج بر اساس روش گرما

 گیری شدند متر قطر هاله عدم رشد اندازه لیحسب می

(20). 

دیسک بررسی بازداری از رشد به روش 

با استفاده از  یباکتر ونیسوسپانس حیپس از تلق :انتشاری

 ،آگار نتونیکشت مولر ه طیمح یبر رو لیسواپ استر

 وسیدرجه سلس 15 یساعت در دما 20به مدت  ها تیپل
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میکرولیتر از  74مقدار  سپس شدند. یدر انکوباتور نگهدار

گرم، با استفاده از سمپلر روی  میلی 7معادل  اسانسهر 

اری زمتر بارگ های کاغذ صافی به قطر شش میلی دیسک

. سپس شدعنوان شاهد در نظر گرفته  هشده و متانول ب

های مشخص  های کاغذی حاوی اسانس در فاصله دیسک

رشد با ساعت قطر هاله عدم  20پس از و  شدقرار داده 

 گیری شد. کولیس اندازه

برای حل  :(MIC) بازدارنده غلظت حداقل تعیین

رصد د 14رازیانه و زیره سبز از محلول  های نمودن اسانس

متیل سولفوکساید استفاده شد، به این صورت که ابتدا  دی

های  های مورد مطالعه به لوله گرم از اسانس 1/4به میزان 

متیل  رصد دید 14محلول  لیتر از میلی 1ش محتوی آزمای

سولفوکساید افزوده شد و با استفاده از شیکر لوله آزمایش 

 .سپانسیون شیری رنگ تکان داده شدتا ایجاد یک سو

جهت  :(MBC) کشندگی غلظت حداقل تعیین

های گیاهی، ابتدا  تعیین کمترین غلظت کشندگی اسانس

منظور تعیین  هایی را که به با کمک پنس استریل، دیسک

MIC  در سطح آگار گذاشته شده بودند برداشته و سپس

ایجاد شده در زیر توسط لوب استریل از ناحیه عدم رشد 

طح محیط کشت برداری کرده و در س هر دیسک، نمونه

صورت خطی کشت داده شد.  مولر هینتون آگار به

درجه  15ساعت در دمای  20مدت  های کشت به پلیت

ها که  ی از اسانسرقت سلسیوس انکوباتور شدند.کمترین

د توانسته بود موجب مرگ باکتری شود، از عدم رش

آن  MBCعنوان  باکتری در پلیت مشخص گشته و به

 اسانس در نظر گرفته شد.

 جذب مشاهده برای :(OD) نوری دانسیته تست

 های غلظت مایع، کشت محیط لیتر میلی 24 روی ها، نمونه

 لیتر میلی بر گرم میلی 2444و  1444، 744 ، 144،244

 سی سی7/4 مقدار سپس. گردید اضافه گیاهی های اسانس

 های کشت محیط به فارلند مک نیم غلظت در باکتری

 حاوی) مثبت کنترل های نمونه. شد تلقیح باکتری حاوی

 برای( گیاه اسانس فاقد میکروارگانیسم و کشت محیط

 و میکروارگانیسم میکروبی رشد مشخصات دادن نشان

 فاقد عصاره گیاه و کشت محیط حاوی) منفی کنترل

 باکتریایی آلودگی هیچ که دهد نشان تا( میکروارگانیسم

 در ساعت 20 مدت به ها نمونه. ندارد وجود محیط در

 ساعت 20 از بعد. شدند انکوبه گراد سانتی درجه 15 دمای

 در اسپکتوفتومتر دستگاه از استفاده با ها نمونه نوری جذب

 .(15) شد خوانده نانومتر 704 موج طول

 جنتای
به  ها ایج حاصل از تجزیه و ترکیب اسانسنت

ترکیب فعال  24در اسانس زیره سبز  :GC/MSروش 

س را درصد از اسان 5/71شناسایی گردید که فراوانی 

دهنده این ترکیب شامل  تشکیل داد. اجزای مهم تشکیل

درصد(،  1/10سیمن ) -درصد(، پارا 2/14) کومین آلدئید

درصد(،  0/1) پینن -درصد(، بتا 7/12) ترپینن -گاما

درصد(  7/1) کاریوفیلن -درصد( و بتا 0/1) سافرانال

ترکیب فعال شناسایی  27 تعیین شد. در اسانس رازیانه

س را تشکیل داد. درصد از اسان 72/15گردید که فراوانی 

 دهنده این ترکیب شامل ترانس آنتول اجزای مهم تشکیل

 01/11) متیل -1-کلرو-2 بوتانون، - 1درصد(،  15/00)

 27/7) لیمونن -Dدرصد(،  52/11) فنل شون -Lدرصد(، 

درصد( شناسایی شد. تمامی  41/7) درصد( و استراگول

اسانس رازیانه و زیره را ترکیبات و شاخص کواتس هر دو 

قدار فراوانی ترکیبات م 2و 1های نموداردهد.  نشان می

 .دهد زیره سبز و رازیانه را نمایش می های فعال اسانس
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 دهنده اسانس زیره اجزای تشکیل -1نمودار 

 

 
 دهنده اسانس رازیانه اجزای تشکیل -2نمودار 

 

 :انتشاری دیسک روش به رشد از نتایج بازداری

نتایج این روش نشان داد که اسانس زیره سبز عملکرد 

 اسینتوباکترو  انتروباکتر فکالیسبهتری بر روی دو باکتری 

دو باکتری از جمله دارد نظر به اینکه هر  بومانی

های اخیر  های مقاوم شناخته شده دهه میکروارگانیسم

 ها یانه نتیجه منفی در برابر باکتریباشد. اما اسانس راز می

میزان عدم ایجاد هاله را نشان  1از خود نشان داد. جدول 

 .دهد می

 

 ها به روش دیسک انتشاری نتایج بازداری اسانس -1جدول 

 رازیانهاسانس  زیره سبزاسانس  

 قطرهاله عدم رشد نام باکتری

 R R R 2/1 1/1 1/1 انتروباکتر فکالیس

 R R R 1/1 2/1 1/1 اسینتوباکتر بومانی

R= Resistant 

30.2 

14.1 12.8 
6.4 9.4 3.5 
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 اجزای تشکیل دهنده اسانس رازیانه 
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 اسینتوباکتر بومانیو  انتروباکتر فکالیسهای زیره سبز و رازیانه بر روی دو باکتری  انتشار دیسک اسانس -1شکل 

 

و  MICنتایج  :MBC و MIC های آزمایش نتایج

MBC ثرات ضد نشان داد که اسانس زیره سبز دارای ا

باشد.  های مورد مطالعه می باکتریایی بر روی باکتری

اسینتوباکتر اسانس زیره سبز بر روی  MICطوری که  هب

 ppm در غلظت 457/4به میزان  141در رقت  بومانی

به میزان  142در رقت  MBCو دارد اثر مهاری  2444

همچنین بر ین باکتری اثر کشندگی دارد. در ا 117/4

در  111/4به میزان  141در رقت  انتروباکتر فکالیسروی 

کشندگی را ایجاد  اثر مهاری و ppm 2444 غلظت

اسانس زیره سبز را  MBCو  MICنتایج  1کند. جدول  می

 دهد. نشان می ppm 2444 در غلظت

 

  ppm 2000 غلظت با اسانس زیره سبز MBC و MIC نتایج -3 جدول

 شاهد 10رقت  9رقت  8رقت  7رقت  6رقت  5رقت  4رقت  3رقت  2رقت  1رقت  اسانس باکتری

211/4 زیره اسنیتوباکتر بومانی  117/4  457/4  120/4  141/4  470/4  112/4  171/4  114/4  011/4  001/4  

111/4 زیره انتروکوکوس فکالیس  201/4  251/4  105/4  717/4  711/4  701/4  727/4  511/4  770/4  711/4  

 

 

 
 اسینتوباکتر بومانیو  انتروباکتر فکالیسزیره سبز در  MIC -2شکل 
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زیره   اسانس رشد از بازدارندگی درصد محاسبه

نتایج نشان داد که اسانس زیره سبز با غلظت  :سبز

ppm2444  بیشترین اثر بازدارندگی  457/4و رقت

و همچنین در  اسنیتوباکتر بومانیدرصد( را بر  52/71)

رصد( را بر د 47/15کمترین اثر بازدارندگی) 111/4رقت

 .داشت انتروباکتر فکالیس

 

 درصد بازدارندگی از رشد اسانس زیره سبز -4جدول 

 %dt dc GI اسانس باکتری

247/4 زیره سبز اسنیتوباکتر بومانی  001/4  52/71  

فکالیس انتروکوکوس 015/4 زیره سبز   711/4  47/15  

GI %=( dc-dt)/dc*100 

 

 گیری و نتیجه بحث
 دیسک روش به رشد از بازداری در این مطالعه نتایج

 انتروباکترانتشاری نشان داد که اسانس زیره سبز در 

 2/1با قطر هاله عدم رشد  اسینتوباکتر بومانیو فکالیس 

متر مشاهده گردید. در اسانس رازیانه هاله عدم رشد  میلی

 .مشاهده نشد

دانشمند و همکاران در مطالعه خود، نتایج آزمون ضد 

گونه گزارش  اساس تست انتشار دیسک را این میکروبی بر

کردند که، اثر ضد میکروبی اسانس زیره سبز با ایجاد 

 00با قطر  باسیلوس سرئوسترین هاله عدم رشد به  بزرگ

 ،باسیلوس سوبتلیسترتیب به  متر و بعد از آن به میلی

 کلیاشریشیاو  شیگلا فلکسنری، اورئوس استافیلوکوکوس

مشاهده گردید. در مطالعه حاضر اثر اسانس زیره سبز در 

به  اسینتوباکتر بومانیو  انتروباکتر فکالیسهر دو باکتری 

ان قطر هاله عدم رشد مشاهده شد. نتایج هر دو یک میز

نوع باکتری مقاوم در برابر  مطالعه نشان داد که با توجه به

 (.17) ها تضاد وجود دارد بیوتیک آنتی

در مطالعه جلالی و همکاران، نتایج انتشار دیسک در 

کالیپتوس، بابونه، چند عصاره گیاهی از جمله آویشن، ا

نشان داد که فقط عصاره اکالیپتوس گلی  رزماری و مریم

اثر گذاشته  4bو  4a لیستریا مونوسیتوژنزروی هر دو تیپ 

باشد.  متر می میلی 27/11له عدم رشد ایجاد شده و ها

نتایج مطالعه حاضر نشان داد که از دو اسانس مورد 

 استفاده فقط زیره سبز روی دو باکتری مورد مطالعه اثر

متری را ایجاد کرد.  میلی 2/1گذاشته و هاله عدم رشد 

ایج هر دو مطالعه در یک راستا توان گفت که نت می

 (.11) باشد می

نتایج انتشار دیسک در مطالعه عابدی و همکاران نشان 

ترتیب  ره سبز با ایجاد هاله عدم رشد بهداد که اسانس زی

متر،  میلی 75/11با  کاندیدا آلبیکنسبر روی 

باسیلوس متر،  میلی 71/11با  ساکارومایسس سروزیه

با  استافیلوکوکوس اورئوسمتر و  میلی 7/24با  سرئوس

ین و کمترین قطر هاله را ایجاد متر بیشتر میلی 1/11

کردند. نتایج انتشار دیسک در مطالعه حاضر نشان داد که 

و  انتروباکتر فکالیسزیره سبز در دو باکتری مورد مطالعه 

طور  متر به میلی 2/1له عدم رشد با ها اسینتوباکتر بومانی

یکسان ایجاد کرده است که با توجه به بیشترین مقدار 

هاله ایجاد شده در مطالعه عابدی و همکاران در هر دو 

 (.24) مطالعه تضاد وجود دارد

میکروبی گیاهان  قات دانشمندان اهمیت آنتیتحقی

ه خاطر بر همه آشکار و ب های اخیر را دارویی در سال

ها بر بدن انسان توصیه به  بیوتیک جانبی آنتی عوارض

حال بیش از  هب تا تولید و مصرف داروهای طبیعی کردند.

کروبی گونه از گیاهان دارویی با خاصیت ضد می 2444

حقیقات آزمایشگاهی از اند که در طی ت شناسایی شده

اسانس این گیاهان بیشترین کاربرد درمانی را گزارش 

بیوتیکی  امروزه مسئله مقاومت آنتی (.21) کردند

ها به یک معضل جهانی تبدیل شده است.  میکروارگانیسم

طور که در طی مطالعات انجام شده مشخص  همان

باشد که  ان مقاومت در هر منطقه متفاوت می، میزگردیده
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. راه داردبستگی به فرهنگ و آگاهی اجتماعی آن منطقه 

استفاده از  های مقاوم برای مبارزه با میکروبحل مناسب 

ا با کمترین عارضه برای انسان ترکیبات بدون عارضه ی

های گیاهی دارای عملکردی مناسب  باشد که اسانس می

ند شانس باش چون دارای ترکیبات آلی طبیعی می بوده و

بقاء برای درمان بلندمدت و حتی جایگزین برای 

 (.22) دند داشته باشنتوان ها را می بیوتیک آنتی

در مطالعه حاضر  MBC و MIC های آزمایش نتایج

اسینتوباکتر اسانس زیره سبز بر روی  MICکه نشان داد 

 2444در غلظت  457/4به میزان  141در رقت  بومانی

ppm  و اثر مهاری داردMBC  به میزان 142در رقت

همچنین بر  در این باکتری اثر کشندگی دارد. 117/4

 111/4به میزان  141در رقت  انتروکوکوس فکالیسروی 

 کند ایجاد میاثر مهاری وکشندگی  ppm 2444در غلظت 

(27). 

 MBCو  MICهمکاران با بررسی  و بهبهانی علیزاده

 ترتیب رازیانه به این نتایج دست پیدا کردند که به اسانس

 144 اشریشیاکلی برای مهارکنندگی غلظت حداقل در

 کاندیدا وگرم  میلی 27 اورئوس استافیلوکوکوس ،گرم میلی

 میزان همچنین .بود لیتر میلی بر گرم میلی 74 آلبیکنس

 ،گرم میلی 244 اشریشیاکلی برای کشندگی غلظت حداقل

 آلبیکنس کاندیدا وگرم  میلی 74 اورئوس استافیلوکوکوس

داد. در مطالعه  نشان خود از لیتر میلی بر گرم میلی 144

حاضر اسانس رازیانه در هر دو باکتری مورد مطالعه 

 144مقاومت  انتروباکتر فکالیسو  اسینتوباکتر بومانی

درصدی نشان داد و با مطالعه علیزاده بهبهانی تضاد نتایج 

 (.21) ملاحضه گردید

س زیره سبز در مطالعه شیری و همکاران بر روی اسان

 O157 کلیاشریشیاتریال بر روی باک و شوید با اثرات آنتی

نشان داد  MBCو  MIC، نتایج استافیلوکوکوس اورئوسو 

 7و  14ترتیب  ات مهاری روی دو باکتری مذکور بهکه اثر

لیتر بوده و اثرات کشندگی هر دو اسانس بر روی  میلی

بود.  O157 کلیاشریشیابیشتر از  استافیلوکوکوس اورئوس

باکتریال زیره سبز بر روی دو  در مطالعه حاضر اثرات آنتی

بیشتر  فکالیس انتروباکتر و اسینتوباکتر بومانیباکتری 

انه مقاومت از خود نشان داد و بوده و در اسانس رازی

خاطر خواص قوی  هطور نتیجه گرفت که ب توان این می

باکتریال اسانس زیره سبز هر دو مطالعه در یک  آنتی

 (.20) راستا بودند

راهی و همکاران در مراکش، با بررسی مطالعه مریم بر

های  وبی اسانس رازیانه بر روی باکتریاثرات ضد میکر

سودوموناس آئروژینوزا،  کلبسیلا پنومونیه،، کلیاشریشیا

اسینتوباکتر بومانی، استافیلوکوکوس اورئوس و 

نشان  MICنتایج  انجام شد. استافیلوکوکس اپیدرمایدیس

های  اسانس رازیانه در رقتضد میکروبی داد که اثرات 

خاصیت بازدارندگی  کلیاشریشیادر  7444/1تا  144/1

و  1444/1های  در رقت اسینتوباکتر بومانیدارد اما در 

خاصیت بازدارندگی مشاهده شد که نشان از  7444/1

توانایی ایجاد مقاومت حتی برای گیاه در این باکتری 

خاصیت کشندگی در هر دو  MBCوجود دارد. در نتایج 

در  استافیلوکوکوس اورئوسو  اسینتوباکتر بومانیباکتری 

 .مشاهده گردید 2444/1تا  744/1های  رقت

 ترکیبات بودن دارا دلیل به دارویی گیاهان

 جمله از زیادی درمانی خواص دارای مختلف فیتوشیمیایی

 گیاهی های گونه بر علاوه .هستند میکروبی ضد خواص

 مناطق در شده روئیده خاص گیاهی گونه یک مختلف،

 در و فیتوشیمیایی ترکیبات نظر از ،نیز مختلف جغرافیایی

 همچنین .است متفاوت میکروبی ضد اثرات نتیجه

 بر گیرد می صورت گیاهان روی که مختلفی های فرآوری

. باشد می موثر آنها میکروبی ضد توان روی

 به نسبت متفاوتی مقاومت مختلف، های میکروارگانیسم

 های باکتری کمااینکه دارند گیاهی های عصاره و ها اسانس

 منفی گرم های باکتری از تر حساس معمولاً مثبت گرم

 برای استاندارد های روش یا روش که نجاآ از اما هستند،

 نتایج ندارد، وجود گیاه میکروبی ضد فعالیت ارزیابی

 .باشد می متفاوت بسیار مختلف مطالعات از آمده دست هب

 سپاسگزاری

نامه کارشناسی   برگرفته از پایانمطالعه این نتایج 
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به کد آقای یحیی مرادی متعلق به ارشد 

بوده که  274421474541711714424112741021

صورت شخصی و بدون  هینه مطالعه حاضر بتمامی هز

ر پایان از زحمات آقای جاوید د حمایت انجام شده است.

 .گردد نژاد تشکر می تقی
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Summary 

 

To combat the shortage of new antimicrobial compounds and the increase in antibiotic resistance, plants 

could be a potential solution. The aim of the present study is to investigate the antimicrobial properties of fennel 

and green cumin essential oils against strains of Enterococcus faecalis and Acinetobacter baumannii under la-

boratory conditions. In this method, the essential oil solution was added at a specific concentration to sterile 

discs and transferred to a microbial culture medium. To examine growth inhibition, the disc diffusion method 

was used with a bacterial suspension on a plate containing Mueller-Hinton agar, and the MIC and MBC of the 

essential oil were also examined at dilutions of 10
1
 and 10

10
, and finally, the optical density was measured at a 

wavelength of 540 nm. The results of the growth inhibition by the disc diffusion method showed that both bacte-

ria, Acinetobacter baumannii and Enterococcus faecalis, created a 1.2 mm diameter. The results of MIC and 

MBC of green cumin essential oil on Acinetobacter baumannii at a dilution of 10
3
 (MIC) showed an inhibitory 

effect at 0.078 in a concentration of 2000 ppm, and at MBC in a dilution of 10
2
, it had a lethal effect at 0.135 in 

this bacterium. In Enterococcus faecalis, at a dilution of 10
1
, both MIC and MBC had an inhibitory and lethal 

effect at 0.311 in a concentration of 2000 ppm. Given the spread of drug resistance in pathogenic strains, medic-

inal plants with antimicrobial effects are a suitable option with fewer side effects. 

 

Keywords: Acinetobacter baumannii, Enterococcus faecalis, green cumin essential oil, fennel essential oil, 
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