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 332 -340، صفحات 3041ستان پائیز و زم، 2، شماره 7دوره 

های  بیوتیکی ایزوله های کدکننده انتروتوکسین و الگوی مقاومت آنتی فراوانی ژن بررسی

شده در  مواد غذایی عرضه های  سیلین جداشده از نمونه مقاوم به متی استافیلوکوکوس اورئوس

 شهرستان شهرکرد

 3، نوشا ضیا جهرمی*2رحیمیابراهیم ، 1نجمه واحد دهکردی

 .، ایراندانشجوی دکترای تخصصی بهداشت مواد غذایی، گروه بهداشت مواد غذایی، واحد شهرکرد، دانشگاه آزاد اسلامی، شهرکرد -1

 .، ایراناستاد، گروه بهداشت مواد غذایی، واحد شهرکرد، دانشگاه آزاد اسلامی، شهرکرد -2

 ، ایران.می، شهرکردشناسی، واحد شهرکرد، دانشگاه آزاد اسلا استادیار، گروه زیست -1

 1041 تیر 27: نهاییپذیرش ،  1041 خرداد 20،  بازنگری: 1042 اسفند 22دریافت مقاله: 

 

 

 چکیده

های غذایی، از  مسمومیتاز  یا گسترده فیط جادیدر ا ییتوانا لیدل به سیلین مقاوم به متی اورئوس لوکوکوسیاستاف

 هدف از مطالعه حاضر بررسی .های سلامتی بشر بوده که پایش آن در مواد غذایی حائز اهیمت است دکنندهیتهدترین  مهم

سیلین  مقاوم به متی اورئوس لوکوکوسیاستافهای  بیوتیکی ایزوله های کدکننده انتروتوکسین و الگوی مقاومت آنتی فراوانی ژن

نمونه مواد غذایی شامل لبنیات سنتی، سالاد و  074شده در شهرستان شهرکرد بود.  مواد غذایی عرضه های  هجداشده از نمون

آوری و به آزمایشگاه انتقال داده شد. از روش استاندارد برای  صورت تصادفی جمع ناگت از مراکز عرضه در شهرستان شهرکرد به

بیوتیکی استفاده شد. نتایج نشان داد که  برای ارزیابی مقاومت آنتی diffusion Diskو از روش  استافیلوکوکوسجداسازی 

درصد بودند. شیوع  2/2درصد و ناگت  11/14درصد، سالاد  10مربوط به لبنیات  اورئوس لوکوکوسیاستافبیشترین آلودگی به 

درصد بود.  14درصد و ناگت  77/10درصد، سالادها  51های لبنیات  سیلین در نمونه مقاوم به متی اورئوس لوکوکوسیاستاف

 SEDدرصدSEC (01/10  ،)  درصدSEB (17/15 ،)درصدSEA (20/11  ،)ترتیب مربوط به  و کمترین شیوع ژن بهبیشترین 

اد که بیشترین مقاومت مربوط به جنتامایسین، بیوتیکی نشان د درصد( بود. نتایج مقاومت آنتی 77/7) SEEدرصد( و  25/2)

مقاوم به  اورئوس لوکوکوسیاستافنظر به فراوانی سیلین و آمیکاسین بود.  سولفامتاکسازول و کمترین مقاومت مربوط به آمپی

ولید و های بهداشتی بر ت ها، ضرورت وجود نظارت سیلین و حضور همزمان چندین ژن کدکننده در لبنیات، سالاد و ناگت متی

های ناشی از  بیوتیک در خصوص رخداد مسمومیت کند، همچنین استفاده از آنتی عرضه نگهداری مواد غذایی را بیشتر می

 باید محدود گردد. اورئوس لوکوکوسیاستاف

 بیوتیکی، مسمومیت غذایی، ایمنی غذایی، شهرکرد ، مقاومت آنتیاورئوس لوکوکوسیاستاف :کلیدیواژگان 

 

                                                           
 ebrahimrahimi55@yahoo.com ست الکترونیک نویسنده مسئول مکاتبه:پ *

 

 شناسی دامپزشکینشریه تازه ها در میکروب
 nfvm.uoz.ac.ir: وبگاه

 5004-2676: یکیشاپا الکترون  4491-2645: یشاپا چاپ  - فصلنامه دو

 

  10.22034/nfvm.2024.448204.1232 

mailto:ebrahimrahimi55@yahoo.com
https://nfvm.uoz.ac.ir/
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 مقدمه
بهداشت  یها ، دپارتمان2417تا  2441 یها سال یط

 از غذا را گزارش کردند. یناش یماریب وعیمورد ش 7514

رخ  ها نگیکتر ایها  در رستوران ها یریگ همه نیاکثر ا

 ،یبند بسته ،یساز آماده ،سازی رهیذخ وضعیتکه  دهد یم

کننده  به مصرف میطور مستق به ییفروش مواد غذا ایسرو 

مواد . (1)گیرد  بدون نظارت ناظران بهداشتی صورت می

ین تضمدر  ینقش مهم ابانیدر خشده  عرضه  ییغذا

کنندگان دارد. مطابق آمار منتشر شده،  مصرف سلامتی

مصرفی روزانه خود را  ینفر روزانه غذا اردیلیم 7/2حدود 

ارزش  رغمیعل .(2)کنند  از مواد غذایی خیابانی دزیافت می

 یها ، جنبهعرضه مواد غذایی خیابانی یاقتصاد -یاجتماع

بخشی از  رایز در نظر گرفته شود، دیبا یمنیمربوط به ا

نامناسب و بدون کنترل  طیاغلب در شرا سنتی یغذاها

شوند که  یو فروخته م هیته ینظارت بهداشت ای یقانون

 شیاز غذا را افزا یناش یها یماریتواند خطر ابتلا به ب یم

زایی که از این طریق سبب  ترین عوامل بیماری مهم دهد.

شوند شامل  ها می آلودگی مواد غذایی و به طبع آن انسان

ها و ... هستند که در  ها، انگل ها، باکتری ها، قارچ ویروس

ها برای  ترین نگرانی ها از عمده ها و قارچ بین آنها باکتری

 .(1)باشند  جامعه می

 یها قرار گرفتن در معرض پاتوژن ر،یاخ یها در دهه

 ییغذا رهیزنج قیاز طر یکروبیضد معوامل مقاوم به 

 یها یماریب وعیگزارش شده که باعث ش یا ندهیطور فزا به

نقطه در  نیمحصولات تازه در چند است. شدهاز غذا  یناش

و غیر  میبا تماس مستق ،عرضه تا دیتول رهیطول زنج

نشده،  کودهای حیوانی، آبیاری با آب تصفیهبا مستقیم 

، به عوامل عدم رعایت اصول بهداشتی در مراکز عرضه

ترین  شوند. از عمده میآلوده  ییایباکتر یزا یماریب

شوند،  هایی که سبب آلودگی مواد غذایی می پاتوژن

، استافیلوکوکوس اورئوس، سالمونلاتوان به  می

های مدفوعی و سایر  فرم ، کلیکمپیلوباکتر، اشرشیاکلای

 .(0)عوامل اشاره کرد 

 گرم مثبت یها یاز باکتر اورئوس لوکوکوسیاستاف

 بالا اسیدر مق ییغذا تیمسموم وعیتواند با ش یم بوده که

 یلوکوکیاستاف یها نیهمراه باشد، که در آن انتروتوکس

(SEs )(Entrotoxin Staphylococcus aureus )

عنوان پاتوژن  به اورئوس لوکوکوسیاستافکننده دیتول

 اورئوس لوکوکوسیاستاف .اند شناخته شدهکننده جادیا

از جمله پروتئازها،  یاریبس یزا یماریب یفاکتورها

ها و عوامل  نیدیها، لوکوس نیزیها، همول نیانتروتوکس

ژن  یکند. اصطلاح سوپرآنت یم دیتول یمنیکننده ا لیتعد

( و TSST-1) یسندرم شوک سم نیمعمولاً به توکس

( اشاره دارد که SEs) یلوکوکیاستاف یها نیانتروتوکس

 یها نیانتروتوکس. دنشو یم دیتول S.aureusتوسط 

عوامل  نیتر یاز قو یکیعنوان  (، بهSEs) یلوکوکیاستاف

 کیتحر ییکه توانا شوند یدر نظر گرفته م ییزا یماریب

را دارند  ها نیتوکیس یآزادساز یو القا T تیلنفوس ریتکث

 لوکوکوسیاستاف. شوند یم یباعث مرگ سلول تیو در نها

پوست  یو رو یو دستگاه تنفس ینیدر ب معمولاً اورئوس

 .(5-7) شود یم افتی

 یعفون یها یماریها به درمان ب کیوتیب یکشف آنت

، اما در عرض کمک کرد اورئوس لوکوکوسیاستافاز  یناش

مقاومت به  ن،یلیس یپن یپس از معرفچند سال 

 هیسو نیاول .ظاهر شد اورئوس لوکوکوسیاستاف

در سال  نیلیس یمقاوم به پن اورئوس لوکوکوسیاستاف

 نیلیس یمت یسنتز مهین کیوتیب یآنت .شد ییشناسا 1102

 اورئوس لوکوکوسیاستافشد و  یطراح 1174در دهه 

 Methycillin Resistance)( MRSA) نیلیس یمقاوم به مت

aureus Staphylococcus )1114در دهه  ینیاز نظر بال 

 افتی ایتانیدر بر MRSA یها گونه نیاول. شد ییشناسا

 یعمدتاً محدود به اروپا بود. اندک یریگ همه نیشد و ا

نیز  ایمتحده، ژاپن و استرال الاتیدر ا MRSAبعد، 

با توجه به مخاطرات ذکر شده در  .(1 ،7) شد ییشناسا

سیلین،  مقاوم به متی اورئوس لوکوکوسیاستافخصوص 

های کدکننده  مطالعه فراوانی ژنهدف از مطالعه حاضر 

های  بیوتیکی ایزوله انتروتوکسین و الگوی مقاومت آنتی

سیلین جداشده از  مقاوم به متی اورئوس لوکوکوسیاستاف
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شده در شهرستان شهرکرد مواد غذایی عرضه های  نمونه

 باشد. می

 ها روش و مواد
نمونه از مواد غذایی  074تعداد  ها: آوری نمونه جمع

نمونه(،  74نمونه و مرغ،  74شامل ناگت )ناگت گوشت 

نمونه، ماست  74های لبنی سنتی )شیر خام  فرآورده

 74نمونه و کره سنتی  74نمونه، پنیر سنتی  74سنتی 

نمونه،  74ه مصرف )سالاد سبزیجات نمونه( و غذاهای آماد

نمونه و سالاد  74نمونه، سالاد سزار  74سالاد فصل 

نمونه( از مراکز عرضه محصولات در  74ماکارونی 

صورت  شهرستان شهرکرد، استان چهارمحال و بختیاری به

برداری و در  ، نمونه1042تصادفی از اردیبهشت تا شهریور 

ترون به آزمایشگاه ترین زمان ممکن در شرایط س سریع

بهداشت و کنترل کیفی مواد غذایی دانشگاه آزاد اسلامی 

 ها انتقال داده شد. واحد شهرکرد، جهت انجام آزمایش

برای  :اورئوس لوکوکوسیاستاف روش جستجوی

های  گرم از نمونه 7 اورئوس لوکوکوسیاستافجداسـازی 

مورد آزمایش بـه درون ظرف توزین استریل منتقل و 

عنوان حلال به  سی محلول رینگر به سی 07سپس میزان 

دست آید. پس از حل  به 14-1آن افزوده شد تا رقت 

کـردن مخلوط کردن و یکدست شدن و ایجـاد یک 

وسـیله سمپلر  سی از آن به سی7/4محلول همگن، میزان 

به  (Agar Parker -Baird)  یط برد پارکر آگـارروی مح

های کشت  روش کشت سـطحی کشت داده شد. پلیت

درجه  15ساعت در دمای  20مـدت  داده شده بـه

گرماگذاری شدند. بعـد از پایـــان گرماگذاری در 

های گرد و  های با کلنی صـــورت رشـــد، باکتری

های  از کلونی های تأییدی، رنگ، جهت انجـام آزمایش سیاه

وسـیله لـوپ استریل روی محیط مـانیتول  مشـکوک بـه

ها  کشت داده و محیط (Salt Manitol Agarسـالت آگـار )

درجه  15ساعت در انکوباتور در دمای  20مدت  مجدداً به

های مانیتول مثبـت  گراد قرار گرفته و روی کلنی سانتی

جهت تأیید  Dnase هـای زردرنگ( تست )کلـونی

انجــام گرفت. هــمچنــین  اورئوس لوکوکوسیاستاف

های مورد نظر با تست کواگولاز ارزیـابی و نتیجه  باکتری

 مشخص شدند اورئوس لوکوکوسیاستافاین تست در مورد 

(14). 

های استافیلوکوکوس اورئوس  شناسایی سویه

های  ر تمامی ایزولهبرای این منظو :سیلین مقاوم به متی

از نظر  ها نمونهجداشده از  اورئوس لوکوکوسیاستاف

 بیوتیکی سفوکسیتین های آنتی مقاومت نسبت به دیسک

در محیط میکروگرم(  1) میکروگرم( و اگزاسیلین 14)

هایی که  لهوو ایزارزیابی شدند  هینتون آگار کشت مولر

مقاومت بیوتیک  صورت همزمان نسبت به هر دو آنتی به

مقاوم  اورئوس لوکوکوسیاستاف های ایزولهعنوان  داشتند، به

 .(11) سیلین در نظر گرفته شدند به متی

 باکتری از DNA استخراج :PCRانجام واکنش 

و با توجه  (ایران ،سیناژن) DNA ی کیت استخراج وسیله به

استخراج  DNA انجام شد.به دستورالعمل شرکت سازنده 

درجه  24منفی در فریزر PCR تا زمان انجام شده

از  PCR سپس برای انجام واکنششد. سلسیوس نگهداری 

اساس ردیف نوکلئوتیدی  شده بر جفت پرایمرهای طراحی

، استفاده استافیلوکوکوس اورئوس باکتری SrRNA16 ژن

 باشد: توالی پرایمرها به شرح زیر می شد.

 F:5′-AAAATCGATGGTAAAGGTTGGC-3′ و 

R:5′-AGTTCTGCAGTACCGGATTTGC-3′ .

ه از پرایمرهای رفت و برگشت مورد استفاده در این مطالع

تهیه  MN982872با کد دسترسی  NCBIپایگاه داده 

 شدند.

 Master دستگاه از rRNA ،S11 تشخیص ژنجهت 

cycler gradient (Mastersycler, Germany) ستفاده ا

 7/4میکرولیتر و شامل  PCR ،14حجم کلی واکنش شد.

مسترمیکس میکرولیتر  R، 17و  Fمیکرولیتر از هر پرایمر 

 12الگو و  DNAمیکرولیتر  2ن( )سیناکلون، ایرا

میکرولیتر آب فوق خالص عاری از نوکلئاز )یکتا تجهیز 

یک  :ی حرارتی مورد استفاده شامل . برنامهبود  آزما، ایران(

برای واسرشت شدن  دقیقه 1 درجه سلسیوس 17سیکل 

DNA درجه  10ترتیب  سیکل دمایی به 17، الگو
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 1درجه سلسیوس  71، )دناتوراسیون( دقیقه 1سلسیوس 

دقیقه  1درجه سلسیوس  52، )اتصال پرایمر( دقیقه

درجه سلسیوس  52و در نهایت یک سیکل سازی(  )طویل

سپس تمام بود.  سازی نهایی منظور طویل به دقیقه 7

، بودندمثبت   rRNA 16 S هایی که از نظر حضور ژن نمونه

 مراز چندتایی ای پلی با استفاده از روش واکنش زنجیره

(PCR Multiplex )های باکتری  برای ردیابی توکسین

 PCR واکنشارزیابی شدند.  اورئوس لوکوکوسیاستاف

کدکننده  یها ژنجهت ردیابی  پلکس( )مولتی چندتایی

  5میکرولیتر شامل 74در حجم نهایی  ها نیتوکس

با  MgCl2میکرولیتر  PCR 10X ، 7/4میکرولیتر بافر

با غلظت  dNTP  میکرولیتر 14، مولار میلی 7/1غلظت 

با غلظت  R وF  از هر پرایمر میکرولیتر 1، مولار میلی 14

واحد  27/1و الگو  DNAاز  میکرولیتر 7، نانومولار 144

انجام میکرولیتر  1معادل  Polymerase Taq DNA  آنزیم

 17ی حرارتی مورد استفاده شامل: یک سیکل  . برنامهشد

 14، سپس اسیون اولیه()دناتور دقیقه 7درجه سلسیوس 

)  دقیقه 1درجه سلسیوس  10ترتیب  سیکل دمایی به

)اتصال  دقیقه 1درجه سلسیوس  74، دناتوراسیون(

و یک  سازی( )طویل دقیقه 1درجه سلسیوس  52، پرایمر(

سازی  )طویل دقیقه 7درجه سلسیوس  52سیکل نهایی 

ژل  تکثیر یافته از اتتأیید وجود قطعمنظور  به بود. نهایی(

. در شداستفاده  Safe stainآمیزی  با رنگ درصد 1آگارز 

عنوان  به DNA ، از آب مقطر فاقدPCR های تمام واکنش

 10357 اورئوس لوکوکوسیاستافکنترل منفی و از باکتری 

ATCC های و همچنین نمونه DNA های  مثبت از نظر ژن

عنوان کنترل مثبت، استفاده  بهها  کدکننده انتروتوکسین

 (.1. جدول )شد

 

  PCR در واکنش استافیلوکوکوس اورئوسهای هدف  ژناده برای شناسایی فرهای مورد استمتوالی پرای -1جدول 

 ژن هدف (’3-’5توالی پرایمر ) (Pbاندازه محصول ) منبع

(11) 

(700) ACGATCAATTTTTACAGC 

TGCATGTTTTCAGAGTTAATC SEA 

(011) GAATGATATTAATTCGCATC 

TCTTTGTCGTAAGATAAACTTC SEB 

(275) GACATAAAAGCTAGGAATTT 

AAATCGGATTAACATTATCCA SEC 

(110) TTACTAGTTTGGTAATATCTCCTT 

CCACCATAACAATTAATGC SED 

(241) AGGTTTTTTCACAGGTCATCC 

CTTTTTTTTCTTCGGTCAATC SEE 

 

بیوگرام  آنتیتست  بیوتیکی: سنجش مقاومت آنتی

انجام گرفت. بعد از تهیه   diffusion_Diskبه روش

 7/4سوسپانسیون میکروبی مطابق با محلول استاندارد 

فارلند، در محیط کشت مولر هینتون آگار کشت داده  مک

بیوگرام، شامل  های آنتی شد و پس از آن دیسک

، جنتامایسین (PENسیلین ) پنی، (AMسیلین ) آمپی

(GMسولفامتاکسازول ،) (SXTآموک ،)سی ( کلاوAMC ،)

 نیسیکاناما (،ER) نیسیترومایار(، TE) نیکلیتتراس

(KM)، میسفوتاکس (CX( و آمیکاسین )AC ) روی محیط

ساعت انکوباسیون، با  20کشت قرار داده شد. پس از 

ها به  های عدم رشد، میزان مقاومت جدایه تعیین قطر هاله

 .(11)گیری شد  ها اندازه بیوتیک آنتی

ها، از  در مطالعه حاضر برای بررسی داده آنالیز آماری:

استفاده شد. آنالیزهای  21نسخه  SPSSافزار آماری  نرم

بود. در این مطالعه روابط آماری  ANOVAآماری از نوع 

دار بودن یا نبودن  بین نوع ماده غذایی و ارتباط معنی

( در نظر گرفته >47/4Pداری ) مقایسه شد. سطح معنی

ها از آزمون  بیوتیکی جدایه شد. جهت ارزیابی مقاومت آنتی

 فریدمن استفاده شد.آماری نانپارامتریک 

 جنتای
 244نتایج نشان داد که از مجموع  2مطابق جدول 

ترتیب بیشترین و کمترین میزان  نمونه لبنیات سنتی به
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مربوط به شیر خام  اورئوس لوکوکوسیاستافآلودگی به 

 11درصد(، پنیر سنتی ) 04درصد(، کره سنتی ) 07)

ی ها درصد( بود. در نمونه 12درصد( و ماست سنتی )

ترتیب بیشترین  نمونه به 174سالاد عرضه شده از مجموع 

 11/24و کمترین میزان آلودگی مربوط به سالاد فصل )

 11/7درصد( و سالاد سزار ) 1درصد(، سالاد ماکارونی )

نمونه،  144های ناگت، از مجموع  درصد(، بود و برای نمونه

درصد(  2درصد( بیشترین و ناگت مرغ ) 7ناگت گوشت )

را  اورئوس لوکوکوسیاستافین میزان آلودگی به کمتر

 لوکوکوسیاستافهای  داشتند. همچنین نتایج نمونه

سیلین نشان داد که از مجموع  مثبت مقاوم به متی اورئوس

ترتیب بیشترین و کمترین  نمونه لبنیات سنتی به 244

درصد(،  17/21ترتیب برای شیر خام ) میزان آلودگی به

درصد( و  11/12د(، پنیر سنتی )درص 17/21کره سنتی )

های سالاد از  درصد( بود. در نمونه 51/0ماست سنتی )

درصد(، سالاد  77/10نمونه، سالاد فصل ) 174مجموع 

درصد( و آلودگی  11/2درصد( و سالاد سزار ) 0ماکاونی )

درصد( و  14نمونه ناگت گوشت ) 144ها از مجموع  ناگت

 در ناگت مرغ آلودگی وجود نداشت.

 

شده در  لبنیات سنتی، سالاد و ناگت عرضه های به تفکیک در نمونه سیلین متی به مقاوم های سویه و اورئوس لوکوکوسیاستاف شیوع -2جدول 

 شهرستان شهرکرد

مقاوم به  استافیلوکوکوس اورئوسشیوع 

 سیلین متی
 ها تعداد نمونه استافیلوکوکوس اورئوسشیوع 

های  نمونه

 شده تفکیک
 غذایینوع ماده 

 شیر خام 74 درصد( 07نمونه ) 20 درصد( 17/21نمونه ) 15

 لبنیات سنتی

 ماست سنتی 74 درصد( 12نمونه ) 1 درصد( 51/0نمونه ) 1

 پنیر سنتی 74 درصد( 21نمونه ) 11 درصد( 11/12نمونه ) 7

 کره سنتی 74 درصد( 04نمونه ) 24 درصد( 17/21نمونه ) 15

 مجموع نمونه 244 درصد( 7/11نمونه ) 11 درصد( 51نمونه ) 07

 سالاد فصل 74 درصد( 11/24نمونه ) 11 درصد( 77/10نمونه ) 21

 سالاد
 سالاد سزار 74 درصد( 11/7نمونه ) 7 درصد( 11/2نمونه ) 0

 سالاد ماکارونی 74 درصد( 1نمونه ) 1 درصد( 0نمونه ) 1

 مجموع 174 درصد( 12نمونه ) 07 درصد( 77/10نمونه ) 11

 گوشت 74 درصد( 7نمونه ) 7 درصد( 14نمونه ) 1

 مرغ 74 درصد( 2نمونه ) 2 - ناگت

 مجموع 144 درصد( 14) 14 درصد( 14نمونه ) 1

 

نمونه مواد غذایی  074نتایج نشان داد که از مجموع 

 لوکوکوسیاستافبیشترین و کمترین شیوع آلودگی به 

ترتیب مربوط به لبنیات  بهسیلین  مقاوم به متی اورئوس

نمونه بود. آنالیزهای  1نمونه و ناگت  11نمونه، سالاد  07

گیری شده  آماری نشان داد بین مواد غذایی مختلف نمونه

دار وجود  در شهرستان شهرکرد ارتباط آماری معنی

 10نمونه ) 11، لبنیات 2(. مطابق جدول >47/4pنداشت )

نمونه  14رصد( و ناگت د 11/14نمونه ) 07درصد(، سالاد 

آلوده بودند.  اورئوس لوکوکوسیاستافدرصد( به  2/2)

مقاوم به  اورئوس لوکوکوسیاستافهمچنین شیوع 

درصد(،  51نمونه ) 07های لبنیات  سیلین در نمونه متی

 14نمونه ) 1درصد( و ناگت  77/10نمونه ) 11سالادها 

 درصد( بود.
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 لبنیات سنتی، سالاد و ناگت عرضه شده در شهرستان شهرکرد در سیلین متی به مقاوم های سویه و اورئوس لوکوکوسیاستاف شیوع. 3جدول 

 داری سطح معنی
استافیلوکوکوس شیوع 

 سیلین مقاوم به متی اورئوس

استافیلوکوکوس شیوع 

 اورئوس

آوری  های جمع تعداد نمونه

 شده
 نوع ماده غذایی

ns3300/3 07 ( 51نمونه )لبنیات سنتی 244 درصد( 10نمونه ) 11 درصد 

ns3342/3 11 ( 77/10نمونه )سالاد 174 درصد( 11/14نمونه ) 07 درصد 

ns3304/3 1 ( 14نمونه )ناگت 144 درصد( 2/2نمونه ) 14 درصد 

 مجموع 074 درصد( 77/21نمونه ) 121 درصد( 27/17نمونه ) 51 -

ns دار نیست. مختلف معنی های در نمونه: تفاوت بین آلودگی 

 

 
لبنیات سنتی، سالاد و ناگت عرضه شده در شهرستان  سیلین در در های مقاوم به متی و سویه اورئوس لوکوکوسیاستافشیوع آلودگی به  -1نمودار 

 شهرکرد

 

استافیلوکوکوس های  نتایج جدایه -0مطابق جدول 

و سیلین مثبت نشان داد که بیشترین  متی اورئوس

 SEBدرصدSEA (20/11  ،)کمترین ژن حامل مربوط به 

 SED (25/2درصدSEC (01/10  ،)  درصد(، 17/15)

درصد( بود. به این ترتیب بیشترین  77/7) SEEو   درصد(

مربوط به ماست سنتی و ناگت گوشت،  SEAآلودگی به 

SEB  ،مربوط به ناگت گوشتSEC  ،مربوط به سالاد فصل

SED  وSEE .مربوط به کره سنتی بود 

 

های لبنیات سنتی، سالاد و ناگت  نمونه از شده جدا سیلین متی به مقاوم اورئوس لوکوکوسیاستاف های جدایه در انتروتوکسین های ژن فراوانی -4جدول 

 عرضه شده در شهرستان شهرکرد

سیلین مقاوم به متی استافیلوکوکوس اورئوسهای  شیوع ژن  
سیلین مثبت متیهای  نمونه  

SEE SED SEC SEB SEA 

درصد 77/7( 15/1) - درصد 77/7( 15/1)  درصد 10/15( 15/1)  درصد 72/21( 15/0)   شیر خام 

درصد 11/11( 1/2) - - -   ماست سنتی 

درصد 7/12( 7/1) - - درصد 7/12( 7/7) -   پنیر سنتی 

درصد 77/7( 15/1) درصد 51/11( 15/2)  درصد 10/15( 15/1)  درصد 77/7( 15/1)  درصد 15/01( 15/5)   کره سنتی 

درصد 51/0( 21/1)  درصد 40/11( 21/0)  درصد 74/21( 21/7)  درصد 77/02( 21/1)   سالاد فصل 

درصد 27( 0/1) - - - -  سالاد سزار 

درصد 11/11( 1/1)   درصد 11/11( 1/1)  درصد 11/11( 1/1)   سالاد ماکارونی 

درصد 11/11( 1/1) - - - درصد 11/11( 1/2)   ناگت گوشت 

 ناگت مرغ - - - - -

درصد 77/7( 15/1) درصد 25/5( 77/0)  درصد 01/10( 11/14)  درصد 17/15( 10/11)  درصد 20/11( 51/11)   مجموع 
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 غذایی ماده

 استافیلوکوکوس اورئوس متی سیلین مثبت استافیلوکوکوس اورئوس
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بیوتیکی  الگوی مقاومت آنتی -7مطابق جدول 

سیلین،  مقاوم به متی استافیلوکوکوس اورئوسهای  سویه

های جنتامایسین،  بیشترین مقاومت مربوط به جدایه

 144کلاو ) درصد(، آموکسی 144سولفامتاکسازول )

 144درصد( و سفوتاکسیم ) 144سیلین ) درصد(، پنی

درصد( بود؛ همچنین نتایج نشان داد که کمترین میزان 

درصد(،  11های آمیکاسین ) مقاومت مربوط به جدایه

سیلین  درصد( و تتراسایکلین و آمپی 11ومایسین )اریتر

داری بین  درصد( بود. نتایج نشان داد ارتباط معنی 10)

های مقاوم و نوع ماده غذایی وجود نداشت  جدایه

(p>00/05.) 

 

 
سالاد و ناگت عرضه شده در لبنیات سنتی،  سیلین در مقاوم به متی اورئوس لوکوکوسیاستاف SEDو  SEA ،SEB، SEC ،SEDهای حدت  . ژن2تصویر 

 شهرستان شهرکرد

 

 

 

 
سیلین در لبنیات سنتی، سالاد و ناگت عرضه شده در شهرستان  مقاوم به متیاستافیلوکوکوس اورئوس  بیوتیکی آنتیوضعیت مقاومت  -2نمودار

 شهرکرد

 

0

20

40

60

80

100

120

 ناگت سالاد لبنیات

ها
ه 

دای
 ج

ت
وم

قا
ن م

زا
می

د 
ص

در
 

 نوع آنتی بیوتیک

 آموکسی کلاو پنی سیلین سولفامتاکسازول آمپی سیلین جنتامایسین

 آمی کاسین سفوتاکسیم کانامایسین اریترومایسین تتراسایکلین
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های عرضه  لبنیات، سالاد و ناگت های نمونه از شده جدا سیلین متی به مقاوم اورئوس لوکوکوسیاستاف های سویه بیوتیکی آنتی مقاومت الگوی -5جدول 

 شده در شهرستان شهرکرد

 

 گیری و نتیجه بحث
مواد  یاز آلودگ یمرتبط با غذا، ناش یمشکلات بهداشت

بر سلامت و اقتصاد  یجهان یریتأث ه،یسوء تغذ ای ییغذا

مسئله  کیمنتقله از غذا  یها یماریب ژه،یو به؛ دارد یعموم

از  یا ندهیاست و تعداد فزا یسلامت عموم یبرا یاصل

مرتبط با انواع مختلف  یماریو موارد پراکنده ب وعیش

مسئول  های ناشی از غذا، که بیماری غذاها وجود دارد

مرگ در هر سال  024444و  یماریب ونیلیم 144 حدود

ها بدون  کیوتیب یز آنتاستفاده اهمچنین  .(10) هستند

روش معمول در  کیاستاندارد  یها از دستورالعمل یرویپ

و  یکیژنت ییدر حال توسعه است که باعث واگرا یکشورها

شده  استافیلوکوکوس اورئوسدر  ییمقاومت دارو شیافزا

 وعیموارد ش نیشتریب، محققان نشان دادند که (17)است 

مصرف  لیدل ها به مارستانیاز غذا در ب یناش یها یماریب

( S. aureus) استافیلوکوکوس اورئوسآلوده به  ییمواد غذا

که با  یگوارش یها یماریبروز انواع مختلف ب است.

ضعف و اسهال  ،یعضلات شکم یاستفراغ، تهوع، گرفتگ

به  یسندرم شوک سم نیشوند و همچن یشناخته م

در  شود. ینسبت داده م استافیلوکوکوس اورئوس یها هیسو

های  فراوانی ژنهمین راستا هدف از مطالعه حاضر بررسی 

بیوتیکی  کدکننده انتروتوکسین و الگوی مقاومت آنتی

سیلین  متی مقاوم به استافیلوکوکوس اورئوسهای  ایزوله

مواد غذایی عرضه شده در شهرستان های  جداشده از نمونه

شهرکرد بود، که نتایج این مطالعه گویای فراوانی 

نتایج سیلین بود.  مقاوم به متی استافیلوکوکوس اورئوس

 اورئوس لوکوکوسیاستافنشان داد که بیشترین آلودگی به 

درصد و ناگت  11/14درصد، سالاد  10مربوط به لبنیات 

مقاوم به  اورئوس لوکوکوسیاستافدرصد بودند. شیوع  2/2

درصد، سالادها  51های لبنیات  سیلین در نمونه متی

و کمترین بیشترین درصد بود.  14درصد و ناگت  77/10

 SEBدرصدSEA (20/11  ،)ترتیب مربوط به  شیوع ژن به

 SED (25/2درصدSEC (01/10  ،)  درصد(، 17/15)

درصد( بود. نتایج مقاومت  77/7) SEEدرصد( و 

بیوتیکی نشان داد که بیشترین مقاومت مربوط به  آنتی

جنتامایسین، سولفامتاکسازول و کمترین مقاومت مربوط 

از دلایل عمده آلودگی سیلین و آمیکاسین بود.  به آمپی

ن به تماس مستقیم توا می استافیلوکوکوس اورئوسبالا به 

های آلوده، کود  های سالاد و لبنیات با خاک، آب نمونه

حیوانی و فضولات انسانی و حیوانی و عدم رعایت بهداشت 

سازی و عرضه مواد  سازی، آماده در طول طبخ، ذخیره

غذایی اشاره کرد. در پژوهش انجام شده توسط گودرزی و 

رضه شده (، بر روی آلودگی سالادهای ع2411همکاران )

درصد از  04در شهرستان بندرعباس گزارش دادند که 

، که (11)آلوده بودند  استافیلوکوکوس اورئوسها به  نمونه

و  Esemuبا نتایج حاصل از مطالعه حاضر مطابقتی ندارد. 

ای بر روی شیوع آلودگی  ( در مطالعه2421همکاران )

در مواد غذایی عرضه شده در  استافیلوکوکوس اورئوس

 57/72نمونه،  024کامرون، گزارش دادند که از مجموع 

آلوده بودند؛  لوکوکوس اورئوساستافیدرصد سالادها به 

بیوتیکی مربوط به  همچنین بیشترین مقاومت آنتی

، که با نتایج حاصل از پژوهش (15)سیپروفلوکساسین بود 

درصد  11/14این پژوهش سالاد حاضر مطابقتی ندارد. در 

آمیکاسین 

)%( 

سفوتاکسیم 

)%( 

کانامایسین 

)%( 

اریترومایسین 

)%( 

تتراسایکلین 

)%( 

کلاو  آموکسی

)%( 

سیلین  پنی

)%( 

سولفاکتاکسازول 

)%( 

سیلین  آمپی

)%( 

جنتامایسین 

)%( 
 مواد غذایی

 لبنیات 144 10 10 144 144 10 71 51 144 11

 سالاد 51 51 144 75 10 55 15 71 77 51

 ناگت 55 77 70 51 75 71 11 70 11 57
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بیوتیکی برای سولفامتاکسازول  و بیشترین مقاومت آنتی

های  ( بر روی نمونه2411و همکاران ) Bilginبود. تحقیق 

سالاد عرضه شده در استانبول ترکیه گزارش دادند که از 

 استافیلوکوکوس اورئوسدرصد به  11نمونه  74مجموع 

، که میزان آلودگی گزارش شده فراتر از (71)آلوده بودند 

راستا با پژوهش حاضر،  نتایج مطالعه حاضر است. هم

(، شیوع آلودگی به 2424مومنی شهرکی و همکاران )

سیلین در  مقاوم به متی استافیلوکوکوس اورئوس

درصد و مقاومت  71/7های سالاد در شهرکرد را  نمونه

های  یکبیوت ها به آنتی درصدی جدایه 144

شیوع ژن سیلین و  سیلین و آمپی سولفامتاکسازول، پنی

SEA  که مطابق با (11)گزارش دادند درصد  77/02را ،

 نتایج حاصل از پژوهش حاضر است.

(، بر وری 2422ای افشاری و همکاران ) در مطالعه

گیری شده در مشهد به  آلودگی مواد غذایی نمونه

که  سیلین دریافتند مقاوم به متی استافیلوکوکوس اورئوس

سیلین و  های سالاد بیشترین مقاومت را به پنی نمونه

درصد بود  75/12سیلین داشته و شیوع آلودگی  آمپی

دست آمده از تحقیق  ، که مطابق با نتایج به(24)است 

 حاضر است.

Doudaran ( بر روی آلودگی به 2422و همکاران )

شده در   در لبنیات سنتی تهیه استافیلوکوکوس اورئوس

درصد آلوده و  11/24استان البرز، گزارش دادند که 

 11/11درصد و پنیر سنتی  11/11آلودگی شیر خام 

تر از نتایج تحقیق  ، که متفاوت(21)درصد بوده است 

 11/14باشد. در این مطالعه آلودگی لبنیات  حاضر می

 21و  07درصد بود که آلودگی به شیر خام و پنیر سنتی 

و همکاران  Goncalvesای توسط  در مطالعه درصد بود.

استافیلوکوکوس سنتی به ( بر روی آلودگی لبنیات 2421)

سیلین در هندوستان گزارش دادند  مقاوم به متی اورئوس

آلوده بودند  استافیلوکوکوس اورئوسدرصد به  1/11که 

که با مطالعه حاضر مطابقت دارد. در تحقیقی توسط  (22)

Phiri  و همکاران بر روی آلودگی لبنیات سنتی به

سیلین در چین،  مقاوم به متی استافیلوکوکوس اورئوس

و  12/0ترتیب  گزارش دادند که پنیر سنتی و شیر خام به

، که با نتایج حاصل از (21)درصد آلودگی داشتند  01/7

مطالعه حاضر مطابقتی ندارد. در این تحقیق آلودگی به 

 درصد بود. 21و  07ترتیب  شیر خام بهپنیر و 

Grispoldi ( در پژوهشی بر روی 2411و همکاران ،)

استافیلوکوکوس های  آلودگی شیرخام به انتروتوکسین

سیلین در ایتالیا، گزارش دادند که  مقاوم به متی اورئوس

SEA 21/17  ،درصدSEB 77/7  ،درصدSEC 77/7 

، که با مطالعه حاضر (20)درصد بود  SED 01/27درصد، 

دقیقاً مطابقت دارد، اما در خصوص سایر  SECدر خصوص 

و همکاران  Oliveriaها مطابقتی وجود ندارد.  انتروتوکسین

(، بر روی آلودگی شیر خام در پرتغال، دریافتند که 2422)

درصد وجود  7/1و  11ترتیب  به SEBو  SEAهای  ژن

 ، که با نتایج مطالعه حاضر مطابق است.(27)داشتند 

در ( 2424و همکاران ) Keyvanای توسط  در مطالعه

های  بر روی آلودگی شیر خام به انتروتوکسینترکیه، 

نمونه آلودگی  11سیلین مثبت گزارش دادند که  متی

درصد به  1/11های آلوده  وجود داشته است که از نمونه

بیشترین  SEEو   SEBها آلوده بودند که  انتروتوکسین

که در  ؛(21)ها داشتند  نتروتوکسینآلودگی را در بین ا

باشد  خصوص آلودگی شیر خام کمتر از مطالعه حاضر می

ها همسو با مطالعه حاضر است.  اما در خصوص آلودگی ژن

Sadek   وporiem ای مشابه، بر روی شیر خام  در مطالعه

در مصر، گزارش دادند که آلودگی در شیر خام، پنیر و 

درصد بودند،  4و  25درصد،  7/12ترتیب  ماست سنتی به

( 25درصد بود ) SEC 5/2 همچنین شیوع آلودگی به ژن 

 که با مطالعه حاضر همسو است.

ر از ( در مص2417و همکاران ) Ibrahimدر مطالعه 

 14صورت تصادفی،  نمونه ناگت تهیه شده به 14مجموع 

، (27)بودند  اورئوس لوکوکوسیاستافدرصد آنها آلوده به 

 استافیلوکوکوس اورئوسکه در مطالعه حاضر آلودگی به 

و همکاران  Shylajaدر مطالعه  درصد بود. 2/2ها،  در ناگت

( در هندوستان برروی آلودگی مواد غذایی به 2417)

ناگت تهیه شده  14، از مجموع استافیلوکوکوس اورئوس
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درصد  1/11مورد معادل میزان  11صورت تصادفی،  به

ترتیب  داشتند و به ستافیلوکوکوس اورئوساآلودگی به 

( و درصد 51/17) 1(، درصد 12/21) 7(، درصد 17/75)

 (21) مثبت بودند SEB و SEA ی( برادرصد 71/14) 2

باشد. فراوانی آلودگی به  ر از تحقیق حاضر میت که متفاوت

 2/2های این مطالعه  در ناگت اورئوس لوکوکوسیاستاف

 SEBو  SEAزای  های انتروتوکسین درصد و آلودگی به ژن

 درصد بود. 11/11و  11/11ترتیب  به

 استافیلوکوکوس اورئوسها به  میزان آلودگی در ناگت

که با مطالعه  (11 ،14)درصد بود  2/2در مطالعه حاضر 

مطابقتی ندارد و میزان آلودگی در مطالعه حاضر  حاضر

باشد. درحالی که با  تر از مطالعات نامبرده می پائین

های  ژندرخصوص شیوع  (10-12)مطالعات 

 SEAو   SEBسیلین مثبت  متی استافیلوکوکوس اورئوس

 در ناگت گوشت مطابقت دارد.

ترین دلایل عدم مطابقت مطالعه حاضر با سایر  از مهم

توان به خطای آزمایشگر، تفاوت در شیوه  مطالعات می

بندی اشاره کرد. بنابراین؛  طبخ غذا، نوع نگهداری و بسته

 یها نمونه نیدر ب اورئوس لوکوکوسیاستاف یبالا وعیش

آماده، ضرورت  یدر غذاها MRSAو وجود  شیمورد آزما

و  یفست فود یها در آشپزخانه یاقدامات بهداشت یاجرا

 فیتوص نده،ی. در آکند یرا برجسته م یابانیخ یغذاها

 دیجداشده با MRSA یها هیسو یکیو اکولوژ یمولکول

بهتر از  یانجام شود. آگاه یمنشاء آلودگ نییتع یبرا

 ه،یمواد اول یآور در هنگام جمع قیدق یاقدامات بهداشت

به دست  دیو سرو با ینگهدار ،یغذا، نگهدار هیته

و در نهایت جهت  آموزش داده شود ییاندرکاران مواد غذا

 استافیلوکوکوس اورئوسهای ناشی از  درمان مسمومیت

 بیوتیک محدود شود. استفاده از آنتی

 سپاسگزاری

 گروه ســـیله از کلیـــه همکـــارانبـــدین و

بهداشت مواد غذایی دانشکده دامپزشکی دانشگاه آزاد 

ه نهایت همکاری را در انجام ایـن ک اسلامی واحد شهرکرد

 .آید پـروژه داشتند تشکر به عمل می
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Summary 

 

Methicillin-resistant Staphylococcus aureus is the most important threats to human health due to its ability to 

cause a wide range of food poisoning, and its monitoring in food is important. The purpose of this study was to 

investigate the frequency of enterotoxin coding genes and the antibiotic resistance pattern of methicillin-

resistant Staphylococcus aureus isolates isolated from food samples supplied in Shahrekord city. 450 food sam-

plesincluding traditional dairy products, salad and nuggets were randomly collected from supply centers in 

Shahrekord city and transferred to the laboratory. The standard method was used to isolate staphylococcus and 

the diffusion disk method was used to evaluate antibiotic resistance  . The results showed that the highest contam-

ination with Staphylococcus aureus was related to dairy products (14%), salad (10.66%) and nuggets (2.2%). 

The prevalence of methicillin-resistant Staphylococcus aureus in dairy samples was 71%, salads 64.58% and 

nuggets 30%. The highest and lowest prevalence of genes were respectively related to SEA (39.24%), SEB 

(17.18%), SEC (14.49%), SED (2.27%) and SEE (5.88%). The results of antibiotic resistance showed that the 

highest resistance was related to gentamicin, sulfamethoxazole, and the lowest resistance was related to ampicil-

lin and amikacin. Due to the abundance of methicillin-resistant Staphylococcus aureus and the simultaneous 

presence of several coding genes in dairy products, salad and nuggets, the need for health supervision on the 

production and supply of food storage increases, as well as the use of Antibiotics should be limited in cases of 

poisoning caused by Staphylococcus aureus. 
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