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 چکیده

. شودلیستریوزیس میو سبب  سرماگرا بوده که توانایی رشد در دمای پائین را داردپاتوژن  کی لیستریا مونوسیتوژنز

که مقاومت آن به ترکیبات ضد میکروبی به یک چالش بزرگ شود یبالا مشخص م ریمرگ و م زانیکم و م وعیلیستریوزیس با ش

در  لیستریا مونوسیتوژنزهای های حدت سویهبیوتیکی و ژنبدل شده است. هدف از مطالعه حاضر بررسی شیوع مقاومت آنتی

نمونه گوشت خام )گاو، گاومیش،  300استان چهارمحال و بختیاری، ایران بود. در این تحقیق تعداد های عرضه شده در گوشت

گیری شد. نتایج نشان داد که از صورت تصادفی نمونهبز، گوسفند و شتر( از مراکز عرضه در استان چهارمحال و بختیاری به

 9درصد، گوسفند  23/12آلوده بودند. گوشت گاومیش  ژنزتویمونوس ایستریلدرصد( به  46نمونه ) 138نمونه،  300مجموع 

 inl A 33/43های نشان داد که فراوانی ژن PCRدرصد آلوده بودند. نتایج  33/4درصد و بز  33/6درصد، شتر  14درصد، گاو 

د بیشترین بیوتیکی نشان دادرصد بود. نتایج مقاومت آنتی plcB 67/11و  درصد plcA 66/26 درصد، inl B 33/18درصد، 

درصد، و کمترین مقاومت سولفامتاکسازول  26/78سیلین درصد، پنی 15/81در جنتامایسین  لیستریا مونوسیتوژنزمقاومت علیه 

با توجه به نتایج حاصل از مطالعه حاضر، گوشت خام یکی از مخازن مهم انتقال  درصد بود. 20/44درصد و اولندامایسین  66/45

باشد؛ بنابراین رعایت شرایط بهداشتی در دامداری می لیستریا مونوسیتوژنزبیوتیک حدت و مقاوم به آنتیهای های دارای ژنسویه

لیستریا های شود، که راه حل مطلوبی برای کاهش ابتلا به سویهمی لیستریا مونوسیتوژنزها سبب کنترل فراوانی و کشتارگاه

 وتیک است.بیهای حدت و مقاومت به آنتیحاوی ژن مونوسیتوژنز

 بیوتیکی، گوشت، ایمنی غذایی، چهارمحال و بختیاریلیستریا مونوسیتوژنز، مقاومت آنتی :کلیدیواژگان 

 

                                                           

 yahoo.com55ebrahimrahimi@ ست الکترونیک نویسنده مسئول مکاتبه:پ *

  10.22034/NFVM.2024.483271.1260 

 شناسی دامپزشکینشریه تازه ها در میکروب
 nfvm.uoz.ac.ir: وبگاه

 5004-2676: یکیشاپا الکترون  4491-2645: یشاپا چاپ  - فصلنامه دو

 

mailto:ebrahimrahimi55@yahoo.com
https://doi.org/10.22034/nfvm.2023.400320.1188
https://doi.org/10.22034/nfvm.2023.400320.1188
https://nfvm.uoz.ac.ir/
https://nfvm.uoz.ac.ir/
https://nfvm.uoz.ac.ir/


 مهدی جمالی گله و همکاران

2 

شر
ن

 هی
تازه

ر م
ا د

ه
ی

ب
کرو

اس
شن

 ی
شک

مپز
دا

 ی
 

لد 
ج

8/ 
اره 

شم
2/ 

ان
ست

تاب
 

14
04

 

 مقدمه
 یهایباکتر نیتراز مهم یکی توژنزیمونوس ایستریل

 یطیمح طیاز شرا یعیوس فیدر ط تواندیپاتوژن است که م

 نی. اابدی ریزنده بماند و تکث نییپا یخصوص دماهابه

 ییغذا یهاعفونت جادیعامل مهم در ا کیعنوان به یباکتر

 سیوزیستریل یماریباعث بروز ب تواندیو م شودیشناخته م

معمولاً از  توژنزیمونوس ایستریلشود.  واناتیها و حدر انسان

آلوده مانند گوشت خام،  ییمصرف مواد غذا قیطر

از  یباکتر نی. اشودیمنتقل م جاتیو سبز یمحصولات لبن

که  یخچالی یسرد، مانند دماها یهاطیدر مح ریتکث تیقابل

برخوردار است و  شود،یاستفاده م ییمواد غذا یدر نگهدار

سلامت  یبرا داتیتهد نیتراز مهم یکیآن را به  ،یژگیو نیا

 ایستریل کرده است. لیدر صنعت غذا تبد یعموم

و  نییپا یدر رشد در دماها ییتوانا لیدلبه توژنزیمونوس

 ییدر محصولات غذا ،یطینامساعد مح طیتحمل شرا

 ،یگوشت یهادر گوشت خام و فرآورده ژهیومختلف به

به  یباکتر نی. اشودیم افتی ییایو محصولات در اتیلبن

غذا  یمانند کارخانجات فرآور یصنعت یهاطیدر مح یراحت

 ،یخچالی یدر برابر دما یداریپا لیدلپخش شده و به

زنده بماند. در صنعت غذا،  زیسرد ن یهاطیدر مح تواندیم

 یهاتیاز اولو یکی توژنزیمونوس ایستریل یکنترل آلودگ

 ،یکاهش آلودگ یمداوم برا یهااست. با وجود تلاش یاساس

مطرح است.  یچالش جد کیعنوان پاتوژن همچنان به نیا

عدم  لیدلاز موارد به یاریدر بس سیوزیستریل یماریب وعیش

و  ینگهدار د،یدر مراحل مختلف تول یاصول بهداشت تیرعا

 ایستریل ،یکینیاز نظر کل .دهدیرخ م ییمواد غذا عیتوز

و  دیشد یهاعفونت جادیا یاز عوامل اصل یکی توژنزیمونوس

 که است فیضع یمنیا ستمیس یکشنده در افراد دارا

طلب و مشترک در پاتوژن فرصتعنوان یک به تواندمی

صورت ساپروفیت و هم به صورتبه واناتیانسان و ح

در درجه اول زنان  لیستریوزیس .(3-1) زا عمل کندبیماری

 یمنیا ستمیس یباردار، نوزادان، افراد مسن و افراد دارا

علائم کلینیکی . (4)دهد یقرار م ریثأرا تحت ت فیضع

سمی، لیستریوزیس شامل مننژیت، مننگوانسفالیت، سپتی

های قبل از زایمان و سقط جنین گاستروانتریت، عفونت

لیستریا عنوان حامل برای انتقال غذا بهنقش . (5) باشدمی

گیر و طور واضح در ارتباط با بیماری تک، بهمونوسیتوژنز

 .(6) گیر به اثبات رسیده استهمه

 ایستریل ییشناسا یبرا یاصل یهااز روش یکی

استفاده از  ،ییو مواد غذا ینیبال یهادر نمونه توژنزیمونوس

 ایحدت  یهااست. ژن PCRمانند  یمولکول یهاتست

عوامل در  نیتراز جمله مهم ییزایماریمرتبط با ب یهاژن

 Inl A ،Inl B ،plcA یهاهستند. ژن یباکتر نیا صیتشخ

 یعنوان نشانگرهاهستند که به ییهااز جمله ژن plcBو 

 توژنزیمونوس ایستریل یهاهیسو ییشناسا یبرا یصیتشخ

 ییها مربوط به تواناژن نیا .رندیگیمورد استفاده قرار م

در  یهستند و نقش مهم یماریب جادیدر ا یباکتر

و گسترش عفونت  یداخل سلول یتهاجم، بقا یندهایفرآ

 ایستریلبه  Inl Bو  Inl A یهامثال، ژن یدارند. برا

وارد  زبانیم یهاتا به سلول کنندیکمک م توژنزیمونوس

 یغشاها هیتجزدر  plcBو  plcA یهاکه ژن یشود، در حال

؛ مختلف نقش دارند یهادر بافت یو گسترش باکتر یسلول

های و پروتئینPlcB و PlcA فسفولیپازبه بیان دیگر، 

دهنده منفذ یا ، توکسین تشکیلInlBو  InlA تهاجمی

القا  llsXتوسط ژن  هاآن انیبکه  S و O لیستریولیزین

 ActA دارند و حدت شیدر بقا و افزا ینقش مهمو  شودیم

. این عوامل (7)است حرکت درون سلولی باکتری  عامل

 prf A زایی تحت کنترل تنظیم کننده رونویسیبیماری

بوده و فعال  Fnr/Crp شوند که متعلق به خانوادهتولید می

 باشدخود تنظیم شونده می  prf A است.کننده رونویسی 

های متعددی در مورد مقاومت جنس که گزارش آنجا . از(8)

به عوامل ضد میکروبی  لیستریا مونوسیتوژنزویژه  به لیستریا

بیوتیکی در باکتری موجود است، اثبات حضور مقاومت آنتی

 .(9)جداشده از منابع غذایی اهمیت زیادی دارد 

 یکیوتیبیحدت و مقاومت آنت یهاوجود ژن نیارتباط ب

 یهاهیدارد. سو یادیز تیاهم توژنزیمونوس ایستریلدر 

دارند و  یشتریب ییزایماریحدت معمولاً ب یهاژن یدارا

باشند، درمان آنها  هاکیوتیبیکه مقاوم به آنت یدر صورت



 های حدت در انواع گوشت قرمز ...و تعیین فراوانی ژن لیستریا مونوسیتوژنزشیوع ضد میکروبی 
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اند مطالعات مختلف نشان داده دشوارتر خواهد بود. اریبس

انتقال  ییتوانا توژنزیمونوس ایستریل یهاهیسو یکه برخ

مسئله  نیدارند، که ا گرید یهاهیمقاومت را به سو یهاژن

 نیمختلف ا یهاگونه نیمنجر به گسترش مقاومت در ب

انجام تست حساسیت ضد میکروبی  که، شودیم یباکتر

لیستریا های برای درک تغییرات در الگوی مقاومت سویه

در حال حاضر ترکیبی  د.رسضروری به نظر می مونوسیتوژنز

همراه جنتامایسین، سیلین بهیا آموکسی سیلیناز آمپی

که  حالی ای برای لیستریوز انسانی است دردرمان اولیه

متوپریم سولفامتاکسازول و وانکومایسین، تری

شمار اریترومایسین خط دوم درمان برای زنان باردار به

ی معمولاً به محدوده لیستریا مونوسیتوژنز .(10) رودمی

این  وجود ها حساس است ولی بابیوتیکی از آنتیوسیع

 70حساسیت، میزان بهبودی از بیماری ناشی از آن تقریباً 

 .(11)درصد است 

تولید جهانی گوشت را  (سازمان جهانی غذا و دارو)فائو 

کرده است که  اعلاممیلیون تن  360حدود  2022در سال 

است. ایران  داشتهافزایش  2021درصد نسبت به سال  1/2

میلیون تن از انواع گوشت  3صورت تقریبی، بیش از نیز به

تولید گوشت گاو و گوسفند در سال  .را تولید کرده است

یلیون م 16/5و  73/9ترتیب حدود در سراسر دنیا، به 2022

ترتیب به، 2022 تن بوده است و سهم تولید ایران در سال

تولید، . (12)هزار تن بوده است  344هزار تن و  568حدود 

که با موازین  صورتی وری و عرضه این حجم از گوشت درآفر

تواند منبع بزرگی از شیوع رت نگیرد، میبهداشتی صو

 pHعلت وجود مواد مغذی فراوان، گوشت به .ها باشدبیماری

محیطی مناسب  بالادر محدوده خنثی و آب در دسترس 

 .(13) هاستبرای رشد میکروارگانیسم

دهد که در ایران، میزان نشان میات نتایج مطالع

متفاوت است و  لیستریاآلودگی گوشت قرمز به جنس 

. میزان رسدمیدرصد  60 حداکثر بهدرصد و  5/8حداقل به 

در گوشت گاو استان چهارمحال و بختیاری  لیستریاشیوع 

اند های قرمز بررسی نشدهدرصد است و سایر گوشت 33

انواع گوشت قرمز به  بالاینتایج حاکی از آلودگی این  .(6)

 هالاشهمتفاوتی از قبیل آلودگی  دلایلاین پاتوژن است که 

به محتویات شکمی در حین کشتار و بعد از آن، آلودگی 

وسایل کشتار و عدم استریلیزاسیون آنها، آلودگی سردخانه 

همچنین، . تواند داشته باشدنقل می و و وسایل حمل

تواند نیز می لیستریاها از سیلوهای آلوده به استفاده دام

، از هر سالانه .(14) ها به این پاتوژن شودباعث آلودگی دام

دلیل مصرف مواد غذایی نفر در سراسر جهان، یک نفر بهده 

 حدود سالانهشود که از این میان، می مبتلاآلوده، به بیماری 

 .دهندهزار مورد از آنها جان خود را از دست می 420

احتمال آلودگی مواد غذایی و آلودگی متقاطع در طبقات 

دلیل شرایط محیطی پایین اقتصادی و اجتماعی به

کیفیت و لوب، بهداشت فردی نامناسب، منابع آب بینامط

های بهداشتی مواد غذایی، روش سازی غیرنامناسب، آماده

مطالعه . (15)شود نگهداری دمایی نامطلوب بیشتر دیده می

و مقاومت  توژنزیمونوس ایستریل وعیش یبا هدف بررس حاضر

عرضه شده در استان  یهاآن در گوشت یکیوتیبیآنت

مطالعه به  نیانجام شده است. ا یاریچهارمحال و بخت

و  هاکیوتیبیو مقاومت به آنت یآلودگ زانیم ییشناسا

 ایستریل یهاهیحدت در سو یهاژن یبررس نیهمچن

در  تواندیم قیتحق نیا جینتا پرداخته است. توژنزیمونوس

در صنعت غذا، کاهش  یبهداشت یبهبود استانداردها

مقابله با  یمناسب برا یو ارائه راهکارها یخطرات بهداشت

 باشد. دیمف توژنزیمونوس ایستریل یکیوتیبیمقاومت آنت

 هامواد و روش

نمونه گوشت قرمز خام  300تعداد  آوری نمونه:جمع

صورت تصادفی در استان سال به در طی مدت یک

ها شامل گوشت آوری شد. نمونهچهارمحال و بختیاری جمع

نمونه(،  50نمونه(، بز ) 50نمونه(، گوسفند ) 100گاو )

نمونه( بودند. در حین  50نمونه( و شتر ) 50گاومیش )

و ملاحظات اخلاقی و ها با رعایت اصول آوری نمونهجمع

 لیستریامنظور جداسازی کنندگان، بهکسب اجازه از عرضه

های عرضه های دست، چاقو، تخته و یخچال محلاز نمونه

ها در مجاورت فلاسک یخ به نیز سوآپ گرفته شد. نمونه
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آزمایشگاه بهداشت مواد غذایی دانشکده دامپزشکی دانشگاه 

 انتقال داده شدند.آزاد شهرکرد، جهت انجام آزمایشات 

 در هانمونه :توژنزیمونوس ایستریلروش جستجوی 

 ,Merck)نوترینت آگار  مغذی هایمحیط از کدام هر

Germany) Nutrient agar دمای در ساعت 29 به مدت 

 رشد منظوربه. گذاری شدندگرمخانه سلسیوس درجه 35

 به یهثانو محیط مغذی از هاباکتری ،لیستریا هایپرگنه

 ,Palcam agar (Merck لیستریا انتخابی آگار محیط

Germany) دمای  در ساعت 48 مدت به و شدند داده نتقالا

رشد  هایپرگنه شدند. گذاریدرجه سلسیوس گرمخانه 35

 قرار رسیبر شناسی موردریخت از نظر پلیت هر در کرده

گرم  یزیآممشکوک تحت آزمون رنگهای پرگنه گرفت.

گرم مثبت  یهایکلن شتر،یب دأییمنظور تبه قرار گرفتند.

قرار  نییپا یدر دما و تست حرکت کاتالاز شیتحت آزما

 .(1)گرفتند 

 های حدت لیستریا مونوسیتوژنز:جستجوی ژن

ساخت شرکت   DNAمطابق دستورالعمل کیت استخراج

های رشدیافته بر روی ژنومی از باکتری  DNAسیناژن ایران،

صورت مستقیم، تخلیص گردید. محیط کشت به

استخراج شده، پس از الکتروفورز روی ژل   DNAکیفیت

آمیزی با اتیدیوم بروماید و درصد و پس از رنگ 1 آگارز

تابش نور ماورای بنفش بررسی شد. در تمامی مراحل انجام 

 لیستریا مونوسیتوژنزاین تحقیق از سویه استاندارد باکتری 

(PTCC 1298 )عنوان کنترل مثبت استفاده گردیدبه .

از روش واکنش  لیستریا مونوسیتوژنزص منظور تشخیبه

 و پرایمرهای اختصاصی ژن( PCR) ای پلیمراززنجیره

16SrRNA شد. تمامی پرایمرهای مورد استفاده در ستفاده ا

گنجانده  1در جدول  PCRاین مطالعه به همراه شرایط 

قابل مشاهده  1در شکل  PCRشده است. نتیجه حاصل از 

 است.

 الکتروفورز ژل توسط PCR محصولات تحلیل و تجزیه

 استفاده درصد 5/1 آگارز ژل از منظور این برای. شد انجام

 تصویر. شد آمیزیرنگ بروماید( اتیدیوم رنگ با ژل و گردید

-Bioشرکت )  Gel Doc 1000 دستگاه از استفاده با ژل

Rad) هایآمپلیکون وجود تا شد تحلیل و تجزیه و ثبت 

 این در. شود بررسی مطالعه مورد هایژن دهندهنشان خاص

 جفت 100 حداقل دامنه با مولکولی وزن نشانگر از مطالعه

 Thermo Fisherشرکت  از باز جفت 3000 حداکثر و باز

Scientific  (Fermentasسابق ) (1شکل ) شد. استفاده 

(16). 

 
 توژنزیمونوس ایستریلهای ژن یابیمورد استفاده جهت رد یهامریپرا ستیل -1 جدول

Reference Cycles Time (sec) Steps 
Size of 

product (bp) 
Sequence (5’–3’) Gene 

(2) 
 

35 

60 

120 

60 

420 

Denaturation: 94 

Annealing: 60 

Extention: 72 

Final Extention: 72 

1450 
F: AGAGTTTGATCCTGGCTCAG 

R: ACGGTACCTTGTTACGACTT 
16SrRNA 

 

 

 

 

(16) 

 

34 

 

60 

60 

60 

300 

Denaturation: 95 

Annealing: 58 

Extention: 72 

Final Extention: 72 

255 
F: CCTAGCAGGTCTAACCGCAC 

R: TCGCTAATTTGGTTATGCCC 
inlA 

 

 

 

35 

 

60 

45 

60 

300 

Denaturation: 94 

Annealing: 59 

Extention: 72 

Final Extention: 72 

146 
F: AAAGCACGATTTCATGGGAG 

R: ACATAGCCTTGTTTGGTCGG 
inlB 

60 

60 

60 

300 

Denaturation: 95 

Annealing: 61 

Extention: 72 

Final Extention: 72 

 

129 
F: CGAGCAAAACAGCAACGATA 

R: CCGCGGACATCTTTTAATGT 
plcA 

261 
F: GGGAAATTTGACACAGCGTT 

R: ATTTTCGGGTAGTCCGCTTT 
plcB 

 

با استفاده از روش  وگرامیبیتست آنت ،یکیوتیبیآنتمقاومت  یابیارز یبرا م:وگرابییآزمون آنت
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( انجام شد. ابتدا، سکی)انتشار د Disk Diffusionاستاندارد 

 ایستریل یهاهیاز جدا یکروبیم ونیسوسپانس کی

 ونیدر سوسپانس های. تراکم باکتردیگرد هیته توژنزیمونوس

 یکنواختیتا تراکم  دش میتنظ McFarland 0.5با استاندارد 

 یحاو یهاتیسپس، سطح پل. دیدست آبه هایاز باکتر

( Italy, Liofilchemآگار ) نتونیه -کشت مولر طیمح

 پوشش داده شد. یباکتر ونیبا سوسپانس کنواختیطور به

که  وگرامیبیآنت یهاسکید ت،یسطح پل یسازاز آماده پس

سطح  یمختلف بودند، به دقت بر رو یهاکیوتیبیشامل آنت

 یهاسکیکشت قرار داده شدند. پس از قرار دادن د طیمح

 نیلیسی(، پنAM) نیلیسیآمپ شامل هاکیوتیبیآنت

(PENجنتاما ،)نیسی (GM( سولفامتاکسازول ،)SXT)، 

 نیسی(، ونکوماTE) نیکلی(، تتراساAMC) کلاویآموکس

(VAسفازول ،)نی (SEو اولنداما )نیسی (OL)، به  هاتیپل

گرماگذاری  وسیدرجه سلس 37 یساعت در دما 24مدت 

عدم  یهاهاله جادیو ا هاکیوتیبیشدند تا امکان انتشار آنت

قطر  ون،یرشد فراهم شود. پس از اتمام دوره انکوباس

 یریگبا دقت اندازه سکیعدم رشد اطراف هر د یهاهاله

مقاومت  ای تیحساس زانیم ها،شد. بر اساس اندازه هاله

ها اندازه نیشد. ا نییتع هاکیوتیبیبه آنت یباکتر یهاهیجدا

مقاومت  تیتا وضع دیگرد سهیمقا CLSIبا جداول استاندارد 

 .(17) مشخص شود تیحساس ای

لیستریا شیوع آلودگی به  ها:تجزیه و تحلیل داده

های مختلف با استفاده از آزمون بین گوشت مونوسیتوژنز

 95. همچنین حدود اطمینان انجام شد ANOVAآماری 

لیستریا شیوع آلودگی به  برای شیوع محاسبه گردید.درصد 

در بین انواع ابزارها با استفاده از آزمون کوکران  مونوسیتوژنز

Q بیوتیکی از روش مقایسه شد. برای ارزیابی مقاومت آنتی

نانپارامتریک فریدمن استفاده شد و همچنین از نرم افزار 

SPSS  ستفاده برای تجزیه و تحلیل های آماری ا 23نسخه

 شد.

 نتایج
نمونه گوشت خام  300نتایج نشان داد که از مجموع 

نمونه  138عرضه شده در استان چهارمحال و بختیاری، 

آلوده بودند.  مونوسیتوژنز لیستریادرصد( به  46)

لیستریا های آماری نشان داد که بین آلودگی به ارزیابی

 های گوشت عرضه شده در استاندر نمونه مونوسیتوژنز

داری وجود ندارد چهارمحال و بختیاری ارتباط آماری معنی

(p<0.05 2(. )جدول.) 

 

 شده در استان چهارمحال و بختیاریدر گوشت خام عرضه توژنزیمونوس ایستریلشیوع آلودگی به  -2جدول 

 نوع نمونه هامجموع نمونه آلودگی داریسطح معنی

 

 
Ns013/0 

 

 

 گاومیش 50 درصد( 33/12) نمونه 37

 گوسفند 50 درصد( 9نمونه ) 27

 گاو 100 درصد( 14نمونه ) 42

 شتر 50 درصد( 33/6نمونه ) 19

 بز 50 درصد( 33/4نمونه ) 13

 مجموع 300 درصد( 46نمونه ) 138 -

ns دار نیستمختلف معنی هایدر نمونه: تفاوت بین آلودگی 

 

ایزوله  138ایزوله از  60نشان داد که  PCRنتایج 

عرضه شده در گوشت   جداشده از لیستریا مونوسیتوژنز

ایزوله جداشده از  20استان چهارمحال و بختیاری، شامل 

از ایزوله  20ایزوله از گوسفند و  11گوشت گاومیش، 

ایزوله از گوشت بز  2شتر و  از گوشتایزوله  7گاو،  گوشت

 plcBو  inlA  ،inlB ،plcA هایحامل حداقل یکی از ژن

 بودند.
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های جداشده از گوشت ترتیب ایزوله: به3-1)سیناکلون، ایران(،  bp100: مارکر inlA  (bp255 .)Mمربوط به ردیابی ژن PCRژل حاصل از الکتروفورز محصول  -(1شکل )

plcB (bp261 .)( و bp129) plcAمربوط به ردیابی ژن  PCRژل حاصل از الکتروفورز محصول  -(2: کنترل منفی. شکل )NC: کنترل مثبت، PCشتر، گوسفند و گاو، 

M مارکر :bp100  ،)های جداشده از گوشت شتر و گاو، هترتیب ایزول: به2-1)سیناکلون، ایرانPC ،کنترل مثبت :NC( 3: کنترل منفی. شکل)-  ژل حاصل از الکتروفورز

: کنترل PCهای جداشده از گوشت شتر، گوسفند و گاو، ترتیب ایزوله: به3-1)سیناکلون، ایران(،  bp100: مارکر inlB (bp146 .)Mمربوط به ردیابی ژن  PCRمحصول 

 منفی. : کنترلNCمثبت، 

 

های مورد آنالیزهای آماری نشان داد که بین حضور ژن

جداشده از  مونوسیتوژنزلیستریا های مطالعه در ایزوله

گوشت خام حیوانات مختلف عرضه شده در استان 

داری وجود چهارمحال و بختیاری ارتباط آماری معنی

 (.1و نمودار  3(. )جدول p<0/05نداشت )

 

 در گوشت خام عرضه شده در چهارمحال و بختیاری لیستریا مونوسیتوژنز plcB و inlA ، inlB، plcA هایفراوانی ژن -3جدول 

  inlA هاتعداد ایزوله نوع نمونه
 )درصد( 

inlB 
 )درصد( 

plcA 
 )درصد( 

plcB 
 )درصد( 

 داریسطح معنی

  (66/1) 1 (33/8) 5 (10) 6 (33/13) 8 20 گاومیش

 
ns017/0 

 

 (33/3) 2 (33/3) 2 (33/3) 2 (33/8) 5 11 گوسفند

 (5) 3 (66/11) 7 - (67/16) 10 20 گاو

 - (33/3) 2 (5) 3 (33/3) 2 7 شتر

 (66/1) 1 - - (66/1) 1 2 بز

 (67/11) 7 (66/26) 16 (33/18) 11 (33/43) 26 ( 87/43) 60 مجموع

ns :های مختلف، ارتباطی وجود نداشت.با گوشت دام لیستریا مونوسیتوژنزهای های مورد مطالعه در ایزولهبین حضور ژن 

 

 

0.00%

5.00%

10.00%

15.00%

20.00%

گاومیش گوسفند گاو شتر بز
inlA inlB plcA plcB



 های حدت در انواع گوشت قرمز ...و تعیین فراوانی ژن لیستریا مونوسیتوژنزشیوع ضد میکروبی 

7 

شر
ن

 هی
تازه

ر م
ا د

ه
ی

ب
کرو

اس
شن

 ی
شک

مپز
دا

 ی
 

لد 
ج

ش /8
اره 

م
2/

ان
ست

تاب
 

14
04

 

 های جداشده از گوشت خام عرضه شده در استان چهارمحال و بختیاریهای مورد مطالعه در ایزولهفراوانی ژن -1نمودار 

 

ترتیب میزان شیوع نتایج کشت سوآپ نشان داد که به

 14ها )مربوط به یخچال لیستریا مونوسیتوژنزآلودگی به 

 8کنندگان )درصد(، دست عرضه 9درصد(، تخته گوشت )

 (.4درصد( بود. )جدول  4درصد( و چاقو ) 6درصد(، ترازو )

 
 کنندگان گوشت در استان چهارمحال و بختیاریدر ابزار و دست عرضه مونوسیتوژنزلیستریا میزان آلودگی به  -4جدول 

 هانمونه
تعداد نمونه 

 اخذ شده

 لیستریا مونوسیتوژنزآلودگی به 

 شیوع * تعداد موارد مثبت
 درصد برای شیوع 95حدود 

 حد بالا حد پایین

 درصد 2/6 درصد 3/1 درصد bc4 4 20 چاقو

 درصد 5/19 درصد 7/8 درصد a14 14 20 یخچال 

 درصد 1/12 درصد 4/7  درصد bc9 9 20 تخته گوشت

 درصد 6/9 درصد 9/1  درصد bc6 6 20 ترازو

 درصد  3/10 درصد 9/6 درصد bc8 8 20 کنندگاندست عرضه

 .دهددار در شیوع آلودگی نشان می* حروف انگلیسی متفاوت، اختلاف آماری معنی     

 

(، نشان داد 5بیوتیکی )جدول های آنتینتایج ارزیابی

 15/81که بیشترین مقاومت مربوط به جنتامایسین )

درصد( و کمترین مقاومت  26/78سیلین )درصد( و پنی

( و اولندامایسین 66/45مربوط به سولفامتاکسازول )

 درصد( بود. 20/44)

 

 های مختلف )درصد(بیوتیکهای لیستریا مونوسیتوژنز نسبت به آنتیوضعیت تعداد ایزوله -5جدول 

 مقاوم حساسنیمه حساس بیوتیکآنتی
 18 (06/13) 30 (73/21) 90 (21/65) (AMسیلین )آمپی

 3 (18/2) 23 (67/16) 112 (15/81) (GMجنتامایسین )

 15 (86/10) 35 (36/25) 88 (77/63) (TEتتراسایکلین )

 3 (18/2) 27 (55/19) 108 (26/78) (PENسیلین )پنی

 35 (36/25) 40 (98/28) 63 (66/45) (SXTسولفامتاکسازول )

 21 (22/15) 35 (36/25) 82 (42/59) (AMCکلاو )آموکسی

 7 (09/5) 32 (18/23) 99 (73/71) (VANونکومایسین )

 18 (05/13) 39 (26/28) 81 (69/58) (CEسفازولین )

 32 (18/23) 45 (62/32) 61 (20/44) (OLاولندامایسین )

 گیریو نتیجه بحث
لیستریوزیس مرتبط با مصرف  وعیش ر،یاخ یهادر سال

لیستریا است. وجود  افتهی شیآلوده افزا یگوشت یغذاها

 یدر گوشت خام ممکن است اثر عوامل مختلف مونوسیتوژنز

بهداشت  ای اندرونه هیتخل نیمدفوع در حبا  یآلودگ همچون

نامناسب کارکنان باشد، اگرچه گوشت خام معمولاً قبل از 

ممکن  یناکاف یحرارت پروسهاما  شود،یخوردن پخته م

 یدیرا از غذا حذف نکند و تهد لیستریا مونوسیتوژنزاست 

 وعیش ن،یکننده باشد. علاوه بر امصرف یسلامت یبرا یجد

 یطور قابل توجهدر مواد خام به لیستریا مونوسیتوژنز یبالا

مورد استفاده  زاتیو تجه یسطوح کار هیثانو یخطر آلودگ

 شیرا افزا ی مراکز عرضه گوشتفرآور هایکارخانه رد

شده توسط  لیتشک یهالمیوفیبه نوبه خود، ب که دهدیم

ممکن است  یاد شدهسطوح  یبر رو لیستریا مونوسیتوژنز
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در  .(18) نقش داشته باشند ییمحصول نها یدر آلودگ

نمونه،  300نتایج نشان داد که از مجموع پژوهش حاضر، 

آلوده بودند.  لیستریا مونوسیتوژنزدرصد( به  46نمونه ) 138

درصد(،  33/12ن آلودگی برای گوشت گاومیش )میزا

درصد( و  33/6درصد(، شتر ) 14درصد(، گاو )9گوسفند )

نشان داد  PCRدرصد( آلودگی داشتند. نتایج  33/4بز )

 plc AدرصدInl A (33/43  ،)های فراوانی مربوط به ژن

 plc B (67/11درصد( و  33/18) Inl Bدرصد(،  66/26)

بیوتیکی نشان داد گوی مقاومت آنتیدرصد( بود. همچنین ال

مربوط به  لیستریا مونوسیتوژنزبیشترین مقاومت علیه 

درصد(،  26/78سیلین )درصد( و پنی 15/81جنتامایسین )

( و اولندامایسین 66/45و کمترین مربوط سولفامتاکسازول )

و  Wu در همین راستا در تحقیقدرصد( بود.  20/44)

لیستریا روی آلودگی به  (، بر2015همکاران در چین )

 1036در گوشت خام گاو دریافتند که از  مونوسیتوژنز

آلوده  لیستریا مونوسیتوژنزدرصد( به  20نمونه ) 207نمونه، 

 InlA (6/99، درصدInlB  (8/98 )های بود و فراوانی ژن

که با نتایج مطالعه حاضر  (19)گزارش دادند  (درصد

( در 2019و همکاران در چین ) chenمطابقتی ندارد. 

در  لیستریا مونوسیتوژنزپژوهشی مشابه میزان آلودگی به 

 9/29نمونه ) 362نمونه،  1212را از مجموع  گوشت خام

و همکاران  Gomez. در پژوهشی (20)درصد( گزارش دادند 

 لیستریا مونوسیتوژنز( مجموع آلودگی به 2015در اسپانیا )

درصد گزارش دادند  84/36را در محصولات خام گوشتی 

که با پژوهش حاضر مطابقتی ندارد. در مطالعه  (21)

Demaitre ( در بلژیک، روی آلودگی 2021و همکاران )

های کشتار شده در کشتارگاه گزارش دادند که ت لاشهگوش

لیستریا درصد(، به  93نمونه، ) 112نمونه،  120از مجموع 

که بسیار فراتر از نتایج  (22)آلوده بودند  مونوسیتوژنز

به پوست گاو تحقیق حاضر بود. این پژوهشگران آلودگی 

گیری و متعاقب آن، روش پوست لیستریا مونوسیتوژنز

سنتی با دست که سبب پراکنده شدن باکتری در تمام 

ترین دلایل بالا بودن آلودگی حیط کشتارگاه بود را از مهمم

و همکاران در لتونی  Trentjevaای ذکر کردند. در مطالعه

 9/58نمونه حیوانی،  521( گزارش دادند از مجموع 2021)

که فراتر از  (23)آلوده بودند  لیستریا مونوسیتوژنزدرصد به 

ای در برزیل دست آمده در این مطالعه است. مطالعهنتایج به

( بر روی آلودگی گوشت 2020و همکاران ) Silvaتوسط 

تریا لیسخام گاو، نشان داد که میزان آلودگی به 

که با نتایج مطالعه  (24)درصد بود  66/26 مونوسیتوژنز

ندارد. در مطالعه حاضر، آلودگی گوشت گاو  حاضر مطابقت

درصد بود؛ در همین راستا در  9 لیستریا مونوسیتوژنزبه 

( بر 2021و همکاران در اتیوپی )  Gebremedhinپژوهشی

 450روی آلودگی به گوشت خام گاو گزارش دادند که 

ها ها و رستورانها، کشتارگاهنمونه گوشت گاو از قصابی

 120نمونه،  450گیری شد. نتایج نشان داد از مجموع نمونه

آلودگی وجود  لیستریا مونوسیتوژنزدرصد( به  4/28نمونه )

دست آمده در مطالعه حاضر کمتر ی بههاداشت که از یافته

بیوتیکی در پژوهش است. بیشترین و کمترین مقاومت آنتی

درصد( و اولنامایسین  15/81حاضر مربوط به جنتامایسین )

درصد( بود که در مقایسه با نتایج پژوهش یادشده،  20/44)

در خصوص کمترین مقاومت برای اولندامایسین مطابقت و 

 .(25)همسویی دارد. 

Moabelo ( در 2023و همکاران در جنوب آفریقا )

درصد  9/36را  لیستریا مونوسیتوژنزپژوهشی آلودگی به 

حاضر های تحقیق که کمتر از یافته (26)گزارش دادند 

( بر روی 2022و همکاران در نیجریه ) Eruteyaاست. 

که  (27)درصد را گزارش دادند  29/1آلودگی گوشت بز 

بسیار کمتر از نتایج حاصل از تحقیق حاضر است. در تحقیق 

( بر روی آلودگی گوشت 2021و همکاران ) Baherدیگری 

درصد آلودگی گزارش دادند  8 لیستریا مونوسیتوژنزبز به 

درصد( همسویی  33/4که با نتایج پژوهش حاضر ) (28)

ای گزارش داد که ( در مطالعه2020ساعی دهکردی )ندارد. 

در گوشت  لیستریا مونوسیتوژنزمیزان آلودگی به 

 94/12هارمحال و بختیاری های عرضه شده در چقصابی

دست آمده از مطالعه حاضر درصد بود که کمتر از نتایج به

ترین است. رعایت اصول بهداشتی در مراکز عرضه، مهم

دلیل اختلاف بین مطالعه نامبرده و پژوهش حاضر است 
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(6.) Tasci ( از مجموع 2024و همکاران در ترکیه ،)179 

را  ریا مونوسیتوژنزلیستدرصد آلودگی به  37/46نمونه، 

گزارش دادند که تا حدودی مطابق نتایج پژوهش حاضر 

، 100ترتیب به inlAو  plcA ،plcBهای است؛ اما فراوانی ژن

درصد بود که بسیار فراتر از نتایج حاضر  100و  29/72

 (.29است )

از  ییبالا فراوانیکه  لیستریا مونوسیتوژنز هاییهجدا

 اریبس یسلامت عموم یبرا د،ندهیحدت را نشان م یهاژن

 یخطر بزرگ ها،هیسو نیآلوده به ا ییمضر و مصرف مواد غذا

مرگ  دیموارد شد عثبا تواندیو م شودیم یانسان تلق یبرا

 لیستریا مونوسیتوژنز یکیوتیبیمقاومت آنت شود. ریو م

 ریمقاومت از سا یهاکسب ژن جهیدر نت تواندیم

عنوان مثال، انتقال با واسطه گرم مثبت )به یهایباکتر

 هاکیوتیبیاز حد از آنت شی( باشد، اما استفاده بدیپلاسم

 ییدارو تیبر حساس تواندیم زین یو کشاورز یدر پزشک

لیستریا به  ییمواد غذا یبا آلودگ. گذاردب یمنف ریپاتوژن تأث

آن  یکیوتیبیمقاومت آنت زانیم شی، افزامونوسیتوژنز

پس از قرار گرفتن در معرض مواد نگهدارنده،  تواندیم

 یکیاسترس رخ دهد، که اکنون به  طیو شرا هاکیوتیبیآنت

شده است  لیتبد یمهم بهداشت عموم یهایاز نگران گرید

 ییغذا رهیدر طول زنج نبه کنترل آ ژهیکه بر لزوم توجه و

 .کندیم دیتاک

از  یجامع دگاهی، دپژوهش حاضردست آمده از نتایج به

از  یدر برخ لیستریا مونوسیتوژنز یانتقال و ماندگار ،یمعرف

در استان چهارمحال و  دام سبک و سنگین یهاکشتارگاه

یی برخوردار لا. شیوع آلودگی از درصد بابختیاری را ارائه داد

در  لیستریا مونوسیتوژنزطور کلی شیوع آلودگی به به .بود

کنند که گوشت پژوهش حاضر و مطالعات قبلی تائید می

عنوان یک مخزن اصلی گاومیش، گاو، شتر، بز و گوسفند به

از  یکیعنوان به یاریاستان چهارمحال و بخت کند.عمل می

 یبا مشکل آلودگ ران،یو عرضه گوشت در ا دیمراکز تول

مواجه است. در مطالعه  توژنزیمونوس ایستریلگوشت خام به 

از  یصورت تصادفنمونه گوشت خام که به 300حاضر، از 

درصد  46شد،  یآوراستان جمع نیا گوشت در مراکز عرضه

دهنده امر نشان نیآلوده بودند. ا یترباک نیها به ااز نمونه

منطقه است که  نیدر ا توژنزیمونوس ایستریل یبالا وعیش

مصرف گوشت در  کند. دیرا تهد یبهداشت عموم تواندیم

 یاز منابع اصل یکیعنوان به یاریاستان چهارمحال و بخت

 یبالا وعیاست. با توجه به ش جیرا اریبس ییغذا نیپروتئ

استان،  نیدر گوشت خام ا توژنزیمونوس ایستریل یآلودگ

 یاصول بهداشت تیگوشت و رعا تیفیو نظارت بر ک یبررس

 یادیز تیهمو عرضه ا یبندبسته د،یمراحل تول یدر تمام

 یسلامت یخطر جد کیوتیبیمقاوم به آنت یهاهیسو دارد.

نسبتاً بالا  تیمرتبط با مصرف غذا هستند. با وجود حساس

که معمولًا در درمان عفونت استفاده  ییهایکروبیبه ضد م

 لیستریا مونوسیتوژنزمشاهده شده است که  راًیاخ شوند،یم

 .کندیم جادیا هایکروبینسبت به ضد م یشتریتحمل ب

پس از  هاصحیح لاشه شستشورعایت اصول بهداشتی چون 

با محتویات گوشت و لاشه کشتار، به حداقل رساندن تماس 

طور کلی اجرای درست اصول سیستم و بهدستگاه گوارش 

کنترل نقاط بحرانی خطر، آموزش کارکنان و افراد مرتبط 

با توزیع و فروش گوشت در پایین آوردن میزان آلودگی 

 .سودمند است

 سپاسگزاری

بهداشت  گروه ه از کلیـــه همکـــارانوســـیلبـــدین

مواد غذایی دانشکده دامپزشکی دانشگاه آزاد اسلامی واحد 

ه نهایت همکاری را در انجام ایـن پـروژه داشتند ک شهرکرد

 آید.تشکر به عمل می
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Summary 

 

Listeria monocytogenes is a cold-loving pathogen that can grow at low temperatures and causes listeriosis. 

Listeriosis is characterized by a low prevalence but a high mortality rate, and its resistance to antimicrobial com-

pounds has become a significant challenge. The aim of the present study was to investigate the prevalence of 

antibiotic resistance and virulence genes in Listeria monocytogenes strains found in meat sold in the Chaharmahal 

and Bakhtiari province of Iran. In this research, 300 raw meat samples (from cow, buffalo, goat, sheep, and camel) 

were randomly collected from supply centers in Chaharmahal and Bakhtiari provinces. The results showed that 

out of the 300 samples, 138 (46%) were infected with Listeria monocytogenes. The infection rates were as follows: 

12.23% in buffalo meat, 9% in sheep, 14% in cow, 6.33% in camel, and 4.33% in goat. PCR results indicated the 

presence of inl A genes in 43.33% of the samples, inl B in 18.33%, plcA in 26.66%, and plcB in 11.67%. The 

antibiotic resistance results showed that the highest resistance was against gentamicin (81.15%) and penicillin 

(78.26%), while the lowest resistance was observed for sulfamethoxazole (45.66%) and olendamycin (44.20%).  

According to the findings of this study, raw meat is an important reservoir for the transmission of Listeria mono-

cytogenes strains with virulence and antibiotic resistance genes. Therefore, maintaining sanitary conditions in 

animal husbandry and slaughterhouses is essential to controlling the prevalence of Listeria monocytogenes, which 

would help reduce the incidence of strains carrying virulence and antibiotic resistance genes. 
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