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 چکیده

ی عفونت و تواند سبب فساد آنها شده و پدیدآورندههای پاتوژن میوجود باکتریاما  هستند، یاز مواد مغذ یغنلبنیات 

در شیر و لبنیات  یرسینیا انتروکولیتیکاو  فیلوکوکوس اورئوساستاهای غذایی باشند. تمرکز این پژوهش، بررسی شیوع مسمومیت

نمونه شامل شیر خام گاو، ماست، دوغ، کشک و کَره سنتی از مراکز عرضه در  100آباد بود. شده در شهرستان خرمسنتی عرضه

به آزمایشگاه انتقال داده ها در شرایط سرما گیری شد. نمونهآباد به صورت تصادفی در فصول مختلف سال نمونهشهرستان خرم

درصد به  2۵نمونه،  100آباد، از مجموع شده در شهرستان خرمهای لبنی عرضهدر شیر و فرآوردهشدند. نتایج نشان داد 

 استافیلوکوکوس اورئوسآلودگی وجود داشت. بیشترین آلودگی به  یرسینیا انتروکولیتیکادرصد به  8و  استافیلوکوکوس اورئوس

آلودگی به درصد( بود. بیشترین  1در زمستان ) یرسینیا انتروکولیتیکادرصد( و کمترین میزان آلودگی به  1۵)در تابستان 

درصد(  ۵شیر خام گاو ) یرسینیا انتروکولیتیکاترین محصول لبنی به درصد( و آلوده 10کشک سنتی ) استافیلوکوکوس اورئوس

داری برقرار ، ارتباط آماری معنییرسینیا انتروکولیتیکاو  افیلوکوکوس اورئوساستنتایج نشان داد، بین آلودگی کره سنتی به  بود.

یرسینیا و  اورئوس لوکوکوسیاستافبه لبنیات  یآلودگ .(p>0/05داری وجود نداشت )بود؛ اما بین سایر لبنیات ارتباط آماری معنی

 یاجرا ،آبادشهرستان خرمخام در  ریاز ش اتیلبن ینتس دیبا توجه به تول دارد. یسلامت یبرا یخطر قابل توجه ،انتروکولیتیکا

 است. یضرور عیتا توز یاز گاودار یعفون ضد یهاروش دیو تشد رانهیگسخت ینظارت مستمر، اقدامات کنترل یهابرنامه

 استافیلوکوکوس اورئوس، یرسینیا انتروکولیتیکا، شیر، لبنیات سنتی، ایمنی غذایی :کلیدیواژگان 
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 مقدمه

های لبنی از اجزای اصلی رژیم غذایی ر و فرآوردهشی

دلیل ترکیب غنی از پروتئین، روند و بهشمار میهانسان ب

ها، نقش مهمی در سلامت عمومی چربی، کلسیم و ویتامین

ای شیر موجب کنند. افزایش آگاهی از ارزش تغذیهایفا می

. های اخیر شده استرشد چشمگیر مصرف آن در دهه

یایی شیر تحت تأثیر عواملی همچون سن دام، ترکیب شیم

مرحله شیردهی، وضعیت تغذیه، شرایط محیطی و سلامت 

طور شیر درون غدد پستانی سالم، به. (1) حیوان قرار دارد

طبیعی عاری از آلودگی میکروبی است، اما در طی فرآیند 

آوری، حمل و فرآوری، ممکن است به انواع دوشش، جمع

طیف وسیعی  .(2) زا آلوده شودهای بیماریمیکروارگانیسم

های سازی شیر و فرآوردههای پاتوژن قادر به آلودهاز باکتری

توان به ترین آنها میلبنی هستند که از جمله مهم

Staphylococcus aureus ،Listeria monocytogenes ،

Escherichia coli ،Salmonella spp. ،Shigella spp. ،

Yersinia enterocoliticaهای ، گونهBrucella   و

Coxiella  (3) اشاره کرد. 

مثبت های گرمکی از باکتریی استافیلوکوکوس اورئوس

گراد درجه سانتی 4۵تا  1۶طلب است که در دمای فرصت

. این سم مقاوم باشدقادر به رشد و تولید انتروتوکسین می

تواند به حرارت است و حتی پس از پاستوریزاسیون نیز می

ی در در صورتی که تعداد باکتر. (4)در محصول باقی بماند 

 در کلونی دهندهتشکیل واحد 10⁵ماده غذایی به بیش از 

 غذایی مسمومیت بروز و سم تولید احتمال برسد، گرم هر

با  ییغذا تیطور معمول، مسمومبه .(۵) دارد وجود

Staphylococcus aure (SFPپس از مصرف غذاها )آلوده  ی

 ریغ ییو جابجا ینگهدار لیدلبهاستافیلوکوکوس اورئوس به 

درجه  4۵تا  20) بالا یدر دماها ینگهدار و یبهداشت

 .(۶) دهدیرخ م گراد(سانتی

منفی متعلق نیز یک باکتری گرم یرسینیا انتروکولیتیکا

است که از طریق لبنیات  Enterobacteriaceae به خانواده

تواند باعث گاستروآنتریت با علائمی چون اسهال، آلوده می

تب و درد شکمی شود. این باکتری قادر است در دامنه 

ز گراد، رشد کند و ادرجه سانتی 1وسیعی از دما، حتی تا 

این رو یک تهدید بالقوه در زنجیره سرد محصولات لبنی 

های شود. این پاتوژن بر اساس ویژگیمحسوب می

سروتیپ تقسیم  ۷0بیوتیپ و بیش از  ۶بیوشیمیایی به 

های مشترک بین انسان و دام ترین بیماریشود و از مهممی

 .(۷) در کشورهای اروپایی است

مطالعات مختلف به شیوع این دو باکتری در محصولات 

اند. به عنوان نمونه، در لبنی در مناطق مختلف اشاره کرده

(، 2023زاده و همکاران )پژوهشی در مشهد توسط شریف

نمونه  3۶0از میان   Y. enterocoliticaمورد آلودگی به  3

(، میزان 2022همچنین در مصر )، (8) شیر خام گزارش شد

 .Sدر زمینه آلودگی به . (۹) درصد اعلام گردید 30آلودگی 

aureus  ( میزان آلودگی 2024پژوهشی در شهرکرد )3/2۷ 

گزارش  (11)درصد  3/18(، 2023و در یزد ) (10) درصد

کنندگان، نبود با توجه به اهمیت سلامت مصرفشده است. 

آباد و نیز نقش مطالعات مشابه در شهرستان خرم

های پاتوژن، این های لبنی سنتی در انتقال باکتریفرآورده

 Staphylococcusپژوهش با هدف بررسی شیوع آلودگی به 

aureus   وYersinia enterocolitica  نیات در شیر خام و لب

 .شده در این منطقه انجام شدسنتی عرضه

 هامواد و روش

نمونه از  100در این مطالعه، تعداد  گیری:نمونه

محصولات لبنی شامل شیر خام گاو، کشک سنتی، کره 

نمونه( از  20سنتی، ماست سنتی و دوغ سنتی )هر کدام 

صورت آباد بهمراکز عرضه در بازارهای شهرستان خرم

ار فصل سال )بهار، تابستان، پاییز و زمستان( تصادفی در چه

ها بلافاصله در ظروف استریل آوری شد. نمونهجمع

آزمایشگاهی و در شرایط سرد )داخل فلاسک حاوی یخ( به 

 .آزمایشگاه منتقل شدند

 :Staphylococcus aureusجداسازی و شناسایی 

گرم از  2۵، مقدار S. aureusبه بررسی الودگی  برای

 2۵جامد )کشک، کره، ماست( و های جامد و نیمهنمونه

لیتر میلی 22۵های مایع )شیر، دوغ( در لیتر از نمونهمیلی
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 10 حاوی Tryptic Soy Broth (TSB)  از محیط کشت

سپس به ( تلقیح شد. Mirmedia, Iran، )NACLدرصد 

گراد انکوبه شد. درجه سانتی 3۷ساعت در دمای  24مدت 

Baird-دد بر روی محیط انتخابی پس از رشد، کشت مج

 Parker agar مرغ و تلوریت حاوی امولسیون زرده تخم

 24درجه به مدت  3۷پتاسیم انجام شد و مجدداً در دمای 

رنگ با هاله مات های سیاهساعت انکوبه گردید. کلنی

عنوان مشکوک در نظر گرفته شده و جهت تأیید، اطراف، به

و  DNase کاتالاز، کوآگولاز، های بیوشیمیایی شامل آزمون

 .(10) تخمیر مانیتول روی آنها انجام شد

برای  :Y. enterocoliticaازی و شناسایی جداس

لیتر از نمونه شیر میلی Y. enterocolitica ،10شناسایی 

های گرم از نمونه 2۵و  TSB لیتر محیطمیلی ۹0خام در 

لیتر از همان محیط کشت تلقیح شدند. میلی 22۵جامد در 

درجه  2۵ساعت انکوباسیون در دمای  24پس از 

میکرولیتر برداشت شده  100ها تگراد، از محیط کشسانتی

صورت میکرولیتر به 2۵و پس از سانتریفیوژ، از رسوب آن، 

 CIN agarکشت خطی روی محیط اختصاصی 

)Novobiocin-Irgasan-Cefsulodin( ها منتقل شد. پلیت

گراد درجه سانتی 3۷ساعت در دمای  24به مدت 

کز های بزرگ و قرمز تیره با مرگرماگذاری شدند. کلنی

عنوان به( eye-s’bull) ظاهر گاوچشمی یابا  برجسته

های های مشکوک تلقی شدند. سپس تستکلنی

رد، )ایندول، متیل IMViC بیوشیمیایی شامل آزمون

برای  S₂H آز و تولیدپروسکائر، سیترات سیمونز(، اورهوگُسِ

 .(12) تأیید نهایی انجام شد

های آزمونهای حاصل از داده تجزیه و تحلیل آماری:

با گردآوری شده و  Microsoft Excelافزار در نرممیکروبی 

برای ، تحلیل شدند. 21نسخه  SPSS افزاراستفاده از نرم

 دوآزمون کای، از داری آماری بین متغیرهاارزیابی معنی

(square-Chi) 01/0سطح معناداری کمتر از  .استفاده شد 

 .عنوان تفاوت معنادار در نظر گرفته شدبه

 نتایج

شده های لبنی عرضهها نشان داد در شیر و فرآوردهیافته

درصد به  2۵نمونه،   100آباد، از مجموع در شهرستان خرم

Staphylococcus aureus  درصد به  8وYersinia 

enterocolitica .نتایج نشان داد بیشترین و   آلوده بودند

 Staphylococcus aureusن میزان آلودگی به کمتری

درصد(،  ۷درصد(، بهار ) 1۵ترتیب در فصل تابستان )به

درصد( بود. بیشترین محصول  1درصد( و زمستان ) 2پاییز )

 10کشک سنتی بود ) Staphylococcus aureusآلوده به 

درصد(، ماست سنتی و کره سنتی  ۹درصد(، شیر خام گاو )

و در دوغ سنتی آلودگی به درصد( بودند،  3)

Staphylococcus aureus  یافت نشد. همچنین در خصوص

ها نشان داد یافته Yersinia enterocoliticaآلودگی به 

 3بیشترین و کمترین میزان آلودگی در فصل تابستان )

درصد( بود.  1درصد( و زمستان ) 2درصد(، بهار و پاییز )

 Yersinia enterocoliticaبیشترین محصول آلوده به 

 2درصد(، کره سنتی ) ۵ترتیب مربوط به شیر خام گاو )به

درصد( و ماست و دوغ سنتی به  1درصد(، کشک سنتی )

Yersinia enterocolitica  (.1آلوده نبودند )جدول 

 
 آباددرشهرستان خرمشده در لبنیات سنتی عرضه Yersinia enterocoliticaو  Staphylococcus aureusوضعیت آلودگی به  -1جدول 

 تعداد نمونه مواد غذایی
Staphylococcus aureus 

 مجموع زمستان پائیز تابستان بهار

 a(1۵% )3 ab(2۵% )۵ a(۵ )%1 0 (4۵% )۹ 20 شیر خام گاو

 bc(۵ )%1 c(10% )2 0 0 (1۵% )3 20 ماست سنتی

 ab(10% )2 a(%30 )۶ a(۵ )%1 a(۵ )%1 (۵0% )10 20 کشک سنتی

 bc(۵ )%1 c(10% )2 0 0 (1۵% )3 20 کره سنتی

 0 0 0 0 0 20 دوغ سنتی

 2۵( %2۵) 1( %1) 2( %2) 1۵( %1۵) ۷( %۷) 100 مجموع
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 مجموع زمستان پائیز تابستان بهار تعداد نمونه ماده غذایی

  Yersinia enterocolitica 
 a(۵ )%1 a (10% )2 a(۵ )%1 a(۵ )%1 (2۵% )۵ 20 شیر خام گاو

 0 0 0 0 0 20 ماست سنتی

 b(۵ )%1 0 0 (۵% )1 0 20 کشک سنتی

 a(۵ )%1 0 a(۵ )%1 0 (10% )2 20 کره سنتی

 0 0 0 0 0 20 دوغ سنتی

 8( %8) 1( %1) 2( %2) 3( %3) 2( %2) 100 مجموع

 دار آماری دارند.تفاوت معنی با هم Pvalue < 0۵/0اعداد برچسب خورده با حروف انگلیسی متفاوت، با در هر سطر، 

 

نتایج نشان داد، بین آلودگی کره سنتی به 

Staphylococcus aureus  وYersinia enterocolitica ،

داری برقرار بود؛ اما بین سایر لبنیات ارتباط آماری معنی

 (.2داری وجود نداشت )جدول ارتبط آماری معنی

 

 شده در شهرستان خرم آباددر لبنیات سنتی عرضه Yersinia enterocoliticaو  Staphylococcus aureusوضعیت ارتباط آماری بین شیوع  -2جدول 

 داریسطح معنی Staphylococcus aureus Yersinia enterocolitica مواد غذایی

 a(۹% )۹ a(۵% )۵ Ns208/0 شیر خام گاو

 b(3% )3 0 Ns1۹۹/0 ماست سنتی 

 a(10% )10 bc(1% )1 Ns280/0 کشک سنتی 

 b(3% )3 b(2% )2 **001/0 کره سنتی 

 - 0 0 دوغ سنتی

nsدرصد معنی ۹۹ها با احتمال دار نیست  **:تفاوت بین شیوع آلودگی به باکتریها معنی: تفاوت بین شیوع آلودگی به باکتری( دار استp<0.01 .) ،اعداد در هر سطر

 دار آماری دارند.با هم تفاوت معنی Pvalue < 01/0برچسب خورده با حروف انگلیسی متفاوت، با 

 

 
 آبادشده در شهرستان خرمدر لبنیات عرضه Yersinia enterocoliticaو  Staphylococcus aureusوضعیت آلودگی به  -1نمودار 

 

 گیریو نتیجه بحث
در اجزای مهم عنوان به همواره یلبن هایفرآوردهو  ریش

منابع غنی از که  شوندمی متعادل شناخته ییغذا میرژ کی

و  میکلس ها،نیتامیو ،یمواد معدن ن،یپروتئ ،یانرژ

خنثی و  pH دلیلبههستند، با این حال  نیبوفلاویر

مناسبی برای رشد محیط  ترکیبات مغذی

ترین یکی از مهم کنندهای پاتوژن فراهم میمیکروارگانیسم

 Staphylococcusت زا در این محصولاهای بیماریباکتری

aureus  های است که در موارد متعدد، سبب مسمومیت

در  2014عنوان نمونه، در سال به. (13) غذایی شده است

از شیوع درصد  ۵اروپا، شیر و محصولات لبنی عامل 

. (14) های ناشی از این باکتری گزارش شدندمسمومیت
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 و لبنیات خام ریدر ش Staphylococcus aureusحضور 

. شودیم های غذاییمسمومیتاز انواع  وسیعی طیف سبب

در  Staphylococcus aureusدر این پژوهش آلودگی به 

آباد، شده در شهرستان خرمهای لبنی عرضهشیر و فرآورده

(، در شهرکرد 2024) درصد بود. واحد و همکاران 2۵

های لبنی را در نمونه Staphylococcus aureusآلودگی به 

( همچنین، فروزانی مقدم 10درصد گزارش دادند ) 33/2۷

، پژوهش و (11)درصد  3/18(، در یزد، 2024و همکاران )

، احمدی (1۵)درصد  88/23( در شهرکرد 2022همکاران )

گزارش  (1۶)درصد  ۷1/2۵( در کابل 2021و همکاران )

درصد لبنیات به  ۷8/23دادند. در ایتالیا شیوع 

Staphylococcus aureus  توسطCarfoara  و همکاران

( در یونان، 2018) Papadopoulosو  (1۷)گزارش شد 

که مطالعات یاد  (18)درصدی را گزارش داد  22آلودگی 

راستا با پژوهش حاضر هستند. گروهی دیگر از شده، هم

(، در 2018فرد و همکاران )پژوهشگران همچون امینی

(، 201۵ی )، حسین(1۹)درصد  ۵۵/۵8شهرکرد، آلودگی 

درصد  4۵( در تبریز 2012و میرزایی ) (20)درصد  ۵2/۵۶

را گزارش دادند  Staphylococcus aureusآلودگی به  (21)

ی حاضر ناسازگار است. عدم رعایت بهداشت که با مطالعه

در محیط کار، عدم رعایت بهداشت فردی، سوء استفاده از 

دما و زمان لازم جهت پاستوریزاسیون در لبنیات سنتی و 

ی دمایی و هندلینگ و عدم استفاده از عدم رعایت زنجیره

ترین دلایل فراوانی شیوع بهداشتی از مهم ظروف

Staphylococcus aureus  در شیر خام در پژوهش حاضر و

 مطالعات یاد شده است.

( در مالزی، میزان آلودگی  201۵جمالی و همکاران )

درصد  4/12در لبنیات را  Staphylococcus aureusبه 

، (23)درصد  ۵/11( در کرج، 201۵، کبیری و مشاک )(22)

درصد  8۵/12(، در اصفهان 2023منتظری و همکاران )

گزارش دادند، که با پژوهش حاضر ناسازگار است.  (24)

رعایت بهداشت و استفاده از ظروف بهداشتی، دقت در 

توان سازی را میآوری و دما و زمان کافی جهت سالمعمل

های یاد شده بودن حدودیِ نتایج پژوهشاز دلایل پائین

 دانست.

 کی ییغذا طریق مواد از شوندهمنتقل یهایماریب

 یگسترده و رو به رشد در کشورها یعموم یتمشکل بهداش

 یناش وزِینیرسی .(2۵)هستند و در حال توسعه  افتهیتوسعه 

 نیمشترک ب یگوارش یماریب، Yersinia enterocoliticaاز 

 یاریو سالمونلوز در بس وزیلوباکتریپس از کمپ ،انسان و دام

در  .(2۶) گزارش شده است افتهیتوسعه یاز کشورها

در در مواد غذایی  سیوزینیرسیبروز  افته،یتوسعه یکشورها

است  ییاروپا یاز کشورها یاریمتحده کمتر از بس الاتیا

از جمله موارد  یگوارش یهایماریب یبالا وعیش .(2۷)

در حال  یاز کشورها یاریدر بس سیوزینیرسی یکشنده

 (30) رانیا و (2۹)، عراق (28)توسعه مانند بنگلادش 

ی این عمده ینهیدهنده زمکه نشان شده استمشاهده 

 Yersiniaر این تحقیق آلودگی به . داست بیماری

enterocolitica شده در های لبنی عرضهدر شیر و فرآورده

( 2023و همکاران )Piras درصد بود.  8آباد، شهرستان خرم

 Yersiniaراستا با مطالعه حاضر، گزارش دادند که شیوع هم

enterocolitica  های لبنی وجود داشته درصد نمونه 4/۷در

( 2021و همکاران ) Pirasای دیگر از در مطالعه (31)است 

ی راستا با مطالعههمگزارش شد.  (32)درصد  8/۷آلودگی 

و  Sotohyپژوهشی که در مصر انجام شد؛  3حاضر در 

، (33)درصد  83/10میزان آلودگی را (، 2024همکاران )

Ahmed ( 2023و همکاران ،)و  (34)درصد  2/۹Ashraf  و

گزارش دادند.  (3۵)درصد  ۹/10(، 2022همکاران )

Okwori ( در نیجریه 200۹و همکاران ،)(3۶)درصد  8/8 ،

Khaliid & Abbas (2021 در عراق )و  (3۷)درصد  ۶1/۶

درصد آلودگی  ۶/8( در شهرکرد، 201۷علوی و همکاران )

را گزارش دادند که  Yersinia enterocolitica (38)به 

 راستا و سازگار با مطالعه حاضر است.هم

گزارش  ای مشابه( در مطالعه2023سلیمی و همکاران )

 33/3نمونه ) ۵نمونه لبنیات سنتی،  1۵0دادند از مجموع 

، (3۹) بودند Yersinia enterocoliticaآلوده به  درصد(

درصدی  4( در پژوهشی آلودگی 2024نظری و رحیمی )

در گچساران را گزارش دادند  Yersinia enterocoliticaبه 
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درصد گزارش  1/1( 2023شریفی یزدی و همکاران ). (40)

های تحقیق تر از یافتهکه میزان آلودگی پائین (8)دادند 

 Aliدر عراق اما  حاضر بوده و مطابقتی با این مطالعه ندارد.

 & Dowidar، در مصر(41)درصد  12(، 2020و همکاران )

Khalifa (2023 )3/1۷  و همکاران  موفق، (42)درصد

و همکاران  Ahmed، (43)درصد  33( در مشهد 2021)

گزارش دادند. توسلی و همکاران  (44)درصد  22( 201۹)

شده در شمال ( روی آلودگی پنیرهای سنتی عرضه2021)

، رینمونه پن 200مجموع  شرق ایران گزارش دادند که از

 نیدرصد( و کمتر 4۵) یآلودگ زانیم نیشتریب یکرد ریپن

درصد(  24) یو اونسور قوانیل ریدر پن یآلودگ زانیم

 های حاضر ناسازگار است.که با یافته (4۵) مشاهده شد

و  یردوشیش یهاکیتکن ،یدامپرور یهاوهیتفاوت در ش

سازی و محیط اصطبل و محل ذخیره یبهداشت طیشرا

فاکتورهای کلیدی  توانندیم یهمگ فروش شیر و لبنیات

های پاتوژن از جمله در تعیین میزان آلودگی به باکتری

شوند.  Yersinia enterocoliticaو  استافیلوکوکوس اورئوس

توان ترین دلیل منفی بودن میزان آلودگی در دوغ را میمهم

های پائین این محصول اشاره کرد که میکروارگانیسم pHبه 

پائین قادر به رشد نیستند. در پژوهش حاضر،  pHهدف در 

میزان آلودگی در فصل تابستان بیشتر و در فصل زمستان 

تواند وجود دمای مناسب مر میکمتر بود که دلیل این ا

های پاتوژن در فصل گرم نسبت برای رشد میکروارگانیسم

 به فصل سرد باشد.

 لوکوکوسیاستافبه و لبنیات سنتی خام  ریش یآلودگ

 یخطر قابل توجه ،Yersinia enterocoliticaو  اورئوس

 ریاز ش اتیلبن یسنت دیبا توجه به تول دارد. یسلامت یبرا

 یاجرا ،سنتیآباد و بافت نیمان خرمشهرستخام در 

و  رانهیگسخت ینظارت مستمر، اقدامات کنترل یهابرنامه

 یضرور عیتا توز یاز گاودار یعفون ضد یهاروش دیتشد

 تیرعا تیبر اهم دیکأانتشار آموزش با ت ن،یعلاوه بر ا است.

 رهیدر زنج ریپرسنل درگ انیدر م یبهداشت یهاپروتکل

های ترین روشاز مهم مهم است. اریبس ییمواد غذا نیمأت

های توان به روشهای پاتوژن میکاهش آلودگی به باکتری

های بهداشتی، وضع قوانین صحیح پاستوریزاسیون، نظارت

های سنگین برای مراکزی که سختگیرانه و تعیین جریمه

 نیاعدم رعایت بهداشت در آنها مشهود است، اشاره کرد. 

 ریتکث یثرؤطور متواند بهیم رانهیشگیاقدام پ

را در  Yersinia enterocoliticaو  اورئوس لوکوکوسیاستاف

کاهش دهد و خطر بالقوه مرتبط با  یو محصولات لبن ریش

 .را کاهش دهد زاعفونت و مسمومیت یهاهیسو
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Summary 

 

Dairy products are rich in nutrients, but pathogenic bacteria can spoil them, cause infections, and cause food 

poisoning. This study aimed to investigate the prevalence of Staphylococcus aureus (S. aureus) and Yersinia 

enterocolitica (Y. enterocolitica) in traditional milk and dairy products supplied in Khorramabad city. One hun-

dred samples, including raw cow's milk, yogurt, buttermilk, whey, and traditional butter, were randomly sampled 

from supply centers in Khorramabad city at different seasons of the year. The samples were transported to the 

laboratory in cold conditions. The results showed that in milk and dairy products supplied in Khorramabad city, 

out % of 100 samples, 25% were contaminated with S. aureus and 8% with Y. enterocolitica. The highest con-

tamination with S. aureus was in summer (15%), and the lowest contamination with Y. enterocolitica was in winter 

(1%). The highest contamination with S. aureus was whey (10%), and the most contaminated dairy product with 

Y. enterocolitica was raw cow's milk (5%). The results showed a statistically significant relationship between the 

contamination of traditional butter with S. aureus and Y. enterocolitica; however, there was no statistically signif-

icant relationship between other dairy products (p>0.05). Contamination of dairy products with S. aureus and Y. 

enterocolitica poses a considerable health risk. Given the traditional production of dairy products from raw milk 

in Khorramabad city, it is necessary to implement continuous monitoring programs, strict control measures, and 

intensify disinfection methods from dairy farming to distribution. 
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